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すべての商品はヨーロッパの安全基準である
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「
新
た
な
課
題
に
向
か
っ
て
」　
会
長 

本
村
清
人

　

公
益
財
団
法
人
日
本
学
校
体
育
研

究
連
合
会
は
、
文
部
科
学
省
は
も
と

よ
り
各
都
道
府
県
を
総
括
代
表
と
す

る
学
校
体
育
研
究
団
体
等
と
の
連
携

協
力
を
深
め
つ
つ
、
賛
助
会
員
の
ご

支
援
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
充
実
発

展
を
期
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
会
長

と
し
て
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

次
期
学
習
指
導
要
領
の
改
訂
に
つ

い
て
１
年
前
倒
し
を
す
る
、
そ
の
た

め
中
教
審
を
こ
の
秋
に
は
立
ち
上
げ

る
と
の
情
報
、
報
道
で
す
。
ま
た
、

次
期
改
訂
に
向
け
て
、
国
立
教
育
政

策
研
究
所
で
は
は
や
ば
や
と
「
21
世

紀
型
能
力
」
が
議
論
さ
れ
て
い
ま
す
。

現
段
階
で
は
、「
21
世
紀
型
能
力
」
を

「
基
礎
力
」、「
思
考
力
」、「
実
践
力
」

か
ら
構
成
さ
れ
る
と
し
て
い
ま
す
。
当

初
、
ま
た
「
○
○
力
」
か
と
訝
っ
た

と
こ
ろ
で
す
が
、
基
礎
力
に
情
報
リ

テ
ラ
シ
ー
を
加
え
て
い
る
こ
と
、
実
践

力
を
「
21
世
紀
型
能
力
」
の
一つ
と
し

て
位
置
付
け
て
い
る
こ
と
、
そ
の
実

践
力
と
し
て
人
は
何
を
目
指
し
何
を

大
切
に
し
て
行
動
す
る
か
と
い
う
「
価

値
の
内
面
化
」
を
あ
げ
て
い
る
こ
と

な
ど
か
ら
、こ
れ
ま
で
の
「
生
き
る
力
」

を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
る
う
え
で
示
唆

に
富
む
内
容
だ
と
考
え
ま
す
。

　

２
０
２
０
年
の
東
京
五
輪
開
催
に

向
け
て
文
部
科
学
省
の
外
局
と
し
て

「
ス
ポ
ー
ツ
庁
」
を
２
０
１
５
年
に

は
発
足
さ
せ
る
動
き
も
確
実
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
現
在
、
学
習
指
導
要

領
に
お
け
る
体
育
の
基
準
を
定
め
て
い

る
の
は
ス
ポ
ー
ツ
・
青
少
年
局
で
す

が
、
そ
れ
を
初
等
中
等
教
育
局
に
も

っ
て
い
く
の
で
は
な
く
、「
ス
ポ
ー
ツ

庁
」
で
体
育
、
地
域
ス
ポ
ー
ツ
、
競

技
ス
ポ
ー
ツ
を
一
体
的
に
充
実
を
期
し

て
い
く
方
向
性
も
定
ま
っ
て
き
ま
し

た
。

　

各
地
域
及
び
学
校
現
場
で
は
、
中

堅
教
員
の
不
足
が
授
業
づ
く
り
と
若

手
の
教
員
を
指
導
し
育
て
る
と
い
う

視
点
か
ら
重
要
な
課
題
と
し
て
あ
げ

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
良
い
授

業
づ
く
り
を
継
承
し
さ
ら
に
発
展
さ

せ
て
い
く
う
え
で
、
中
堅
教
員
の
指

導
力
が
極
め
て
重
要
で
す
。
そ
の
た
め

学
体
連
と
し
て
の
一
層
の
支
援
、
加
え

て
顕
彰
制
度
も
必
要
で
は
な
い
か
と

考
え
ま
す
。

　

今
回
の
会
報
で
は
、
長
良
川
国
際

会
議
場
を
中
心
と
し
て
行
わ
れ
ま
す

第
53
回
全
国
学
校
体
育
研
究
大
会
岐

阜
大
会
の
内
容
・
見
ど
こ
ろ
等
は
も

と
よ
り
「
こ
れ
か
ら
の
学
体
連
全
国

大
会
に
期
待
す
る
こ
と
」
と
す
る
座

談
会
も
紹
介
し
て
お
り
ま
す
。

　

多
く
の
方
々
の
ご
参
加
と
積
極
的

な
研
究
協
議
で
大
会
を
盛
り
上
げ
て

い
た
だ
き
た
い
と
存
じ
ま
す
。

目次　
・会長挨拶�������������������１

・座談会��������������������２

・全国学校体育研究大会近年度開催地紹介�����15

・第52回全国学校体育研究大会東京大会を

　終えて��������������������16

・第53回全国学校体育研究大会岐阜大会開催

　にあたって� �����������������17

・岐阜大会分科会の見どころ� ����������18

・全国学校体育実技指導者講習会について�����20

・平成26年度　足育（あしいく）の推進に

　ついて��������������������22

・平成24年度賛助会員（個人）一覧� ������31

・平成25年度賛助会員（団体）一覧� ������32

表紙にある学体連ロゴマークについて
上部の円は幼児を、それを受ける形で３つの弧が描
かれている。小さな弧から順次、小学生、中学生、
高校生を表示している。幼児・児童・青年がしっか
りと大地に足を踏んばり、両腕を高くかかげて、生

き生きと運動している姿をイメージすることができる。子どものあり
得べきシェーマを発展的系統的に象徴している『学校教育のシンボ
リズム』ないしシンボシェマ。図柄は紫紺の地に白抜きである。（会
報第２８号浅田隆夫理事長（当時の役職））

〒151-0052　東京都渋谷区神園町３番１号

国立オリンピック記念青少年総合センター内

公益財団法人日本学校体育研究連合会

電話03-3465-3954　FAX03-3465-7464

発行者：本村　清人

発行日：平成26年10月24日

m a i l：gakutairen＠msb.biglobe.ne.jp

（財）日本学校体育研究連合会

輸入元
株式会社ギムニク
www.gymnic.com

すべての商品はヨーロッパの安全基準である
CE規格に合格しています。

9543

9542

フィットボール
輝く真珠色が映える。万が一穴が開いても破裂することなく、
ゆっくりと空気が抜ける安全性の高いタイプ
（Burst Resistant Quality）

フィジオロール
ギムニクオリジナルのユニークな形。
厚みのある形状で耐久性に優れています

ギムニクプラス
万が一穴が開いても破裂することなく、ゆっくりと空気が抜ける
安全性の高いタイプ。（Burst Resistant Quality）
カラーバリエーションも豊富

ギムニク
厚みのある形状で耐久性に優れています。
弾力性、反発力が強く、
強い負荷をかける運動に最適

オプティボール
ギムニクオリジナルの透明ボール。
厚みのある形状で耐久性に優れています

公益財団法人
日本学校体育研究連合会

認定ボール

 9528 ギムニクPLUS55 赤
 9529 ギムニクPLUS65 青
 9530 ギムニクPLUS75 黄

 9535 ギムニクアルテ55
 9536 ギムニクアルテ65
 9537 ギムニクアルテ75

 9539 ギムニクPLUS55 緑
 9540 ギムニクPLUS65 緑
 9541 ギムニクPLUS75 緑
 9542 ギムニクPLUS65 黄
 9543 ギムニクPLUS65 黒
※商品名末尾の数字は最大直径です

 品番 品名

 9545 ギムニク45 黄
 9555 ギムニク55 赤
 9565 ギムニク65 青
 9575 ギムニク75 黄
※商品名末尾の数字は最大直径です

 品番 品名
 9655 オプティボール55
 9665 オプティボール65
 9675 オプティボール75
※商品名末尾の数字は最大直径です

 品番 品名

 9505 フィットボール55
 9506 フィットボール65
 9507 フィットボール75
※商品名末尾の数字は最大直径です

 品番 品名

 8800 フィジオロール30 青
 8801 フィジオロール40 赤
 8802 フィジオロール55 黄
 8803 フィジオロール70 青
 8804 フィジオロール85 赤
※商品名末尾の数字は最大直径です

 品番 品名

平成25年4月、
あらたに“認定体育用具”

として承認されました

8800

8801

8802

8804

8803

9507 9506

9505

9575

95459555

9565

9675

9665

9655

9540
9541

9539

9536

9535

9537

9530

95299528

Opti Ball

Gymnic

Fit Ball

Gymnic Plus

Physio Roll



02学体連会報　第51号

後
藤
副
会
長

《
挨
拶
》

　

本
日
は
、
こ
れ
ま
で
の
全
国
大
会

開
催
及
び
今
年
の
岐
阜
大
会
に
お
い

て
、
特
に
研
究
内
容
の
面
で
重
要
な

役
割
を
果
さ
れ
た
先
生
方
に
お
集
ま

り
頂
い
て
お
り
ま
す
。
お
忙
し
い
中
お

越
し
頂
き
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

本
日
は
、
そ
の
経
験
に
基
づ
い
て

今
後
全
国
大
会
の
望
ま
し
い
姿
に
つ

い
て
お
知
恵
を
拝
借
し
、
そ
れ
を
全

国
に
提
供
す
る
、
そ
う
い
う
趣
旨
で

ご
ざ
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
今
後
の
大

会
の
在
り
方
を
模
索
す
る
た
め
の
忌

憚
の
な
い
御
意
見
を
賜
り
ま
す
よ
う
、

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

《
座
談
会
の
進
行
に
つ
い
て
》

　

ど
の
よ
う
な
思
い
で
大
会
を
行
わ

れ
た
か
こ
れ
を
第
一
段
階
と
し
、
第
二

段
階
で
は
「
ど
う
な
り
た
か
っ
た
か
」

と
「
こ
う
す
れ
ば
も
っ
と
充
実
し
た

大
会
に
な
っ
た
」
と
い
う
よ
う
な
話
し

に
し
て
い
た
だ
き
、
折
々
岡
出
先
生

は
全
て
の
全
国
大
会
に
関
わ
っ
て
お
ら

れ
ま
す
の
で
、
ア
ド
バ
イ
ス
や
そ
の
時

に
考
え
て
い
た
事
な
ど
も
頂
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

で
は
、
は
じ
め
に
長
野
県
の
佐
藤

先
生
か
ら
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

《
長
野
が
全
国
大
会
開
催
で
得
た
こ

と
、
全
国
大
会
開
催
に
向
け
て
伝
え

た
い
こ
と
》

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　

長
野
県
の
佐
藤
と
申
し
ま
す
。
学

習
指
導
要
領
の
完
全
実
施
を
翌
年
に

控
え
て
福
岡
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
が
、
体
育
的
学
力
と
い
う
こ
と
を

キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
知
識
・
技
能
・
態

度
・
自
己
判
断
と
い
う
指
導
内
容
を

い
か
に
バ
ラ
ン
ス
良
く
身
に
着
け
さ
せ

る
か
を
大
切
に
し
た
授
業
実
践
が
非

常
に
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
具
体
的

に
申
し
ま
す
と
、
中
学
２
年
生
の
女

子
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
授
業
で
学
習
し

た
事
が
ゲ
ー
ム
の
中
で
生
か
さ
れ
て
、

状
況
に
応
じ
た
プ
レ
ー
の
判
断
を
高

め
て
い
る
生
徒
の
姿
を
見
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
知
識
と
し
て
分
か
っ

た
事
を
、
技
能
と
し
て
出
来
る
と
い

う
こ
と
へ
展
開
し
て
い
く
学
習
に
よ
っ

て
、
更
に
技
能
を
高
め
て
い
く
姿
や

柔
ら
か
な
表
情
で
友
達
と
関
わ
り
あ

い
な
が
ら
楽
し
く
学
習
す
る
中
に
も
、

真
剣
に
一
人
ひ
と
り
が
学
習
課
題
に

従
事
し
て
い
る
姿
か
ら
長
野
県
の
体

育
学
習
で
求
め
ら
れ
て
い
る
方
向
性

を
示
し
て
い
た
だ
い
た
よ
う
な
気
が
し

ま
し
た
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

大
会
の
内
容
は
ど
ん
な
内
容
で
し

た
か
?

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　

研
究
の
視
点
と
し
て
は
、
一
つ
目

に
発
達
内
容
の
明
確
化
、
二
つ
目
に

指
導
内
容
の
習
得
を
目
指
す
教
材
作

り
、
三
つ
目
に
指
導
の
在
り
方
。
指

導
内
容
の
明
確
化
に
つ
い
て
曖
昧
で
あ

っ
た
指
導
内
容
を
、
よ
り
明
確
に
し

て
い
く
よ
う
に
試
み
ま
し
た
。
例
え

ば
、
学
習
指
導
要
領
５
・
６
年
生
の

「
ハ
ー
ド
ル
を
リ
ズ
ミ
カ
ル
に
走
り
超

え
る
」
と
い
う
指
導
内
容
に
つ
き
ま

し
て
、
リ
ズ
ミ
カ
ル
に
や
る
た
め
に
は

何
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
か
を
運
動
学

的
に
も
更
に
分
析
し
、「
着
地
後
に
ス

ム
ー
ズ
に
次
の
一
歩
を
踏
み
出
せ
る
」

と
い
う
こ
と
に
着
目
し
て
、
指
導
内

容
を
さ
ら
に
焦
点
化
し
て
授
業
づ
く

り
を
し
て
き
ま
し
た
。

座
　
談
　
会

今
年
度
岐
阜
大
会
に
臨
む
に
当
た
っ
て
、過
去
三
年
間
の
全
国
大
会
を
動
か
し
て
き
た
先
生
方
が
大
い
に
語
り
ま
し
た
。そ
の
地
域
に
与
え
た
功
績
と
は
何
か
、

ま
た
、こ
う
す
れ
ば
さ
ら
に
充
実
し
た
の
で
は
な
か
っ
た
か
等
の
思
い
が
、岐
阜
大
会
へ
の
エ
ー
ル
と
な
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

日
時
　
　
平
成
二
十
六
年
七
月
二
十
七
日（
日
）午
後一時
か
ら

会
場
　
　
公
益
財
団
法
人
日
本
学
校
体
育
研
究
連
合
会
事
務
局

テ
ー
マ　
全
国
大
会
か
ら
見
え
る
、学
校
体
育
の
課
題
と
そ
の
対
応
に
つ
い
て
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司
会
　
菅
原
理
事

　
そ
れ
を
や
っ
て
み
て
子
供
達
は
変
わ

り
ま
し
た
か
。

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　

そ
う
で
す
ね
、
技
能
の
高
ま
り
を

「
楽
し
さ
」
と
取
る
子
供
が
出
て
き

ま
し
た
。

司
会
　
菅
原
理
事

《
全
国
大
会
の
充
実
策
》

　

ど
ん
な
所
が
全
国
大
会
を
し
て
い

く
上
で
改
善
で
き
ま
す
か
。

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　

長
野
大
会
が
開
催
さ
れ
た
平
成
23

年
度
は
、
新
学
習
指
導
要
領
が
小
学

校
で
完
全
実
施
、
中
学
校
で
は
完
全

実
施
を
翌
年
に
控
え
、
い
か
に
学
習

指
導
要
領
の
趣
旨
に
沿
っ
た
指
導
が

出
来
る
か
が
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
長
野
県
と
し
て
は
、

学
習
指
導
要
領
の
趣
旨
を
理
解
し
た

授
業
が
多
く
見
ら
れ
た
の
が
、
そ
の

年
に
開
催
し
た
メ
リ
ッ
ト
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

全
国
大
会
を
や
っ
た
お
陰
で
、
学

習
指
導
要
領
の
趣
旨
を
き
ち
ん
と
踏

ま
え
た
展
開
が
長
野
県
全
体
で
開
け

た
と
い
う
の
は
、良
い
収
穫
で
し
た
ね
。

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　

た
だ
、
活
動
の
楽
し
さ
だ
け
で
は

な
く
、
や
は
り
体
育
的
学
力
・
技
能
・

態
度
・
知
識
が
高
ま
っ
た
こ
と
に
よ

り
、
子
ど
も
達
は
よ
り
楽
し
さ
を
得

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

今
後
、
全
国
大
会
を
し
て
い
く
上

で
、
ど
ん
な
点
が
改
善
の
ポ
イ
ン
ト
に

な
る
で
し
ょ
う
か
。

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　

福
岡
大
会
か
ら
は
運
営
面
で
非
常

に
多
く
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
参
考
に
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
他
方
で
、
研
究

面
で
は
研
究
の
趣
旨
と
成
果
の
関
係

に
つ
い
て
具
体
的
引
き
継
ぎ
が
あ
る

と
、
研
究
の
深
ま
り
と
い
う
の
も
出

て
く
る
と
感
じ
ま
し
た
。

岡
出
理
事

　

今
、言
わ
れ
た
こ
と
っ
て
い
う
の
は
、

そ
の
成
果
物
を
見
て
帰
る
だ
け
だ
と

一
瞬
で
消
え
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
で

す
よ
ね
。
し
か
し
、
そ
の
研
究
成
果

札幌市立もみじの森小学校教諭
道佛智志先生

“北海道大会研究部員”

小布施町立小布施中学校長
佐藤厚彦先生

“長野大会長野県教委大会
統括責任者”

杉並区立桃井第三小学校長
末永　弘先生

“東京大会事務局次長研究部長”

岐阜市立長良中学校教頭
辻　伸之先生

“岐阜大会研究部主任”

学体連理事　筑波大学体育系教授
岡出美則先生

学体連理事　東京福祉大学教授
菅原健次先生（司会）

座　談　会　出　席　者
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《
東
京
が
全
国
大
会
開
催
で
得
た
こ

と
、
全
国
大
会
開
催
に
向
け
て
伝
え

た
い
こ
と
》

司
会
　
菅
原
理
事

　

東
京
の
方
の
末
永
先
生
、
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

東
京
都
　
末
永
先
生

　

ま
ず
、
10
年
お
き
に
全
国
大
会
が

来
る
っ
て
い
う
の
は
、
あ
る
意
味
非

常
に
羨
ま
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
東

京
は
33
年
振
り
の
開
催
だ
っ
た
の
で
、

も
う
当
時
の
事
を
知
っ
て
ら
っ
し
ゃ
る

先
生
方
が
ご
退
職
さ
れ
、
運
営
等
に

つ
い
て
の
Ｈ
Ｏ
Ｗ 

Ｔ
Ｏ
的
な
も
の
が
残

っ
て
お
ら
ず
、
そ
の
所
が
や
は
り
今
回

の
一
番
の
課
題
に
な
り
ま
し
た
。
他
方

を
生
み
出
さ
れ
た
手
続
き
が
分
か
ら

な
い
と
い
う
お
話
し
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
意
味
で
は
、
成
果
を
保
証
す
る

授
業
の
手
続
き
を
共
有
し
て
い
く
こ

と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

授
業
の
手
続
き
を
パ
ッ
ケ
ー
ジ
と
し
て

提
案
す
る
こ
と
が
試
み
ら
れ
る
。
し

か
し
、
教
員
の
力
量
を
高
め
て
い
く

に
は
、
実
際
に
授
業
を
行
う
教
員
が
、

そ
れ
ら
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
で
示
さ
れ
た
手

続
き
の
意
味
や
根
拠
を
理
解
し
、
そ

の
適
否
を
自
分
で
判
断
出
来
る
よ
う

に
な
っ
て
い
く
こ
と
の
方
が
大
事
だ
と

思
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

研
究
を
進
め
て
行
く
中
で
困
っ
た

こ
と
、
そ
れ
を
克
服
す
る
た
め
に
と
っ

た
手
続
き
の
根
拠
や
意
味
が
、
外
に

は
見
え
な
い
っ
て
こ
と
で
す
よ
ね
。

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　
そ
う
で
す
ね
。

《
北
海
道
が
全
国
大
会
開
催
で
得
た

こ
と
、
全
国
大
会
開
催
に
向
け
て
伝

え
た
い
こ
と
》

司
会
　
菅
原
理
事

　

そ
れ
で
は
、
北
海
道
は
長
野
か
ら

何
を
学
び
、
何
を
し
よ
う
と
し
た
の

か
お
話
し
を
し
て
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

北
海
道
　
道
佛
先
生

　

北
海
道
大
会
は
、「
未
来
へ
つ
な
ぐ
、

健
や
か
な
心
と
身
体
を
育
む
体
育
学

習
の
充
実
～
授
業
か
ら
日
常
へ　

授

業
か
ら
未
来
へ
～
」
を
研
究
主
題
に

取
り
組
み
ま
し
た
。
長
野
大
会
か
ら

学
習
指
導
要
領
の
指
導
内
容
を
明
確

に
し
た
り
、
評
価
の
在
り
方
を
工
夫

し
た
り
し
て
い
る
所
が
、
非
常
に
参

考
に
な
り
ま
し
た
。
運
営
に
関
し
て

も
、
皆
さ
ん
の
動
き
か
ら
肌
で
感
じ

て
、
北
海
道
に
持
ち
帰
る
事
が
出
来

ま
し
た
。「
人
を
育
て
る
」
と
い
う
話

に
繋
が
る
と
思
う
の
で
す
が
、
北
海

道
は
有
難
い
事
に
、
平
成
に
入
っ
て
か

ら
10
年
位
毎
に
全
国
大
会
を
行
う
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
。
こ
ん
な
に
恵
ま

れ
た
都
道
府
県
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

北
海
道
で
は
、
平
成
２
年
と
14
年
に

全
国
大
会
が
あ
り
ま
し
た
。
平
成
２

年
の
全
国
大
会
で
授
業
者
の
先
生
方

を
中
心
に
全
国
大
会
を
経
験
し
た
先

生
方
が
、
平
成
24
年
の
全
国
大
会
で

は
校
長
先
生
に
な
ら
れ
て
い
て
、
事

務
局
長
や
研
究
部
長
と
し
て
、
今
回

の
大
会
を
運
営
面
で
引
っ
張
っ
て
頂

き
ま
し
た
。
ま
た
、
平
成
14
年
の
全

国
大
会
で
、
授
業
を
さ
れ
た
先
生
方

が
今
回
の
全
国
大
会
で
は
、
研
究
内

容
面
で
リ
ー
ド
し
た
り
授
業
者
を
支

え
た
り
す
る
よ
う
な
役
割
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
過
去
の
２
回
の
成
果
が
ノ

ウ
ハ
ウ
と
し
て
、
蓄
積
さ
れ
て
い
ま
し

た
所
が
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
研

究
内
容
面
で
は
、
教
材
の
開
発
や
教

材
の
工
夫
の
在
り
方
、
課
題
解
決
的

な
学
習
と
い
う
と
こ
ろ
を
大
事
に
し

て
き
ま
し
た
。
北
海
道
の
子
供
の
体

力
と
い
う
の
は
、
な
か
な
か
厳
し
い
も

の
が
あ
り
ま
し
て
、
そ
の
よ
う
な
面
か

ら
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
に
繋
が
る
よ
う
な

教
材
開
発
の
在
り
方
と
い
う
事
を
考

え
ま
し
た
。
ま
た
、
学
習
指
導
要
領

が
小
学
校
で
は
前
年
度
の
平
成
23
年

か
ら
全
面
実
施
と
い
う
こ
と
を
、
中

学
校
で
は
平
成
24
年
か
ら
全
面
実
施

と
い
う
事
で
、
学
習
指
導
要
領
の
意

図
を
ど
の
よ
う
に
授
業
で
表
現
し
て
い

く
か
と
い
う
事
が
大
き
な
課
題
と
な

り
ま
し
た
。
見
所
と
致
し
ま
し
て
は
、

一
日
目
に
岡
出
先
生
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
と
し
て
行
っ
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で

し
た
。
テ
ー
マ
は
、「
指
導
と
評
価
の

一
体
化
を
目
指
す
授
業
づ
く
り
」
だ

っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
中
で
も
大
き
く

話
題
に
な
っ
た
の
は
、
思
考
・
判
断

の
評
価
で
す
。
今
後
は
思
考
・
判
断

の
評
価
等
に
つ
い
て
、
更
な
る
実
践
・

検
討
が
必
要
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い

ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

そ
の
他
、
取
り
組
み
や
研
究
の
進

め
方
な
ど
付
け
加
え
る
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
。

北
海
道
　
道
佛
先
生

　

凄
く
良
か
っ
た
と
思
っ
た
の
は
、
学

習
指
導
要
領
の
作
成
に
携
わ
っ
て
お

ら
れ
た
岡
出
先
生
や
白
旗
先
生
に
何

度
も
北
海
道
に
来
て
頂
き
、
学
習
指

導
要
領
に
つ
い
て
、
ど
う
し
て
今
回
の

改
訂
で
こ
の
よ
う
に
な
っ
た
の
か
と
い

う
経
緯
な
ど
に
つ
い
て
教
え
て
頂
く
と

い
う
事
が
、
プ
レ
大
会
な
ど
を
通
し

て
非
常
に
勉
強
に
な
っ
た
と
感
じ
て
い

ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

運
営
面
は
、
如
何
で
し
ょ
う
。

北
海
道
　
道
佛
先
生

　

北
海
道
は
広
い
の
で
、
実
際
に
授

業
を
公
開
す
る
の
は
、
札
幌
を
中
心

行
い
ま
し
た
が
、
全
道
各
地
の
先
生

方
に
発
表
し
て
頂
き
ま
し
た
。
全
道

各
地
の
先
生
方
が
自
信
を
も
っ
て
実

践
を
発
表
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
い
う

成
果
が
上
が
り
ま
し
た
が
、
運
営
面

で
、
も
っ
と
も
っ
と
密
に
連
絡
を
取
れ

れ
ば
良
か
っ
た
と
い
う
よ
う
に
思
い
ま

す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

道
内
の
連
携
の
部
分
に
つ
い
て
は
、

こ
れ
か
ら
検
討
し
て
い
か
な
く
て
は
い

け
な
い
所
な
ん
で
し
ょ
う
か
。

北
海
道
　
道
佛
先
生

　

こ
れ
か
ら
、
ま
た
よ
り
よ
い
連
携

を
検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

岡
出
先
生
、
北
海
道
を
見
ら
れ
て
、

何
か
感
じ
て
お
ら
れ
る
よ
う
な
事
あ

り
ま
し
た
ら
。

岡
出
理
事

　

今
最
後
に
言
わ
れ
た
よ
う
に
北
海

道
さ
ん
は
、
札
幌
だ
け
が
太
れ
ば
い
い

と
思
っ
て
い
た
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
長
い
時
間
を
掛
け
て
、
札
幌

以
外
の
方
達
に
常
に
そ
こ
に
絡
め
る

よ
う
な
試
み
を
さ
れ
て
来
て
い
た
と
い

う
事
は
、
大
事
な
事
な
ん
だ
と
思
い

ま
す
。
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《
東
京
が
全
国
大
会
開
催
で
得
た
こ

と
、
全
国
大
会
開
催
に
向
け
て
伝
え

た
い
こ
と
》

司
会
　
菅
原
理
事

　

東
京
の
方
の
末
永
先
生
、
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

東
京
都
　
末
永
先
生

　

ま
ず
、
10
年
お
き
に
全
国
大
会
が

来
る
っ
て
い
う
の
は
、
あ
る
意
味
非

常
に
羨
ま
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
東

京
は
33
年
振
り
の
開
催
だ
っ
た
の
で
、

も
う
当
時
の
事
を
知
っ
て
ら
っ
し
ゃ
る

先
生
方
が
ご
退
職
さ
れ
、
運
営
等
に

つ
い
て
の
Ｈ
Ｏ
Ｗ 

Ｔ
Ｏ
的
な
も
の
が
残

っ
て
お
ら
ず
、
そ
の
所
が
や
は
り
今
回

の
一
番
の
課
題
に
な
り
ま
し
た
。
他
方

で
、
北
海
道
大
会
で
は
、
福
岡
大
会

と
同
様
に
、
や
は
り
児
童
・
生
徒
の

実
態
か
ら
、
ま
ず
入
っ
て
き
て
い
る
と

感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
児
童
・
生
徒

が
学
習
内
容
を
き
ち
ん
と
身
に
付
け

る
為
に
は
、
ど
う
い
う
仕
組
み
を
組

ん
で
い
く
の
か
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る

と
い
う
こ
と
、
そ
し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
実

態
に
応
じ
な
が
ら
、
あ
る
い
は
学
校

や
地
域
の
実
態
に
応
じ
な
が
ら
取
り

組
ん
で
行
く
こ
と
の
大
切
さ
を
一
番
大

き
く
学
び
ま
し
た
。
東
京
の
場
合
に

は
、
ま
ず
学
習
指
導
要
領
の
改
訂
の

趣
旨
を
生
か
し
て
い
こ
う
と
い
う
こ
と

で
、
指
導
す
べ
き
内
容
を
明
確
に
し
て

い
く
、
そ
し
て
そ
れ
を
幼
稚
園
か
ら
、

高
等
学
校
ま
で
ど
う
い
う
よ
う
な
系

統
性
の
中
で
考
え
て
行
っ
た
ら
良
い
か

を
考
え
る
事
が
一つ
で
し
た
。
二
つ
目

と
し
て
は
、
体
力
が
徐
々
に
高
ま
っ
て

い
る
傾
向
に
あ
り
な
が
ら
も
、
ま
だ

不
十
分
な
所
が
あ
る
。
そ
こ
を
、
ど

う
体
育
の
授
業
の
中
で
、
日
常
化
の

中
で
、
取
り
組
ま
し
て
い
く
か
と
い
う

事
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
三
つ
目
と

し
て
は
、
小
学
校
体
育
研
究
会
、
中
・

高
等
学
校
、
特
別
支
援
学
校
の
保
健

体
育
の
研
究
団
体
の
連
携
を
図
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
ど
の

校
種
に
於
い
て
も
取
り
組
み
や
す
い
全

体
の
主
題
と
し
て
、
生
涯
に
渡
っ
て

運
動
に
親
し
む
資
質
や
能
力
を
身
に

付
け
る
体
育
学
習
を
設
定
し
、
そ
れ

ぞ
れ
の
校
種
で
、
ま
た
校
種
別
の
主

題
を
設
定
し
ま
し
た
。
研
究
内
容
に

つ
い
て
は
、
発
達
の
段
階
を
重
視
し

た
全
体
計
画
の
作
成
が
一つ
目
、
二
つ

目
が
課
題
解
決
的
な
単
元
計
画
の
工

夫
、
三
つ
目
が
規
準
を
明
確
に
し
た

評
価
の
実
施
と
し
ま
し
た
。
そ
れ
は

北
海
道
の
大
会
も
長
野
の
大
会
も
続

け
ら
れ
て
き
た
内
容
に
非
常
に
深
く

関
わ
っ
て
く
る
部
分
で
す
が
、
今
回
特

に
力
を
入
れ
た
の
が
、
い
わ
ゆ
る
単
元

計
画
で
し
た
。
身
に
付
け
た
い
事
を

明
確
に
し
て
、
そ
れ
を
ど
の
様
な
形

で
身
に
付
け
て
、
そ
れ
が
ど
う
で
き
た

の
か
を
き
ち
ん
と
評
価
で
き
る
、
評

価
計
画
と
指
導
計
画
も
一
緒
に
し
た

単
元
計
画
の
作
成
に
取
り
組
み
ま
し

た
。
そ
し
て
、
そ
れ
が
絵
に
描
い
た
餅

じ
ゃ
な
く
て
、
で
き
な
い
子
に
は
積
極

的
に
先
生
が
何
ら
か
の
手
立
て
を
講

じ
て
い
き
、
そ
の
取
り
組
み
の
中
で
、

子
供
達
が
で
き
る
と
か
、
分
か
っ
た
と

か
い
う
喜
び
を
味
わ
え
る
よ
う
に
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
見
所

と
し
て
は
、
そ
の
内
容
が
実
際
に
児

童
や
生
徒
の
姿
と
な
っ
て
現
れ
る
所

を
見
て
欲
し
い
と
い
う
こ
と
、
単
元

計
画
を
、
一つ
の
東
京
の
ス
タ
ン
ダ
ー

ド
と
し
て
作
成
し
た
こ
と
で
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

末
永
先
生
は
、
研
究
全
体
を
ま
と

め
て
き
た
方
で
す
。
各
校
種
間
の
連

携
を
ど
う
図
っ
て
い
く
の
か
と
い
う
点

で
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の

校
種
か
ら
ま
と
ま
っ
た
も
の
が
末
永

先
生
の
所
に
集
ま
る
。
そ
の
温
度
差

を
埋
め
る
の
に
大
変
な
苦
労
を
な
さ

っ
た
。
今
後
は
五
つ
の
校
種
間
が
こ
れ

か
ら
先
ど
ん
な
風
に
な
っ
て
い
く
の
で

し
ょ
う
か
。

東
京
都
　
末
永
先
生

　

は
い
。
最
初
の
頃
は
そ
れ
ぞ
れ
の

校
種
の
中
で
の
拘
り
が
あ
り
、
な
か
な

か
上
手
く
噛
み
合
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
だ
ん
だ
ん
顔
見
知
り
に
な

っ
て
、
様
々
な
話
し
が
ざ
っ
く
ば
ら
ん

に
少
し
ず
つ
言
え
る
よ
う
に
な
っ
て
い

き
ま
し
た
。
や
は
り
、
ま
ず
集
ま
っ
て

顔
を
突
き
合
わ
せ
て
色
ん
な
話
し
を
、

東
京
大
会
を
成
功
さ
せ
よ
う
と
い
う

方
向
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
行
く
事

が
、
非
常
に
大
き
な
連
携
の
一つ
に
な

っ
て
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
単
元
計

画
と
か
評
価
に
し
て
も
、
や
は
り
校

種
に
よ
っ
て
全
然
捉
え
方
が
違
い
ま
し

た
。
そ
こ
を
ど
う
統
一
化
し
て
い
く
か

と
最
初
は
思
い
ま
し
た
が
校
種
の
違

い
も
あ
り
、
な
か
な
か
統
一
し
き
れ
ま

せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
最
終
的
に
は
児

童
・
生
徒
が
生
き
生
き
と
活
動
し
て

い
る
具
体
的
な
姿
と
か
、
ど
う
い
う

力
を
身
に
付
け
さ
せ
た
い
の
か
だ
け
は

明
確
に
し
て
、
実
際
の
学
習
活
動
に

則
し
た
評
価
規
準
を
ど
う
授
業
の
中

に
落
と
し
込
ん
で
い
く
の
か
に
つ
い
て

話
を
し
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
そ
れ
ぞ

れ
の
校
種
が
関
わ
っ
た
結
果
、
小
学

校
は
中
学
校
の
体
育
研
究
会
に
行
こ

う
、
中
学
校
は
高
等
学
校
に
行
こ
う
、

あ
る
い
は
小
学
校
の
研
究
、
幼
稚
園

の
研
究
の
連
携
は
考
え
よ
う
、
中
学

と
連
携
を
考
え
よ
う
と
い
う
、
繋
が

り
を
随
分
意
識
し
て
研
究
が
進
む
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
や
は
り
顔
馴
染

み
に
な
っ
て
き
た
事
が
、
様
々
な
話
し

が
で
き
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
今
後
も
そ
れ
を
継
続
し
て
い
か

な
き
ゃ
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

岡
出
先
生
、
校
種
間
の
連
携
に
つ

い
て
は
、
い
か
が
で
し
ょ
う
。

岡
出
理
事

　

例
え
ば
小
学
校
先
生
が
幼
稚
園
の
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子
供
さ
ん
達
が
ど
う
い
う
活
動
を
し

て
い
る
の
か
を
見
た
事
が
意
外
に
無

い
。
幼
稚
園
の
先
生
も
小
学
校
が
ど

う
な
っ
て
い
る
の
か
を
殆
ん
ど
見
た
事

が
な
い
。
同
じ
事
が
、
小
学
校
・
中

学
校
、
中
学
校
・
高
校
で
起
こ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
高
校
の
先
生
方
は
生

徒
さ
ん
達
を
見
る
と
「
な
ん
で
、
君

た
ち
は
も
っ
と
学
習
し
て
こ
な
か
っ
た

ん
だ
」
と
指
摘
し
中
学
校
の
先
生
方

は
「
小
学
校
の
先
生
は
、
ど
ん
な
指

導
を
し
て
い
た
の
か
」
と
言
わ
れ
る
。

小
学
校
の
先
生
方
は
「
幼
稚
園
の
時
、

も
っ
と
や
っ
て
く
れ
れ
ば
、
も
っ
と
良

か
っ
た
の
に
」
と
言
わ
れ
る
。
そ
の
結

果
、
責
任
の
所
在
が
ど
ん
ど
ん
、
ど

ん
ど
ん
下
に
行
く
。
そ
し
て
、
そ
こ

に
育
つ
ま
で
に
子
供
さ
ん
達
が
何
を

ど
の
よ
う
に
学
習
し
て
い
る
の
か
全
然

分
か
ら
な
い
。
あ
る
い
は
、
自
分
達
が

育
て
た
子
供
さ
ん
達
が
や
が
て
ど
う
い

う
風
に
な
っ
て
い
く
の
か
、
な
か
な
か

見
れ
な
い
ま
ま
に
、
授
業
を
し
て
い
る

の
が
、
現
状
だ
と
思
い
ま
す
。
逆
に

中
学
校
の
先
生
方
が
、
幼
稚
園
の
授

業
を
見
に
行
く
と
、
そ
う
い
う
類
は

も
の
す
ご
く
役
に
立
つ
と
言
わ
れ
ま
す

よ
。
例
え
ば
、
褒
め
る
っ
て
い
う
事
に

関
し
て
で
す
。
そ
う
す
る
と
、
見
に
行

か
れ
た
人
が
、
あ
っ
こ
う
い
う
や
り
方

が
や
っ
た
方
が
い
い
と
思
い
、
自
分
の

授
業
で
試
さ
れ
る
。
先
生
の
行
動
の

仕
方
と
し
て
は
、
下
の
段
階
の
も
の

を
見
れ
ば
見
る
ほ
ど
、
多
分
先
生
と

し
て
は
学
べ
る
所
結
構
多
い
と
思
い
ま

す
。
で
、
他
方
で
小
学
校
の
専
科
の

教
員
を
入
れ
た
方
が
学
校
が
上
手
く

回
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
、
体
育
授
業
が
も

っ
と
充
実
す
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
言

わ
れ
る
方
い
ま
す
よ
ね
。
で
、
良
い
所

と
悪
い
所
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
う
意

味
で
の
交
流
は
、
や
っ
ぱ
り
大
事
だ

ろ
う
な
と
思
い
ま
す
。

《
岐
阜
が
全
国
大
会
開
催
に
向
け
て

伝
え
た
い
こ
と
》

司
会
　
菅
原
理
事

　

辻
先
生
、
今
年
の
全
国
大
会
は
岐

阜
で
す
。
今
ま
で
の
話
し
も
踏
ま
え
な

が
ら
、
岐
阜
の
見
所
な
ど
お
話
し
く

だ
さ
い
。

岐
阜
県
　
辻
先
生

　
お
話
し
を
聞
か
せ
て
頂
き
な
が
ら
、

大
会
の
運
営
面
で
も
研
究
面
で
も
困

っ
て
い
る
事
が
、
過
去
の
そ
れ
ぞ
れ
の

大
会
の
中
で
も
同
じ
よ
う
に
言
わ
れ
て

い
た
と
い
う
事
を
改
め
て
感
じ
て
い
ま

し
た
。
岐
阜
県
は
第
５
回
大
会
以
来

の
開
催
な
の
で
、
も
う
40
数
年
振
り

の
開
催
に
な
り
ま
す
。
こ
の
間
、
そ
れ

ぞ
れ
の
校
種
で
の
研
究
は
随
分
進
み

ま
し
た
が
、
校
種
を
ま
た
い
で
岐
阜

県
全
体
で
や
っ
て
い
く
の
は
、
久
し
ぶ

り
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ま
ず
そ

の
組
織
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
幼
稚
園
か
ら
特

別
支
援
学
校
ま
で
が
揃
っ
て
や
る
会

議
を
何
回
か
行
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
具
体
的
に
そ
の
研
究
の
中
身
に

つ
い
て
の
交
流
は
な
か
な
か
出
来
な
か

っ
た
所
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
幼

稚
園
か
ら
特
別
支
援
学
校
ま
で
の
連

携
を
今
後
も
継
続
し
て
い
け
る
よ
う

な
組
織
を
作
っ
て
い
く
事
が
大
事
だ

と
感
じ
ま
し
た
。た
だ
、岐
阜
県
で
は
、

小
学
校
と
中
学
校
は
教
員
の
異
動
が

活
発
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
小
学
校

と
中
学
校
が
ど
ん
な
研
究
を
し
て
い

る
の
か
、
ど
ん
な
実
践
や
っ
て
い
る
か
、

小
・
中
の
つ
な
が
り
を
中
心
に
岐
阜

県
の
大
会
を
見
て
頂
け
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
実
際
両
方
勤
務
し

た
者
も
沢
山
い
ま
す
の
で
、
小
学
校

の
学
習
を
生
か
し
な
が
ら
中
学
校
へ

更
に
発
展
し
て
い
く
事
が
、
見
て
取
っ

て
頂
け
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
岐

阜
県
の
大
会
で
は
、
五
つ
の
具
体
的

な
研
究
内
容
を
示
し
て
い
ま
す
。
体

系
化
さ
れ
た
指
導
計
画
を
作
成
す
る

こ
と
や
運
動
の
楽
し
さ
を
味
わ
わ
せ

る
場
の
工
夫
、
教
材
の
開
発
、
技
能

の
向
上
に
結
び
付
い
て
い
く
思
考
・

判
断
を
高
め
る
工
夫
、
仲
間
と
相
互

に
援
助
し
合
っ
て
活
動
す
る
学
習
集

団
を
育
て
る
こ
と
。
そ
し
て
、
指
導

に
生
か
し
て
い
け
る
評
価
の
在
り
方
で

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
12
の
分
科
会
が
当

日
授
業
を
公
開
さ
せ
て
頂
き
ま
す
が
、

今
言
っ
た
五
つ
の
研
究
内
容
の
中
の
ど

こ
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
か
を
明
示
し

て
発
表
を
し
ま
す
の
で
、
そ
う
い
っ
た

面
を
是
非
見
て
頂
け
る
と
有
難
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

岐
阜
県
の
場
合
に
は
、
小
中
学

校
の
授
業
を
両
方
見
据
え
た
仕
事
が

出
来
る
と
い
う
話
し
が
あ
り
ま
し
た
。

岡
出
先
生
は
ど
う
お
思
い
で
す
か
。

岡
出
理
事

　

岐
阜
は
岐
阜
で
ず
っ
と
や
っ
て
来
ら

れ
た
蓄
積
が
あ
り
、
自
分
達
が
や
っ
て

き
た
事
と
、
新
し
い
要
領
で
リ
ク
エ
ス

ト
さ
れ
て
い
る
も
の
と
摺
合
せ
の
段
階

を
越
え
て
大
会
を
迎
え
る
状
況
に
な

っ
た
と
思
い
ま
す
。
各
々
の
県
が
同
じ

よ
う
な
現
象
を
経
験
さ
れ
て
い
る
と

は
思
い
ま
す
。
全
国
大
会
を
開
催
す

る
と
自
分
達
が
や
っ
て
い
る
も
の
っ
て

い
う
の
は
、
何
を
や
っ
た
の
か
っ
て
い

う
こ
と
を
自
覚
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
に

な
る
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

岡
出
先
生
、
東
北
地
方
で
は
県
同

士
で
人
事
交
流
を
し
て
い
る
よ
う
な

所
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

《
全
国
大
会
の
開
催
と
次
世
代
の
教

員
の
育
成
》

岡
出
理
事

　

今
茨
城
の
教
員
と
か
奈
良
の
教
員

と
か
福
井
に
人
事
交
流
で
一
年
行
か

れ
て
い
る
人
が
い
ま
す
。
一
年
経
つ
と

戻
っ
て
く
る
。
そ
う
い
う
人
た
ち
は
、



07 学体連会報　第51号

自
分
達
の
県
の
や
り
方
と
違
う
や
り

方
を
、
ま
た
持
ち
帰
っ
て
来
る
事
に

な
り
ま
す
。
し
か
し
そ
の
人
た
ち
は
次

ど
う
い
う
貢
献
を
期
待
す
る
の
か
、
そ

の
人
た
ち
の
育
て
方
も
考
え
た
人
事

シ
ス
テ
ム
で
あ
る
こ
と
が
重
要
に
な
り

ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

全
国
大
会
を
１
回
経
験
し
た
の
ち

例
え
ば
東
北
地
大
会
、
関
東
大
会
と

い
う
よ
う
な
企
画
は
で
き
な
い
で
し
ょ

う
か
。

岡
出
理
事

　

こ
の
全
国
大
会
の
開
催
シ
ス
テ
ム

は
、
や
り
た
い
所
が
手
を
挙
げ
れ
る
シ

ス
テ
ム
に
な
っ
て
い
ま
す
。
一
応
ブ
ロ
ッ

ク
制
に
は
し
て
い
ま
す
が
、
割
り
込
む

事
は
認
め
て
い
る
訳
で
す
ね
。だ
か
ら
、

や
り
た
い
所
が
「
は
い
。
私
達
や
り
た

い
」
っ
て
い
う
風
に
言
え
ば
、
実
際
に

は
出
来
ま
す
。
岩
手
と
か
は
、
逆
に

言
う
と
そ
う
い
う
風
に
使
わ
れ
た
ん
で

す
よ
、
自
分
の
所
の
県
の
人
材
を
育

て
て
て
行
く
の
に
外
か
ら
の
イ
ベ
ン
ト

を
持
っ
て
き
た
方
が
、
色
ん
な
事
を
や

り
続
け
る
人
達
が
育
っ
て
い
く
の
で
、

苦
労
は
多
い
け
ど
も
そ
れ
を
や
る
事

に
意
義
が
あ
る
。
岩
手
は
、
中
学
校

が
体
育
の
教
員
が
一
人
っ
て
い
う
所
が

結
構
多
い
。
そ
こ
で
人
を
育
て
て
行
こ

う
と
す
る
と
、
学
校
さ
ん
だ
け
に
任

せ
て
い
く
ん
で
は
、
う
ま
く
い
か
な
い
。

な
の
で
、
結
構
声
掛
け
合
っ
た
り
す

る
ん
で
す
ね
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
孤
立

化
し
な
い
で
、
授
業
を
ち
ゃ
ん
と
や
り

た
い
っ
て
い
う
人
が
育
っ
て
い
く
。
そ

う
い
う
事
は
多
分
考
え
ら
れ
て
い
ら
れ

る
所
だ
と
思
い
ま
す
。
他
方
で
、
先

程
か
ら
ず
っ
と
お
話
し
に
出
て
い
る
よ

う
に
、
幼
稚
園
か
ら
特
別
支
援
学
校

ま
で
を
繋
ぐ
よ
う
な
組
織
を
持
っ
て
い

る
県
は
、
基
本
的
に
無
い
で
す
よ
ね
。

で
も
、
こ
の
全
国
大
会
を
受
け
て
し

ま
う
と
そ
れ
を
や
ら
ざ
る
を
得
な
い
の

で
、
常
に
自
分
た
ち
が
行
っ
て
い
る
こ

と
の
紹
介
の
し
あ
い
か
ら
始
ま
る
。
そ

こ
か
ら
始
め
る
た
め
に
も
５
年
位
の
ス

パ
ン
が
要
る
と
い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。
話
し
を
始
め
な
が
ら
、
ど
う
い

う
環
境
作
れ
る
か
、
そ
こ
が
上
手
く

作
り
切
れ
る
か
ど
う
か
と
い
う
問
題

と
、
終
わ
っ
て
そ
れ
を
継
続
出
来
る

よ
う
に
や
っ
て
い
け
る
か
と
い
う
こ
と

に
な
る
。
多
分
全
国
大
会
を
開
催
し

て
い
く
っ
て
い
う
の
は
、
多
分
そ
う
い

う
事
だ
と
思
う
ん
で
す
よ
。
別
に
東

北
で
や
り
ま
す
と
い
う
話
し
が
あ
っ
て

も
、
全
然
お
か
し
く
な
い
で
す
。
や
り

た
い
所
は
、い
く
ら
で
も
出
来
き
ま
す
。

そ
れ
は
逆
に
言
う
と
、
そ
の
各
々
の
県

の
事
情
で
、
幾
つ
か
の
そ
う
い
う
大
会

を
受
け
る
事
に
よ
っ
て
も
っ
と
次
の
ス

テ
ッ
プ
に
の
ぼ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と

思
わ
れ
る
所
は
、
そ
う
い
う
風
に
舵

を
切
ら
れ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。
学
体

連
の
本
部
と
し
て
も
ち
ゃ
ん
と
サ
ポ
ー

ト
し
な
い
と
い
け
な
い
所
だ
と
思
い
ま

す
。
で
、
そ
う
い
う
話
し
に
な
る
と
、

宿
泊
施
設
や
学
校
間
の
移
動
時
間
と

か
が
ど
う
し
て
も
問
題
に
な
る
。
そ

の
た
め
市
町
村
単
位
で
見
て
行
く
と
、

開
催
で
き
る
所
は
限
定
さ
れ
て
い
く
。

《
学
習
指
導
要
領
の
趣
旨
達
成
に
向

け
、
各
県
が
独
自
に
試
み
て
き
た
研

究
を
ど
う
の
よ
う
に
活
か
し
て
い
く

か
》

司
会
　
菅
原
理
事

　
そ
れ
ぞ
れ
の
県
で
、
ロ
ー
カ
ル
色
と

し
て
は
ど
ん
な
も
の
を
出
そ
う
と
し
ま

し
た
か
。

岐
阜
県
　
辻
先
生

　

岐
阜
県
は
、
前
回
の
大
会
以
降
、

小
学
校
と
中
学
校
が
連
携
し
て
研
究

を
進
め
て
き
ま
し
た
。
運
動
の
支
え

に
な
っ
て
い
る
集
団
を
育
て
て
い
く
こ

と
で
、
子
供
達
に
よ
り
良
い
運
動
の

習
慣
や
技
能
を
身
に
付
け
さ
せ
て
い

く
こ
と
が
出
来
る
。
そ
の
た
め
に
、

運
動
を
ど
う
教
え
て
い
く
か
、
ま
た
、

学
習
を
し
て
い
く
集
団
を
ど
う
育
て
て

い
く
の
か
、
こ
の
二
つ
に
視
点
を
当
て

て
研
究
を
進
め
て
来
ま
し
た
。
今
回

の
大
会
開
催
に
向
け
て
研
究
を
見
直

し
て
み
る
と
、
自
分
達
が
進
め
て
き

た
研
究
が
、
最
終
的
に
は
学
習
指
導

要
領
に
示
さ
れ
て
い
る
観
点
に
即
し

た
力
を
身
に
付
け
る
事
に
結
び
付
く

こ
と
を
改
め
て
確
認
し
ま
し
た
。
そ

れ
ま
で
は
、
集
団
を
ど
う
高
め
て
行

く
か
を
一
生
懸
命
研
究
し
て
き
て
は
い

た
の
で
す
が
、
集
団
を
高
め
る
事
は

結
果
と
し
て
一
人
ひ
と
り
の
望
ま
し
い

態
度
で
あ
る
と
か
、
あ
る
い
は
集
団
で

活
動
す
る
事
に
よ
っ
て
、（
お
互
い
の

考
え
方
や
見
方
を
交
流
す
る
こ
と
で
）

思
考
・
判
断
が
高
め
ら
れ
て
い
く
と

か
、
そ
う
い
っ
た
事
に
も
う
少
し
明
確

な
意
図
を
持
っ
て
取
り
組
む
事
が
必

要
だ
っ
た
と
い
う
事
を
、
改
め
て
確
認

す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
今
回
の
発

表
の
中
で
も
、
こ
れ
ま
で
岐
阜
県
が

取
り
組
ん
で
き
た
も
の
を
、
一つ
の
手

段
と
し
て
捉
え
な
が
ら
、
最
終
的
に

学
習
指
導
要
領
に
示
さ
れ
て
い
る
内

容
を
き
ち
ん
と
一
人
ひ
と
り
に
身
に
付

け
さ
せ
て
い
く
、
そ
ん
な
授
業
や
研

究
を
皆
さ
ん
に
見
て
頂
け
れ
ば
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

岡
出
理
事

　

岐
阜
は
、
学
習
す
る
集
団
を
育
て

て
い
く
こ
と
に
拘
っ
て
こ
ら
れ
ま
し

た
。
同
じ
時
期
、
奈
良
で
も
は
そ
う

い
う
事
に
取
り
組
ま
れ
て
き
た
人
達

が
や
っ
ぱ
り
お
ら
れ
ま
し
た
。し
か
し
、

提
案
さ
れ
る
先
生
た
ち
が
い
て
も
、

そ
れ
を
実
行
し
て
い
け
る
組
織
を
持
っ

て
い
な
い
所
は
、
そ
の
研
究
は
、
な
か

な
か
継
続
は
し
て
い
か
な
い
。他
方
で
、

各
々
の
県
内
の
発
表
会
で
、
そ
こ
だ

け
で
通
じ
る
言
葉
が
作
ら
れ
て
い
き
ま

す
よ
ね
。
し
か
も
、
外
の
人
の
目
に

さ
ら
さ
れ
る
事
が
無
く
な
っ
て
い
く
。

そ
の
結
果
、
各
県
で
、
結
局
結
果
的

に
言
う
と
み
ん
な
同
じ
こ
と
を
や
っ
て

い
る
よ
う
に
見
え
る
の
に
、
使
っ
て
い

る
言
葉
が
違
う
か
ら
、
な
ん
か
全
然

別
の
も
の
が
動
い
て
い
る
よ
う
な
印
象

を
与
え
て
し
ま
っ
て
い
る
事
が
あ
る
。

そ
の
た
め
、
自
分
た
ち
が
行
っ
て
き
た

こ
と
を
一
度
人
の
目
に
さ
ら
し
、
外
の

情
報
と
自
分
達
が
今
ま
で
や
っ
て
来

ら
れ
た
も
の
と
を
照
ら
し
合
わ
せ
て
み

る
と
、
自
分
達
の
や
っ
て
い
た
こ
と
の

短
所
、長
所
が
見
え
て
く
る
。し
か
し
、

同
時
に
、
こ
の
過
程
で
は
授
業
の
手
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続
き
が
不
明
瞭
で
あ
る
こ
と
が
確
認

さ
れ
た
り
、
そ
の
手
続
き
が
う
ま
く

伝
え
ら
れ
て
い
な
い
と
い
う
問
題
も
浮

か
び
上
が
っ
て
く
る
。
同
じ
こ
と
は
長

野
さ
ん
に
も
見
ら
れ
た
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

学
習
指
導
要
領
を
見
据
え
な
が
ら

自
分
達
の
財
産
を
検
証
を
し
合
う
意

味
で
も
、
全
国
大
会
の
価
値
は
あ
る

と
思
い
ま
す
。
東
京
の
、
末
永
先
生
、

如
何
で
す
か
。

東
京
都
　
末
永
先
生

　

私
の
方
は
研
究
の
内
容
よ
り
も
、

研
究
組
織
の
特
徴
に
つ
い
て
御
紹
介

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
例
え
ば
、
小

学
校
の
場
合
に
は
、
東
京
都
小
学
校

体
育
研
究
会
が
あ
り
ま
し
て
、
11
の

領
域
を
も
っ
て
い
ま
す
。
体
つ
く
り
運

動
か
ら
始
ま
っ
て
、
保
健
、
そ
し
て

体
育
的
活
動
ま
で
の
広
が
り
が
あ
り

ま
す
。
体
つ
く
り
運
動
に
お
い
て
は
、

さ
ら
に
低
学
年
部
会
、中
学
年
部
会
、

高
学
年
部
会
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
領
域
部
会
が
全

体
の
研
究
主
題
を
受
け
、
領
域
部
会

の
研
究
主
題
を
設
定
し
、
研
究
を
進

め
て
行
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
各

領
域
部
会
が
実
証
授
業
を
行
い
、
多

摩
地
区
の
発
表
会
、
最
終
的
に
区
部

の
発
表
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
研

究
の
進
め
方
を
ベ
ー
ス
に
し
な
が
ら
、

今
回
の
小
学
校
に
於
い
て
は
、
会
場

校
と
領
域
部
会
が
一
体
と
な
っ
て
研
究

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
中
学
校
も
保

健
体
育
研
究
会
が
ベ
ー
ス
に
な
り
な
が

ら
、
研
究
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
高

等
学
校
も
同
様
か
と
思
い
ま
す
。
そ

う
や
っ
て
、
今
ま
で
自
分
達
が
全
体

テ
ー
マ
を
受
け
、
領
域
部
会
の
研
究

主
題
を
設
定
し
な
が
ら
研
究
を
進
め

て
き
た
も
の
を
、
今
回
皆
さ
ん
に
改

め
て
示
し
、
取
り
組
ん
で
き
た
研
究

に
対
す
る
評
価
を
伺
う
こ
と
と
し
ま

し
た
。
私
、
岡
出
先
生
の
話
し
で
、

な
る
ほ
ど
な
ぁ
と
思
っ
た
こ
と
は
、
そ

れ
ぞ
れ
が
皆
同
じ
事
を
考
え
て
い
る
の

で
す
が
、
表
現
の
仕
方
が
違
う
の
で
、

違
う
も
の
と
捉
え
ら
れ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
な
ら
ば
皆
で
同

じ
様
な
表
現
の
仕
方
を
し
て
い
っ
た
方

が
、
も
っ
と
研
究
の
内
容
が
お
互
い
に

分
か
り
易
く
て
、
共
有
化
出
来
る
の

で
は
な
い
か
な
と
感
じ
ま
し
た
。
や
や

も
す
る
と
、
研
究
で
目
玉
を
出
す
た

め
に
何
か
言
葉
を
新
た
に
作
っ
て
、
そ

れ
が
目
玉
か
の
様
に
研
究
を
進
め
て

行
っ
て
し
ま
う
傾
向
も
無
き
に
し
も

あ
ら
ず
だ
か
ら
で
す
。
今
回
の
東
京

大
会
で
は
、表
現
の
仕
方
に
つ
い
て
は
、

あ
る
程
度
共
有
化
し
て
、
共
通
理
解

を
深
め
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

共
通
理
解
を
し
な
が
ら
言
葉
を
統

一
し
て
い
く
意
味
で
も
全
国
大
会
の

意
味
合
い
は
あ
り
ま
す
。
東
京
の
場

合
は
、
小
学
校
体
育
研
究
会
っ
て
い

う
よ
う
な
所
が
ベ
ー
ス
に
な
り
な
が
ら

や
っ
て
来
た
。
北
海
道
、
如
何
で
し

ょ
う
。

北
海
道
　
道
佛
先
生

　

ま
ず
小
学
校
の
子
供
達
が
体
操
着

で
は
な
い
。
し
か
し
、
北
海
道
の
課

題
解
決
の
姿
に
独
自
性
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
そ
れ
は
、
運
動
自
体
の
課

題
解
決
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
例

え
ば
跳
び
箱
で
は
、「
ど
う
や
っ
た
ら

跳
び
箱
を
跳
べ
る
か
」
と
い
う
運
動
の

コ
ツ
を
皆
で
考
え
な
が
ら
授
業
を
進

め
て
行
く
と
い
う
所
が
大
き
な
特
徴

だ
と
思
い
ま
す
。
他
県
の
授
業
を
見

る
と
、
個
々
や
チ
ー
ム
の
課
題
解
決

に
重
き
を
置
い
て
い
る
と
こ
ろ
が
違
う

よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
全
国

大
会
の
分
科
会
で
ご
指
摘
さ
れ
た
り

し
た
の
で
、
研
究
の
流
れ
と
し
て
は

勿
論
今
ま
で
大
事
に
し
て
き
た
運
動

自
体
の
課
題
解
決
と
い
う
も
の
を
大

切
に
し
な
が
ら
も
、
一
方
で
子
供
達
の

一
人
一
人
の
課
題
解
決
や
、
子
供
自

身
に
立
ち
返
る
よ
う
な
研
究
の
方
向

性
で
進
め
て
い
る
所
で
す
。
全
国
大

会
後
、
北
海
道
の
研
究
主
題
も
変
わ

り
ま
し
て
、「
個
の
自
信
を
高
め
る
体

育
学
習
の
充
実
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
、

一
人
一
人
の
自
信
を
高
め
て
い
く
よ
う

な
授
業
の
在
り
方
に
舵
を
切
っ
て
い
る

所
で
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

佐
藤
先
生
ど
う
ぞ
。

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　

長
野
県
と
し
て
は
や
は
り
楽
し
さ

と
体
育
的
学
力
の
保
障
を
重
視
し
て

き
ま
し
た
。
長
野
県
は
、
特
性
に
触

れ
る
楽
し
さ
、
要
す
る
に
楽
し
い
体

育
と
の
関
わ
り
が
非
常
に
強
い
県
で
し

た
。
そ
の
成
果
と
課
題
等
も
踏
ま
え

つ
つ
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
を
志
向
す
る

目
標
や
理
念
的
に
は
変
わ
り
な
く
、

指
導
内
容
の
系
統
性
と
か
明
確
化
を

持
た
せ
た
も
の
が
新
学
習
指
導
要
領

な
の
で
、「
楽
し
さ
」
を
大
切
に
し
つ

つ
も
、
よ
り
指
導
内
容
が
明
確
な
授

業
づ
く
り
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
と
い

う
こ
と
に
な
り
、「
楽
し
さ
」
と
「
体

育
的
学
力
」
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
た

授
業
づ
く
り
と
い
う
こ
と
が
研
究
を

重
ね
て
く
る
中
で
明
ら
か
に
な
っ
て
き

て
、
そ
れ
を
授
業
実
践
と
し
て
発
表

で
き
た
こ
と
が
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い

ま
す
。

《
今
後
の
大
会
を
見
据
え
て
》

司
会
　
菅
原
理
事

　

岡
出
先
生
、
こ
れ
か
ら
の
学
体
連

の
全
国
大
会
の
在
り
方
っ
て
い
う
よ

う
な
部
分
に
つ
い
て
、
ど
ん
な
視
点
を

持
て
ば
良
い
で
す
か
。

岡
出
理
事

　

こ
の
全
国
大
会
を
日
本
以
外
で
開

く
の
は
ち
ょ
っ
と
難
し
い
。
ど
う
い
う
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事
か
と
言
う
と
、
教
員
が
自
分
で
や

っ
て
い
る
授
業
を
外
部
の
人
に
見
て

も
ら
う
っ
て
い
う
形
式
で
す
よ
ね
。
そ

れ
は
多
分
日
本
以
外
で
や
る
と
嫌
が

る
ん
で
す
よ
。
批
判
を
受
け
る
た
め

で
す
。
そ
う
い
う
批
判
を
嫌
が
る
と
、

や
っ
ぱ
り
見
せ
よ
う
と
し
な
い
。
多

分
、
日
本
の
中
に
い
る
人
達
か
ら
す

る
と
、
自
分
達
が
や
っ
て
来
た
事
は

当
た
り
前
な
の
で
、
あ
ん
ま
り
気
に

も
し
て
い
な
い
。
し
か
し
、
ア
イ
ル
ラ

ン
ド
の
人
が
言
っ
て
い
た
の
は
、
例
え

ば
そ
の
教
育
委
員
会
の
人
が
来
て
コ

メ
ン
ト
す
る
と
か
か
も
し
れ
な
い
け
れ

ど
も
、
本
当
に
人
の
目
に
さ
ら
し
て
、

皆
で
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
や
る
よ
う
な

事
は
、
な
か
な
か
や
ら
な
い
で
、
あ
る

い
は
や
れ
な
い
と
い
う
。
ア
メ
リ
カ
の

人
が
来
て
、
日
本
の
公
開
授
業
に
連

れ
て
行
っ
て
見
せ
た
事
が
あ
る
ん
で
す

け
ど
、
や
っ
ぱ
り
信
じ
ら
れ
ん
と
言
う

ん
で
す
。
何
で
授
業
を
多
く
の
人
に

見
せ
る
よ
う
な
事
が
出
来
る
の
か
と
い

う
話
に
な
る
。
そ
う
い
う
観
点
か
ら

す
る
と
何
故
私
達
は
こ
の
大
会
を
継

続
し
て
実
施
出
来
る
ん
だ
ろ
う
っ
て
い

う
事
が
、
一つ
論
点
に
は
な
る
と
思
う

ん
で
す
よ
。
ま
た
、
日
本
全
国
教
員

養
成
系
の
大
学
の
教
員
の
日
常
的
な

学
校
現
場
へ
の
関
わ
り
方
が
問
題
に

な
る
と
思
い
ま
す
。
小
学
校
か
ら
高

校
ま
で
っ
て
い
う
話
し
だ
け
じ
ゃ
な
く

て
、
大
学
も
含
め
て
そ
の
授
業
の
資

質
の
改
善
に
つ
い
て
考
え
て
行
こ
う
と

す
る
と
、
私
達
ど
う
い
う
事
が
出
来

る
ん
で
し
ょ
う
、
あ
る
い
は
皆
さ
ん
は

そ
う
い
う
所
に
対
し
て
、
ど
う
い
う
期

待
を
掛
け
ら
れ
る
ん
で
し
ょ
う
。
そ
れ

は
や
っ
ぱ
り
、
ど
っ
か
で
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
す
る
必
要
は
あ
る
ん
だ
ろ
う
な

ぁ
と
思
い
ま
す
。
そ
う
い
う
も
の
を
継

続
さ
せ
て
行
く
時
に
、
大
学
、
特
に

教
員
養
成
系
の
大
学
は
ど
う
い
う
関

わ
り
方
を
本
来
す
べ
き
な
の
か
。
ど
う

い
う
事
を
皆
さ
ん
期
待
さ
れ
る
の
か
、

そ
う
い
う
事
を
伺
っ
て
み
た
い
気
が
し

ま
す
ね
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

岡
出
先
生
か
ら
大
切
な
事
を
二
つ

頂
き
ま
し
た
。
一つ
目
は
、
全
国
大
会

を
継
続
し
て
い
く
上
で
、
求
め
ら
れ

る
事
、
そ
れ
が
多
分
人
材
の
育
成
っ

て
い
う
よ
う
な
事
に
も
繋
が
っ
て
行
く

と
い
う
よ
う
な
事
だ
ろ
う
と
思
い
ま

す
。
も
う
一
つ
は
、
教
員
養
成
系
大

学
に
期
待
す
る
事
、
大
学
の
先
生
方

に
期
待
す
る
事
を
述
べ
て
頂
こ
う
と

思
い
ま
す
。

岡
出
理
事

　
一つ
だ
け
、
言
い
忘
れ
る
と
ま
ず
い

の
で
。
全
国
大
会
は
、
誰
で
も
参
加

す
る
機
会
が
提
供
さ
れ
る
。
そ
れ
は
、

自
分
達
で
直
接
授
業
を
見
て
、
論
議

が
出
来
る
窓
口
を
開
い
て
い
る
の
が
、

こ
の
大
会
だ
と
思
い
ま
す
。
な
の
で
、

そ
の
教
員
を
い
か
に
育
て
る
か
っ
て
い

う
全
体
の
シ
ス
テ
ム
の
中
で
言
う
と
、

こ
う
い
う
大
会
は
ど
う
い
う
役
割
を

担
っ
て
行
っ
た
方
が
良
い
の
か
に
つ
い

て
も
、
皆
さ
ん
か
ら
伺
え
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

全
国
大
会
が
担
う
役
割
っ
て
い
う

よ
う
な
視
点
も
加
え
な
が
ら
、
人
材

育
成
っ
て
い
う
よ
う
な
事
に
繋
が
り
な

が
ら
と
い
う
事
な
ん
で
し
ょ
う
が
、
こ

の
大
会
を
継
続
し
て
行
く
意
味
は
何

処
に
あ
る
の
か
と
い
う
事
。
そ
の
三
つ

で
お
話
し
が
出
来
れ
ば
い
い
の
か
な
と

思
い
ま
す
。

後
藤
副
会
長

　

先
生
方
の
話
し
を
伺
っ
て
、
そ
の

各
県
の
特
色
と
い
う
お
話
し
に
な
り

ま
す
け
ど
も
、
そ
れ
っ
て
凄
い
大
事
だ

と
思
っ
た
ん
で
す
。
し
か
し
、
そ
の
対

極
と
し
て
ま
あ
グ
ロ
ー
バ
ル
っ
て
事
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。
学
習
指
導
要
領

は
ま
あ
日
本
全
国
区
な
の
で
、
国
の

中
で
は
グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
で
作
ら
れ

て
い
る
。
そ
う
い
う
観
点
か
ら
指
導

内
容
も
指
導
方
法
も
書
く
よ
う
に
な

っ
て
来
て
ま
す
よ
ね
。
そ
う
い
う
具
体

的
な
視
点
、
内
容
か
ら
見
て
こ
う
実

践
が
ど
う
だ
っ
た
か
と
い
う
事
を
、
も

っ
と
小
中
高
の
連
携
の
中
で
あ
る
い

は
各
県
の
中
心
と
な
っ
て
い
る
都
市

と
そ
の
周
辺
の
町
と
の
連
携
の
中
で
、

い
わ
ゆ
る
グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
に
焦
点

を
当
て
て
、
突
っ
込
め
る
所
は
な
い
か

な
ぁ
と
い
う
気
が
し
ま
し
た
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

そ
れ
で
は
、
佐
藤
先
生
の
所
か
ら

行
き
ま
し
ょ
う
。
教
員
養
成
系
大
学

っ
て
い
う
事
は
、
こ
れ
か
ら
先
将
来
的

に
は
導
入
さ
れ
て
き
た
場
合
、
一
体
そ

う
い
っ
た
そ
の
教
員
養
成
系
大
学
の

導
入
っ
て
い
う
よ
う
な
事
に
、
何
、
ど

ん
な
事
を
私
達
は
期
待
し
た
い
の
か
、

そ
ん
な
視
点
で
お
願
い
し
ま
す
。

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　

長
野
県
に
は
信
州
大
学
に
加
え
て
、

松
本
大
学
に
も
体
育
科
の
教
員
養
成

課
程
が
で
き
ま
し
て
、
そ
こ
の
大
学

の
先
生
方
と
研
究
面
や
体
力
向
上
面

で
学
校
現
場
の
先
生
方
が
コ
ラ
ボ
レ

ー
シ
ョ
ン
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
大
学
と
学
校
現
場
で
先
生
方
が

お
互
い
に
情
報
交
換
を
し
た
り
共
同

研
究
を
し
た
り
、
ま
た
は
大
学
の
先

生
方
に
研
究
会
で
指
導
を
い
た
だ
く

と
い
う
よ
う
な
機
会
も
多
く
あ
り
ま

す
。
全
国
大
会
で
も
信
州
大
学
の
二

人
の
先
生
方
に
指
導
助
言
者
と
し
て

分
科
会
で
指
導
を
い
た
だ
い
た
り
し
ま

し
た
。
信
州
大
学
や
松
本
大
学
の
体

育
科
の
教
員
養
成
課
程
の
学
生
も
多

数
全
国
大
会
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、

こ
の
大
会
を
き
っ
か
け
に
各
地
域
や

県
レ
ベル
の
規
模
の
小
さ
な
研
究
大
会

に
も
学
生
が
参
加
す
る
と
い
う
現
象

が
出
て
き
て
い
ま
す
。
学
生
が
学
校

現
場
に
来
て
実
際
に
授
業
を
見
て
刺

激
を
受
け
た
り
、
教
師
に
な
っ
た
と

き
の
役
に
立
て
ば
よ
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　
そ
れ
で
は
、
道
佛
先
生
。

北
海
道
　
道
佛
先
生

　

北
海
道
の
教
員
養
成
系
の
大
学
と

い
う
と
や
は
り
北
海
道
教
育
大
学
だ

と
思
い
ま
す
。
北
海
道
教
育
大
学
は
、

札
幌
・
旭
川
・
函
館
・
釧
路
・
岩
見
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人
の
授
業
を
支
え
る
よ
う
な
立
場
に

立
ち
始
め
て
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

長
野
と
共
通
し
て
い
る
部
分
は
、

芽
が
広
が
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。
東
京

は
如
何
で
し
ょ
う
。

東
京
都
　
末
永
先
生

　

今
回
の
全
国
大
会
は
、
各
領
域
部

に
と
っ
て
、
と
っ
て
も
良
い
刺
激
に
な

り
ま
し
た
。
や
は
り
こ
の
全
国
大
会

に
向
け
て
自
分
達
が
今
ま
で
取
り
組

ん
で
き
た
研
究
内
容
を
き
ち
っ
と
整

理
し
て
、
そ
し
て
授
業
の
中
で
反
映
し

て
い
く
と
い
う
大
き
な
目
標
に
な
り
、

意
欲
的
な
取
り
組
み
に
つ
な
が
り
ま

し
た
。
特
に
、
前
年
度
行
わ
れ
た
プ

沢
と
五
か
所
に
あ
り
ま
し
て
、
五
校

で
一つ
と
い
う
よ
う
な
特
徴
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
札
幌
校
に
若

い
先
生
が
い
ら
し
て
、
積
極
的
に
北

海
道
の
研
究
大
会
に
関
わ
っ
て
い
る
っ

て
い
う
事
が
あ
り
ま
す
。
全
国
大
会

で
も
、
指
導
・
助
言
の
先
生
も
北
海

道
教
育
大
学
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た

の
で
、
専
門
家
と
し
て
の
目
か
ら
見

て
頂
く
な
ど
の
関
わ
り
は
あ
り
ま
す
。

今
後
は
大
学
の
先
生
と
一
緒
に
授
業

づ
く
り
が
出
来
た
ら
良
い
の
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
実
際
に
附
属
札

幌
小
中
学
校
で
は
、
授
業
づ
く
り
か

ら
話
し
合
っ
て
い
る
と
聞
い
て
お
り
ま

す
の
で
、
そ
う
い
う
動
き
を
も
う
少

し
広
め
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
以

上
で
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

身
近
に
い
る
と
、
そ
う
い
う
事
が

出
来
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
で
は
、
末
永

先
生
。

東
京
都
　
末
永
先
生

　

今
回
、
一
番
大
き
か
っ
た
こ
と
は
、

東
京
学
芸
大
学
附
属
竹
早
小
学
校
が

授
業
公
開
を
し
た
こ
と
で
す
。
竹
早

小
学
校
が
や
っ
て
い
た
授
業
の
内
容

は
、
先
ほ
ど
も
ち
ょ
っ
と
お
話
し
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
小
学
校
体

育
研
究
会
の
ゲ
ー
ム
領
域
の
研
究
と

一
緒
に
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
な
が
ら
、

東
京
学
芸
大
学
附
属
竹
早
小
学
校
で

実
施
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
そ
れ
が

も
っ
と
他
の
附
属
小
学
校
に
広
が
っ

て
行
け
ば
い
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
は
、
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み

を
継
続
し
て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
今
後

は
、
国
立
だ
け
で
な
く
私
立
の
養
成

系
の
学
校
に
も
広
が
っ
て
行
く
可
能

性
は
あ
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

岐
阜
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

岐
阜
県
　
辻
先
生

　

今
回
の
大
会
で
は
12
の
分
科
会
で

授
業
公
開
を
す
る
の
で
す
が
、
県
内

の
大
学
の
先
生
に
５
名
入
っ
て
頂
い
て

５
つ
の
分
科
会
で
指
導
を
頂
い
て
い
ま

す
。
今
回
の
全
国
大
会
が
、
幼
稚
園

か
ら
特
別
支
援
学
校
ま
で
の
そ
れ
ぞ

れ
の
実
践
と
大
学
の
先
生
と
が
結
び

付
く
良
い
機
会
に
な
っ
て
い
る
と
思
う

の
で
、
地
元
の
大
学
の
先
生
と
の
繋

が
り
を
、
今
後
も
継
続
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
各
校
種
を
ま
た

い
だ
繋
が
り
に
つ
い
て
は
、
大
学
の
先

生
が
そ
れ
ぞ
れ
の
校
種
に
入
っ
て
頂
く

事
で
、
上
手
く
繋
が
っ
て
い
く
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

岡
出
先
生
、
教
員
養
成
系
の
大
学

等
の
役
割
を
ど
の
様
に
お
考
え
で
し
ょ

う
か
。

岡
出
理
事

　

大
学
で
勤
務
し
て
い
る
人
達
が
、

教
員
と
い
う
職
業
に
対
す
る
理
解
を

深
め
学
生
が
教
員
へ
の
志
向
性
を
高

め
て
い
く
た
め
に
は
何
を
教
え
る
必
要

が
あ
る
の
か
を
知
る
た
め
に
は
、
教

員
養
成
に
関
わ
っ
て
い
る
大
学
の
関

係
者
が
も
っ
と
学
校
に
出
て
行
く
必

要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

全
国
大
会
は
、
こ
れ
か
ら
先
も
大

学
の
先
生
と
の
関
わ
り
は
も
っ
と
も
っ

と
深
く
な
っ
て
行
け
ば
い
い
と
思
い
ま

す
が
。
岡
出
先
生
、
附
属
小
学
校
や

中
学
校
は
、
そ
う
い
う
意
味
で
必
ず

入
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

岡
出
理
事

　

入
っ
て
い
る
県
も
あ
れ
、
ま
あ
場
合

に
よ
っ
て
入
ら
な
い
可
能
性
も
あ
る
ん

で
す
。
附
属
は
、
大
学
に
よ
っ
て
人

事
が
違
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
採
用
の

さ
れ
方
に
よ
り
附
属
の
人
達
の
育
ち

方
は
、
か
な
り
異
な
り
ま
す
。
ま
た
、

附
属
と
大
学
の
関
係
も
多
様
で
す
。

そ
の
中
で
皆
さ
ん
手
探
り
で
関
係
を

作
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

《
全
国
大
会
は
ど
う
い
う
人
材
を
育

て
て
い
る
の
か
》

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　

人
材
の
育
成
と
い
う
事
に
関
わ
っ

て
は
、
長
野
県
で
は
県
全
体
の
広
域

の
人
事
異
動
が
あ
り
ま
す
。
第
50
回

長
野
大
会
で
は
長
野
市
を
中
心
に
開

催
し
て
い
た
訳
で
す
が
、
そ
の
後
大
会

に
関
わ
っ
た
体
育
教
師
が
長
野
県
の

色
々
な
地
域
に
異
動
で
動
く
こ
と
に

な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
研
究
の

中
心
に
な
っ
て
活
躍
し
て
い
る
と
い
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
研

究
を
推
進
し
て
い
く
リ
ー
ダ
ー
的
な

存
在
と
な
る
人
材
が
育
成
さ
れ
た
の

で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

若
い
先
生
方
は
全
国
大
会
を
経
験

し
た
事
に
よ
っ
て
何
か
変
化
が
あ
っ
た

で
し
ょ
う
か
。

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　

そ
う
で
す
ね
、
信
州
大
学
の
岩
田

先
生
が
色
々
な
教
材
化
の
研
究
を
や

ら
れ
て
い
ま
し
て
、
長
野
大
会
で
も

岩
田
先
生
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
の
で
、
素
材
と
し
て
の
運
動
を
ル
ー

ル
や
用
具
を
工
夫
し
て
、
子
ど
も
た

ち
の
実
態
に
合
う
易
し
い
運
動
に
教

材
化
し
た
授
業
が
色
々
な
地
域
で
見

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
教
材
化
を
工

夫
し
た
授
業
実
践
が
若
い
先
生
方
を

中
心
に
広
が
っ
て
来
て
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

長
野
県
の
大
会
の
時
、
岩
田
先
生

が
中
心
に
な
っ
て
導
か
れ
た
部
分
を
、

そ
こ
で
一
緒
に
研
究
さ
れ
た
方
が
色
ん

な
地
域
に
広
が
っ
て
、
そ
れ
が
種
に
な
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っ
て
ま
た
芽
が
出
て
い
る
と
い
う
よ
う

な
感
じ
で
し
ょ
う
か
。

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　
そ
う
で
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

北
海
道
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

北
海
道
　
道
佛
先
生

《
北
海
道
の
人
材
育
成
に
つ
い
て
》

　

先
ほ
ど
述
べ
ま
し
た
よ
う
に
、
北

海
道
は
10
年
お
き
に
全
国
大
会
を
開

催
さ
せ
て
頂
い
て
い
る
の
で
、
人
材
が

良
い
サ
イ
ク
ル
で
回
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
全
国
大
会
の
授
業
者
に
、「
あ

ん
な
風
に
な
り
た
い
」
と
い
う
憧
れ
が

あ
る
の
が
、
や
は
り
大
き
な
所
だ
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
全
国
大
会
迎
え
る

に
あ
た
っ
て
、
二
年
間
位
、
授
業
者

は
多
く
の
授
業
を
行
っ
て
育
て
ら
れ
ま

し
た
。
一
方
で
、
他
の
多
く
の
人
が
公

開
授
業
を
出
来
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
で
す
か
ら
、
全
国
大
会

が
終
わ
っ
て
か
ら
は
、
人
材
を
育
て
る

と
い
う
意
味
で
、
多
く
の
人
が
授
業

を
公
開
で
き
る
よ
う
に
進
め
て
い
る
所

で
す
。
ま
た
、
北
海
道
の
中
の
札
幌

の
役
割
と
し
て
は
、
こ
の
全
国
大
会

で
培
っ
た
も
の
を
、
ど
の
よ
う
に
広
い

北
海
道
に
伝
え
て
行
く
か
と
い
う
事

も
す
ご
く
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

例
え
ば
去
年
の
全
道
大
会
は
、
上
川

と
い
う
、
富
良
野
の
方
で
行
っ
た
の

で
す
が
、
そ
の
授
業
づ
く
り
に
も
全

国
大
会
を
経
験
し
た
人
間
が
直
接
に

出
掛
け
る
と
い
う
事
が
あ
り
ま
し
た
。

見
聞
き
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
直
接

話
し
合
う
の
は
や
は
り
と
て
も
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
北
海
道
は

本
当
に
広
く
、
同
じ
上
川
管
内
と
い

う
だ
け
で
も
、
１
０
０
キ
ロ
ぐ
ら
い
離

れ
て
い
る
場
所
も
あ
り
ま
す
。
授
業

作
り
を
す
る
の
に
も
２
時
間
位
掛
け

て
会
わ
な
い
と
い
け
な
い
と
か
、
そ
う

い
う
地
理
的
な
も
の
も
あ
っ
た
り
す
る

の
で
す
。
で
す
か
ら
、
メ
ー
ル
等
を
上

手
く
使
っ
て
交
流
し
て
い
る
所
で
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

集
中
し
て
育
て
ら
れ
た
先
生
方
は
、

今
ど
の
よ
う
に
お
過
ご
し
で
し
ょ
う

か
。

北
海
道
　
道
佛
先
生

　

勿
論
校
内
で
の
中
心
的
な
役
割
を

し
て
お
り
ま
す
し
、
そ
の
札
幌
、
北

海
道
の
研
究
を
今
リ
ー
ド
し
て
い
る

人
間
が
育
っ
て
い
ま
す
。
自
分
で
も
授

業
を
や
り
ま
す
し
、
自
分
よ
り
若
い

人
の
授
業
を
支
え
る
よ
う
な
立
場
に

立
ち
始
め
て
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

長
野
と
共
通
し
て
い
る
部
分
は
、

芽
が
広
が
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。
東
京

は
如
何
で
し
ょ
う
。

東
京
都
　
末
永
先
生

　

今
回
の
全
国
大
会
は
、
各
領
域
部

に
と
っ
て
、
と
っ
て
も
良
い
刺
激
に
な

り
ま
し
た
。
や
は
り
こ
の
全
国
大
会

に
向
け
て
自
分
達
が
今
ま
で
取
り
組

ん
で
き
た
研
究
内
容
を
き
ち
っ
と
整

理
し
て
、
そ
し
て
授
業
の
中
で
反
映
し

て
い
く
と
い
う
大
き
な
目
標
に
な
り
、

意
欲
的
な
取
り
組
み
に
つ
な
が
り
ま

し
た
。
特
に
、
前
年
度
行
わ
れ
た
プ

レ
大
会
で
は
そ
れ
ぞ
れ
の
分
科
会
会

場
校
で
本
大
会
の
流
れ
を
汲
み
な
が

ら
、
学
校
と
領
域
部
が
一
緒
に
な
っ
て

行
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
各
領
域
が

今
ま
で
積
み
重
ね
て
き
た
研
究
内
容

を
精
査
し
て
、
学
校
の
研
究
の
中
に

入
り
込
ん
で
い
き
、
学
校
と
一
緒
に
な

っ
て
取
り
組
み
ま
し
た
。
そ
の
過
程
の

中
で
、
良
い
授
業
を
す
る
た
め
に
は
ど

う
じ
た
ら
良
い
か
と
い
う
議
論
を
し
な

が
ら
、
刺
激
を
受
け
て
い
き
ま
し
た
。

実
際
、
取
り
組
ん
で
き
た
人
が
、
そ

れ
ぞ
れ
の
地
区
の
中
で
領
域
の
研
究

に
つ
い
て
、
授
業
を
し
、
研
究
を
広

げ
て
行
く
よ
う
な
取
り
組
み
も
行
わ

れ
ま
し
た
。
ま
た
領
域
の
部
長
に
な
っ

た
人
が
今
年
度
は
、
区
市
町
村
の
指

導
主
事
に
な
っ
て
、
今
ま
で
や
っ
て
来

た
も
の
を
広
め
て
行
く
と
い
う
流
れ
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。
や
は
り
全
国
大
会

を
や
り
終
え
た
事
は
、
自
分
達
の
研

究
内
容
を
実
践
を
通
し
て
き
ち
ん
と

ま
と
め
た
の
だ
と
い
う
大
き
な
自
信

に
繋
が
っ
て
行
き
ま
し
た
。
今
後
も
、

そ
れ
が
広
ま
っ
て
い
く
の
だ
ろ
う
と
思

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
部

員
た
ち
の
中
に
は
、
今
回
得
た
知
見

を
次
に
全
国
大
会
が
東
京
に
来
た
時

に
は
、
自
分
達
が
是
非
リ
ー
ダ
ー
に

な
っ
て
生
か
し
て
い
き
た
い
っ
て
い
う

声
も
あ
が
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た

意
味
で
、
一つ
の
大
き
な
大
会
を
成
し

遂
げ
た
時
の
力
が
、
次
の
人
材
育
成

に
繋
が
っ
て
い
く
と
思
っ
て
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

岐
阜
で
は
如
何
で
す
か
。

岐
阜
県
　
辻
先
生

　

末
永
先
生
に
話
し
て
頂
い
た
よ
う

に
、
岐
阜
も
校
種
の
研
究
部
会
で
あ

る
と
か
、
あ
る
い
は
開
催
地
で
あ
る

岐
阜
市
と
羽
島
市
、
各
務
原
市
が
、

そ
れ
ぞ
れ
の
研
究
部
会
で
一
丸
と
な
っ

て
発
表
に
向
け
て
の
準
備
を
し
て
い
る

所
で
す
。
単
に
そ
の
学
校
が
受
け
て
や

る
の
で
は
な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
の
研
究
部

と
し
て
の
取
り
組
み
で
あ
る
と
か
、
研

修
会
の
開
催
で
あ
る
と
か
、
開
催
県

と
し
て
受
け
て
組
織
の
活
性
化
が
図

ら
れ
、
研
究
の
深
ま
り
が
見
ら
れ
た

と
い
う
所
に
成
果
が
あ
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
一
方
で
参
加
を
す
る

立
場
で
言
う
と
、
北
海
道
大
会
に
参

加
さ
せ
て
頂
い
た
時
に
、
柔
道
と
ダ
ン

ス
の
授
業
を
拝
見
し
た
の
で
す
が
、
特

に
若
い
先
生
に
と
っ
て
は
、
実
際
の

授
業
を
沢
山
見
た
い
と
い
う
気
持
ち

が
あ
る
と
思
う
ん
で
す
。
私
も
中
学

校
に
参
加
さ
せ
て
頂
い
て
、
中
学
校
に
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つ
な
が
る
小
学
校
の
授
業
を
見
た
い

と
思
っ
た
の
で
す
が
、
一
日
目
は
全
体

会
、
二
日
目
が
分
科
会
と
い
う
形
だ

と
、
ど
う
し
て
も
一つ
の
学
校
し
か
見

ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。
会
場
の
確

保
と
か
予
算
と
か
、
い
ろ
い
ろ
な
問
題

が
あ
り
ま
す
が
、
例
え
ば
一
日
目
も
授

業
提
供
が
あ
っ
て
、
二
日
目
も
授
業

提
供
が
あ
る
、
授
業
が
複
数
見
ら
れ

る
大
会
の
運
営
の
仕
方
も
、
可
能
で

あ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
二
日
間
に
分
け

て
見
る
事
が
出
来
る
と
す
る
と
、
例

え
ば
、
一
日
目
は
幼
稚
園
を
見
に
行
っ

て
、
二
日
目
は
小
学
校
へ
行
き
ま
し

ょ
う
と
い
う
選
択
も
出
来
る
よ
う
に

な
っ
て
く
る
と
、
校
種
を
ま
た
い
だ
指

導
の
参
考
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
若
い

先
生
に
と
っ
て
は
い
ろ
い
ろ
な
授
業
、

先
生
、
校
種
を
見
る
こ
と
で
、
刺
激

が
沢
山
貰
え
る
気
が
し
ま
す
。

《
全
国
大
会
の
改
善
に
向
け
て
》

司
会
　
菅
原
理
事

　

岡
出
先
生
、
如
何
で
し
ょ
う
か
。

岡
出
理
事

　

沢
山
の
授
業
を
見
ら
れ
た
い
。
そ

れ
は
必
ず
起
こ
る
話
だ
と
思
い
ま
す
。

他
方
で
研
究
協
議
会
は
授
業
を
し
た

人
達
か
ら
す
れ
ば
、
自
分
の
授
業
に

対
す
る
コ
メ
ン
ト
を
聞
い
て
み
た
い
と

か
、
そ
う
い
う
事
は
必
ず
起
こ
り
ま

す
よ
ね
。自
分
は
こ
こ
良
か
っ
た
と
か
、

こ
う
い
う
風
に
変
え
て
行
っ
た
方
が
良

い
っ
て
い
う
の
を
、
い
つ
も
と
違
う
メ

ン
バ
ー
か
ら
聞
い
て
み
た
い
の
は
授
業

者
の
方
だ
と
思
う
ん
で
す
。
他
方
で

文
科
サ
イ
ド
か
ら
す
れ
ば
、
共
通
し

て
情
報
を
提
供
し
て
み
た
い
。
今
ま

で
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
今
お
話
し
た
よ

う
な
幾
つ
の
要
望
が
被
っ
て
、
今
の

形
態
を
と
っ
て
き
て
い
る
と
は
思
う
ん

で
す
ね
。
逆
に
言
え
ば
、
ど
う
い
う

人
達
を
想
定
し
て
全
国
大
会
を
開
こ

う
と
す
る
の
か
で
す
よ
ね
。
文
科
は
、

予
算
申
請
を
さ
れ
て
い
て
、
形
式
を

変
え
る
事
は
、
多
分
予
算
申
請
の
在

り
方
を
変
え
る
か
み
た
い
な
話
し
に
な

る
の
で
、
一
気
に
変
え
る
の
は
難
し
い

と
思
い
ま
す
が
、
協
議
は
出
来
る
よ

う
な
気
は
し
ま
す
。
今
の
ご
提
案
に

関
し
て
言
え
ば
。
各
都
道
府
県
が
や

っ
て
お
ら
れ
る
形
式
も
多
様
化
し
て

い
る
と
思
い
ま
す
。
他
方
で
教
員
が

意
外
に
人
の
授
業
を
見
る
機
会
が
な

い
と
思
い
ま
す
。
特
に
小
学
校
の
教

員
は
担
任
持
っ
て
る
ん
で
そ
れ
は
難
し

い
で
す
よ
ね
、
同
じ
学
校
に
い
て
も
、

隣
の
ク
ラ
ス
の
授
業
す
ら
な
か
な
か
見

れ
な
い
。
そ
う
い
う
意
味
で
は
僕
は

選
択
制
が
入
っ
た
時
の
中
学
校
は
な

か
な
か
面
白
か
っ
た
と
は
思
っ
て
い
ま

し
た
。
同
じ
時
間
帯
に
例
え
ば
５
ク

ラ
ス
開
く
と
、
教
員
は
５
人
一
気
に
出

な
い
と
い
け
な
く
な
る
。
場
所
か
ら
考

え
る
と
、
そ
の
例
え
ば
体
育
館
の
中

で
５
人
全
部
や
る
な
ん
て
無
理
な
の

で
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
出
て
授
業
を
や
る

と
互
い
の
授
業
が
見
え
て
し
ま
う
。
あ

の
先
生
、
あ
ん
な
や
り
方
し
て
た
の

と
か
、
こ
の
先
生
こ
ん
な
や
り
方
し
て

た
の
と
か
、
そ
の
先
生
方
の
行
動
を

お
互
い
に
見
合
い
っ
こ
す
る
結
果
に
な

っ
て
し
ま
っ
た
。
し
か
も
児
童
、
生
徒

が
入
れ
替
わ
る
の
で
、
児
童
、
生
徒

の
職
員
室
で
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た

り
し
た
。
そ
う
い
う
機
会
が
や
っ
ぱ
り

学
校
レ
ベ
ル
で
も
も
っ
と
出
来
る
か
も

し
れ
な
い
な
と
思
い
ま
す
。
大
学
で
も

各
教
員
が
や
っ
て
ら
れ
る
こ
と
は
学
生

を
介
し
て
情
報
が
入
っ
て
く
る
。
そ

う
す
る
と
そ
れ
を
ベ
ー
ス
に
し
て
、
自

分
の
授
業
を
変
え
て
み
よ
う
と
か
と

試
み
る
。
そ
こ
ら
辺
が
学
校
レ
ベ
ル
で

改
め
て
出
来
る
事
な
ん
だ
ろ
う
と
か
、

そ
う
い
う
話
し
が
具
体
的
に
、
出
て

く
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　
ニ
ー
ズ
に
よ
り
ま
す
よ
ね
。

岡
出
理
事

　

そ
う
い
う
点
か
ら
す
る
と
、
校
種

を
越
え
て
見
に
行
か
れ
て
る
か
と
言

う
と
、
そ
う
で
も
な
い
で
す
よ
ね
。
だ

か
ら
幼
稚
園
の
所
の
参
加
者
が
少
な

く
な
る
の
は
、
幼
稚
園
の
参
加
者
の

数
の
問
題
も
あ
っ
て
、
だ
か
ら
特
別

支
援
学
校
も
多
分
そ
う
だ
と
思
う
ん

で
す
よ
ね
。
本
来
こ
う
い
う
機
会
だ

か
ら
、
校
種
を
越
え
た
所
に
行
っ
て

み
な
い
か
と
い
う
だ
け
で
、
状
況
が
変

わ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

ま
と
め
に
入
っ
て
行
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
最
後
は
そ
の
他
運
営
面
を
含

め
な
が
ら
、
こ
ん
な
風
な
所
を
こ
う

改
善
し
て
い
く
と
、
更
に
充
実
し
た

全
国
大
会
な
る
か
。
今
一
番
感
じ
て
お

ら
れ
る
の
は
、
多
分
岐
阜
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。
辻
先
生
か
ら
お
願
い
し

ま
す
。

岐
阜
県
　
辻
先
生

　

今
回
岐
阜
の
大
会
で
は
、
授
業
公

開
を
少
し
で
も
増
や
し
た
い
と
思
っ

て
、
12
の
分
科
会
の
中
の
三
つ
の
学

校
で
授
業
を
３
公
開
し
ま
す
。
教
室

で
出
来
る
体
育
理
論
で
あ
っ
た
り
、

保
健
で
あ
っ
た
り
、
小
学
校
で
低
・
中
・

高
と
い
う
違
う
年
齢
の
授
業
を
提
供

す
る
所
も
あ
り
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な

授
業
を
見
た
い
と
い
う
ニ
ー
ズ
に
も
、

応
え
て
い
け
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今

の
一
日
目
は
全
体
会
、
二
日
目
は
分

科
会
と
い
う
形
の
中
で
も
、
工
夫
次

第
で
は
授
業
提
供
を
増
や
し
て
い
く

事
は
可
能
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
の
で
、

そ
ん
な
工
夫
は
今
後
も
さ
れ
て
い
か
れ

る
と
よ
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し

た
。
う
ち
の
学
校
（
長
良
中
）
は
、

第
３
分
科
会
の
長
良
西
小
学
校
と
す

ぐ
近
く
の
所
で
、
歩
い
て
５
分
ぐ
ら

い
で
行
け
る
所
で
す
の
で
、
午
前
中

の
授
業
を
小
学
校
だ
け
で
な
く
、
中

学
校
も
小
学
校
の
授
業
会
場
と
し
て

提
供
し
、
同
時
に
公
開
し
ま
す
。
そ

こ
で
小
中
の
連
携
も
テ
ー
マ
に
し
な
が

ら
、
午
後
の
研
究
協
議
が
出
来
る
と

思
う
の
で
、
こ
う
い
っ
た
経
験
を
次
の

大
会
運
営
に
生
か
せ
る
と
よ
い
と
思

い
ま
す
。
岐
阜
も
、
次
は
何
年
後
に

回
っ
て
く
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
の
で
、

次
の
大
会
（
広
島
県
）
へ
、
そ
の
ノ

ウ
ハ
ウ
を
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

は
い
、
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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東
京
の
末
永
先
生
。

東
京
都
　
末
永
先
生

　

私
は
、
全
国
大
会
で
得
た
知
見
に

つ
い
て
は
き
ち
っ
と
ま
と
め
て
、
そ
れ

を
ベ
ー
ス
に
し
な
が
ら
今
年
度
か
ら
の

研
究
を
積
み
重
ね
て
行
く
事
が
必
要

で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
全
国
大
会

が
終
わ
っ
た
か
ら
ま
た
新
た
な
研
究
と

い
う
よ
り
も
、
そ
の
全
国
大
会
を
行

う
ま
で
ま
で
に
取
り
組
ん
で
き
た
事
を

ベ
ー
ス
に
し
な
が
ら
、
次
の
取
り
組
み

に
繋
げ
て
行
く
こ
と
を
し
て
い
か
な
け

れ
ば
、
研
究
は
深
ま

っ
て
行
か
な
い
だ
ろ

う
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
が
一つ
目
で

す
。
二
つ
目
は
、
や

は
り
先
ほ
ど
話
し
が

あ
り
ま
し
た
よ
う
に

校
種
間
の
連
携
の
継

続
で
す
。
折
角
幼
小

中
高
特
支
と
い
う
関

わ
り
が
出
来
た
の
で
、

こ
の
関
わ
り
を
継
続

し
て
い
く
事
が
必
要

だ
ろ
と
考
え
て
い
ま

す
。
知
り
合
っ
て
い

な
い
段
階
で
、
自
由

な
発
言
を
相
手
に
対

し
て
言
う
こ
と
は
、
な
か
な
か
言
い
切

れ
な
い
部
分
が
あ
り
ま
す
。
あ
る
程

度
、
連
携
が
出
来
上
が
っ
て
く
る
と
、

自
分
達
が
思
っ
て
い
る
事
を
伝
え
た

り
、
相
手
も
そ
れ
に
対
し
て
反
論
し

た
り
す
る
な
ど
、
意
見
の
や
り
取
り

が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
事
の
積
み
重
ね
が
、
連
携

を
よ
り
深
め
て
行
く
事
に
繋
が
っ
て

行
く
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
最
後

に
、
是
非
取
り
組
み
と
し
て
繋
げ
て

い
き
た
い
な
と
思
う
事
で
す
。
中
堅

の
先
生
方
に
は
東
京
都
以
外
の
学
校

で
は
、
ど
う
い
う
授
業
し
て
い
る
の
か
、

ど
う
い
う
考
え
方
で
取
り
組
ん
で
い
る

の
か
、
地
域
の
実
態
は
ど
う
な
の
か
と

い
う
よ
う
な
事
を
知
る
事
が
、
見
識

を
広
め
る
上
で
必
要
で
す
。
先
ほ
ど
、

北
海
道
の
先
生
の
話
に
も
あ
っ
た
よ

う
に
、
北
海
道
で
は
体
育
の
授
業
は

体
育
着
を
着
な
い
で
お
こ
な
っ
て
い
る

と
か
、
プ
ー
ル
に
は
屋
根
が
つ
い
て
い

る
と
か
、
気
候
の
違
い
に
よ
る
事
を

色
々
知
っ
て
行
く
っ
て
事
は
必
要
だ
と

思
い
ま
す
。
全
国
大
会
に
管
理
職
は

比
較
的
行
き
や
す
い
の
で
す
が
、
中
堅

の
先
生
を
行
か
せ
て
、
見
さ
せ
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
中
堅
教
員
の
育
成
を

図
っ
て
い
く
必
要
性
が
あ
る
だ
ろ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

北
海
道
、
道
沸
先
生
お
願
い
し
ま

す
。

北
海
道
　
道
佛
先
生

《
全
国
大
会
の
課
題
と
今
後
の
北
海

道
に
つ
い
て
》

　

我
々
自
身
の
課
題
は
先
ほ
ど
か
ら

出
て
お
り
ま
す
よ
う
な
、
校
種
間
連

携
を
も
っ
と
強
化
し
て
い
か
な
け
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。
小
・
中
・
幼
稚

園
く
ら
い
ま
で
は
全
国
大
会
を
き
っ

か
け
に
連
携
で
き
始
め
て
い
る
の
で
す

が
、
高
校
や
特
別
支
援
学
校
と
は
関

わ
り
が
薄
く
な
っ
て
き
て
い
る
と
思
う

の
で
、
そ
の
辺
り
が
課
題
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
逆
に
、
全
国
大
会
を
き
っ

か
け
に
他
県
の
方
と
繋
が
っ
て
い
ら
れ

る
の
は
、
非
常
に
有
難
い
事
で
す
し
、

今
回
こ
の
よ
う
な
機
会
を
与
え
ら
れ

て
非
常
に
有
難
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
札
幌
の
中
学
校
で
は
全

国
大
会
を
き
っ
か
け
に
、
文
部
科
学

省
の
研
究
指
定
を
受
け
る
事
が
出
来

て
、
ま
た
全
国
と
の
繋
が
っ
て
い
ら
れ

る
と
い
う
こ
と
は
、
非
常
に
有
難
い

事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
全
国
大
会

自
体
の
課
題
と
し
て
は
、
分
科
会
の

時
間
も
結
構
短
く
、
十
分
な
議
論
が

で
き
な
か
っ
た
と
い
う
反
省
が
あ
り
ま

し
た
。
あ
と
最
後
に
、
や
っ
ぱ
り
全

国
大
会
を
ま
た
や
り
た
い
と
い
う
声

が
北
海
道
で
は
あ
が
っ
て
い
ま
す
。
私

は
41
歳
で
す
が
、
授
業
者
は
も
う
無

理
だ
と
思
う
の
で
す
が
、
次
に
な
ん
か

運
営
す
る
側
に
立
っ
て
や
っ
て
み
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
佐
藤
先

生
。

長
野
県
　
佐
藤
先
生

　

大
き
く
五
つ
の
事
を
考
え
て
お
り

ま
す
。
①
ま
ず
は
全
国
大
会
に
関
わ

っ
て
で
す
が
、
長
野
県
で
は
第
50
回

大
会
の
時
に
双
方
向
の
参
加
者
参
加

型
の
大
会
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
も
フ

ロ
ア
ー
の
皆
さ
ん
に
参
加
し
て
頂
き
た

い
と
考
え
、
当
時
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
佐
藤
豊
さ
ん
に
お
願
い
し
ま
し

た
。
授
業
研
究
会
も
全
体
会
だ
け
じ

ゃ
な
く
て
、
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
を
作

っ
て
参
観
し
た
授
業
に
つ
い
て
の
意
見

交
換
や
互
い
の
県
の
情
報
交
換
が
で

き
る
と
、
よ
り
参
加
型
に
な
っ
て
満

足
感
が
あ
る
全
国
大
会
に
な
る
の
で

は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。
こ
れ
が
、
一

点
目
で
す
。
②
二
点
目
は
、
教
科
調

査
官
や
大
学
の
先
生
方
か
ら
、
ざ
っ

く
ば
ら
ん
な
話
し
を
お
聞
き
出
来
る

と
嬉
し
い
な
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま

す
。
③
三
点
目
は
、
研
究
の
継
続
性

に
関
わ
っ
て
で
す
。
近
年
度
開
催
県

の
運
営
面
で
の
引
き
継
ぎ
会
が
あ
り

ま
す
が
、
研
究
面
で
も
引
継
ぎ
会
が

あ
る
と
、
全
国
大
会
全
体
と
し
て
の

研
究
内
容
に
継
続
性
や
深
ま
り
が
出

て
来
る
と
思
い
ま
す
。「
研
究
開
発

委
員
会
」
の
よ
う
な
組
織
を
つ
く
り
、

年
に
何
回
か
集
ま
っ
て
開
催
県
の
研



14学体連会報　第51号

究
内
容
に
つ
い
て
協
議
す
る
こ
と
も
一

つ
の
手
法
か
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。
④

四
点
目
は
、
日
本
学
体
連
と
い
う
会

を
全
国
の
よ
り
多
く
の
県
や
体
育
教

師
に
認
識
し
て
も
ら
え
る
団
体
に
す

る
こ
と
が
必
要
か
と
思
い
ま
す
。
例

え
ば
ブ
ロ
ッ
ク
ご
と
の
支
部
を
立
ち

上
げ
て
下
位
組
織
を
つ
く
る
こ
と
が

考
え
ら
れ
ま
す
。
最
初
は
本
会
が
主

導
し
、
軌
道
に
乗
っ
て
き
た
ら
支
部

ご
と
の
運
営
に
移
行
さ
せ
れ
ば
よ
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
各
支

部
の
活
動
と
し
て
、
全
国
大
会
を
開

催
し
な
い
支
部
で
は
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
を

輪
番
制
で
開
催
す
る
こ
と
も
面
白
い

と
思
い
ま
す
。
各
都
道
府
県
で
実
施

し
て
い
る
全
県
レ
ベ
ル
の
独
自
の
研
究

会
の
開
催
案
内
を
ブ
ロ
ッ
ク
内
の
県

に
も
通
知
す
る
だ
け
で
可
能
に
な
る

と
思
い
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
ブ
ロ
ッ
ク

大
会
開
催
県
か
ら
会
長
、
次
期
開
催

県
か
ら
副
会
長
な
ど
を
選
出
す
る
な

ど
し
て
、
支
部
の
組
織
づ
く
り
も
必

要
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
⑤
最
後
に
、

五
点
目
に
な
り
ま
す
。
手
打
先
生
が

や
ら
れ
て
い
る
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
で
す

が
、
私
の
所
に
は
配
信
さ
れ
ま
す
が
、

県
内
の
他
の
先
生
方
に
は
な
か
な
か

行
き
渡
り
ま
せ
ん
。
も
し
可
能
で
あ

れ
ば
私
か
ら
県
内
の
各
地
区
の
代
表

に
転
送
し
て
、
地
区
の
代
表
か
ら
各

学
校
の
体
育
の
先
生
方
に
再
転
送
を

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
お
認
め
い
た

だ
け
れ
ば
、
学
体
連
が
や
っ
て
い
る
事

が
全
国
の
末
端
ま
で
伝
わ
っ
て
い
く
の

か
な
と
考
え
て
お
り
ま
し
た
。
以
上
で

す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
岡
出
先

生
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
今
日
の
話
し

全
体
踏
ま
え
な
が
ら
、
今
後
岐
阜
大

会
を
中
心
に
し
な
が
ら
広
島
大
会
に

向
か
っ
て
、
ど
ん
な
事
を
充
実
さ
せ
て

行
け
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

岡
出
理
事

　

こ
の
間
ず
っ
と
考
え
て
い
た
の
は
、

や
ら
れ
る
都
道
府
県
が
や
っ
て
良
か
っ

た
と
思
え
る
こ
と
で
す
。
そ
こ
に
た
ど

り
着
け
る
様
に
私
達
は
何
が
出
来
る

の
か
を
、
常
に
考
え
て
い
る
と
思
う

ん
で
す
よ
。
実
際
に
は
授
業
者
も
あ

る
意
味
ス
ト
レ
ス
が
か
か
る
訳
で
す
よ

ね
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
し
て
２
年
な
り
。

ま
た
、
福
岡
で
い
う
と
今
、
下
野
先

生
も
３
年
前
か
ら
多
分
そ
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
完
全
に
入
っ
て
い
て
、
全
国
大
会

の
３
年
前
の
所
に
入
っ
て
き
た
一
年
生

に
対
し
て
君
達
三
年
生
に
な
っ
た
ら
こ

う
い
う
事
す
る
ん
だ
か
ら
っ
て
言
い
な

が
ら
、
一
年
目
、
二
年
目
、
三
年
目

と
生
徒
を
育
て
て
い
か
れ
た
り
と
か
。

そ
れ
は
あ
の
人
に
と
っ
て
も
挑
戦
で
あ

っ
た
し
、
子
供
さ
ん
達
に
と
っ
て
も
挑

戦
だ
っ
た
し
。
し
か
も
、
一
年
単
位
で

や
っ
て
る
の
と
違
っ
て
、
子
供
さ
ん
達

の
育
ち
が
良
く
見
え
る
っ
て
事
だ
と

思
う
ん
で
す
よ
。
あ
の
時
間
が
長
い
の

で
、
ス
ト
レ
ス
も
確
か
に
高
い
ん
で
す

け
ど
も
、
終
わ
っ
た
時
に
は
自
分
の

成
長
の
あ
か
し
が
生
徒
の
姿
と
し
て

多
分
直
接
見
れ
る
。
そ
う
い
う
意
味

で
は
、
時
間
を
掛
け
て
人
を
育
て
て

行
っ
て
、
そ
の
結
果
、
教
員
も
変
わ

っ
た
し
、
子
供
さ
ん
も
変
わ
っ
た
と
。

そ
う
い
う
意
味
で
や
っ
て
良
か
っ
た
な

と
。
そ
の
中
で
実
際
に
授
業
を
し
た

人
達
以
外
で
も
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
な

い
と
、
回
ら
な
い
事
い
っ
ぱ
い
あ
る
訳

で
す
よ
ね
。
そ
れ
は
そ
の
授
業
者
と
い

う
よ
り
も
、
や
っ
ぱ
り
学
校
で
の
サ
ポ

ー
ト
と
か
、
あ
る
い
は
教
育
委
員
会

等
の
サ
ポ
ー
ト
と
か
、
研
究
会
の
サ

ポ
ー
ト
と
か
、
そ
う
い
う
人
達
が
い
る

中
で
こ
う
い
う
の
は
運
営
さ
れ
て
い
る

っ
て
い
う
。
そ
う
い
う
意
味
で
の
そ
の

お
仲
間
が
上
手
く
育
て
ら
れ
て
い
け
ば

い
い
の
か
な
ぁ
と
思
い
ま
す
し
、
日
本

の
人
達
は
そ
れ
を
今
ま
で
ず
っ
と
作
っ

て
来
ら
れ
た
ん
だ
と
思
う
ん
で
す
。
先

ほ
ど
お
話
し
し
た
よ
う
に
、
授
業
研

究
と
か
公
開
授
業
と
か
、
日
本
以
外

で
や
る
の
は
な
か
な
か
難
し
い
と
思
っ

て
お
ら
れ
る
方
、
結
構
い
る
訳
で
す
。

改
め
て
何
故
私
達
は
そ
れ
が
な
ぜ
可

能
で
、
今
に
至
っ
て
る
ん
だ
ろ
う
っ
て

考
え
る
と
、
そ
れ
を
可
能
に
し
て
く
れ

た
先
達
が
い
る
訳
で
す
ね
。そ
の
中
で
、

私
達
は
今
動
い
て
る
。
そ
の
財
産
が

日
本
の
外
に
向
か
っ
て
も
多
分
誇
れ

る
も
ん
だ
ろ
う
な
と
思
っ
て
る
ん
で
す

ね
。
そ
の
シ
ス
テ
ム
の
中
で
人
が
育
っ

て
い
く
っ
て
い
う
、
そ
う
い
う
も
の
を

も
っ
と
大
事
に
し
て
い
き
た
い
っ
て
言

う
風
に
思
い
ま
す
。
ま
た
、
僕
が
先

ほ
ど
大
学
の
教
員
の
話
し
を
し
た
の

は
、
授
業
者
は
な
か
な
か
デ
ー
タ
も

取
れ
な
い
し
、
そ
れ
を
処
理
す
る
時

間
も
な
か
な
か
取
れ
な
い
。
し
か
し
、

自
分
の
や
っ
た
事
を
距
離
を
置
い
て
見

る
た
め
に
は
、
そ
う
い
う
デ
ー
タ
は
や

っ
ぱ
り
必
要
だ
し
、
そ
れ
か
ら
研
究

成
果
を
読
み
込
ん
で
い
く
事
は
や
は

り
必
要
に
な
っ
て
行
く
。
大
学
で
働
い

て
い
る
人
達
は
、
そ
れ
を
も
っ
と
提
供

で
き
る
と
思
っ
て
い
て
、
そ
う
い
う
事

を
多
分
こ
れ
か
ら
も
っ
と
や
っ
て
行
く

段
階
に
入
っ
て
行
く
ん
だ
ろ
う
な
と

感
じ
て
い
る
ん
で
す
ね
。
国
の
シ
ス
テ

ム
が
色
々
変
わ
り
つ
つ
あ
る
中
で
、
こ

う
い
う
や
り
方
の
良
さ
を
ア
ピ
ー
ル
し

て
い
く
、
あ
る
い
は
理
解
し
て
頂
く
っ

て
事
は
こ
の
本
部
と
し
て
も
ち
ゃ
ん
と

や
っ
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
事
だ
ろ

う
な
と
思
い
ま
す
ね
。
先
ほ
ど
北
海

道
さ
ん
言
わ
れ
た
よ
う
に
「
俺
た
ち
、

や
り
た
い
」
と
言
わ
れ
る
都
道
府
県

が
も
っ
と
出
て
来
る
方
が
良
い
か
な
ぁ

と
い
う
風
に
思
い
ま
す
し
、
他
方
で
や

ら
な
い
所
は
や
れ
な
い
事
情
が
あ
る
は

ず
な
の
で
、
や
れ
な
い
事
情
を
そ
の
ま

ま
ほ
っ
と
く
と
そ
こ
は
あ
る
意
味
沈

み
込
ん
で
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
の

で
、
そ
う
い
う
所
が
ち
ゃ
ん
と
や
れ
る

よ
う
に
、
サ
ポ
ー
ト
出
来
る
よ
う
な

体
制
が
本
部
と
し
て
取
れ
れ
ば
と
思

い
ま
す
。
少
な
く
て
も
子
供
さ
ん
は

日
本
中
ど
こ
に
移
っ
て
も
、
同
じ
様

な
質
の
授
業
を
ち
ゃ
ん
と
保
証
し
て

も
ら
え
る
。
そ
の
事
に
は
、
多
分
日

本
の
国
は
お
金
も
時
間
も
掛
け
て
シ

ス
テ
ム
を
作
っ
て
行
っ
た
国
だ
と
思
う

ん
で
す
よ
。
そ
う
い
う
も
の
が
、
こ
の

体
育
の
授
業
で
確
実
に
保
証
さ
れ
て

い
く
よ
う
な
そ
の
シ
ス
テ
ム
を
、
ち
ゃ

ん
と
維
持
あ
る
い
は
継
承
し
て
行
く

事
に
関
し
て
、
事
業
が
ち
ゃ
ん
と
貢

献
し
て
い
け
る
事
か
出
来
れ
ば
、
い
い

の
か
な
と
思
い
ま
す
し
、
そ
の
為
に
は
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ま
た
色
ん
な
方
に
ご
協
力
頂
か
な
い
と

い
け
な
い
な
と
、
そ
ん
な
事
を
ず
っ
と

皆
さ
ん
の
話
し
を
伺
い
な
が
ら
感
じ
て

い
ま
す
。

司
会
　
菅
原
理
事

　

後
藤
先
生
、
終
わ
り
の
ご
挨
拶
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

後
藤
副
会
長

　

大
変
な
、
貴
重
な
ご
意
見
を
頂
き

ま
し
た
、
特
に
最
後
の
各
県
か
ら
具

体
的
な
ご
提
案
を
頂
い
た
事
、
あ
り

が
た
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。
岐
阜
県
さ

ん
か
ら
、
一
日
目
と
二
日
目
の
両
方
と

も
授
業
公
開
っ
て
い
う
よ
う
な
、
大

変
新
し
い
提
案
を
頂
き
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と
存
じ

ま
す
。
学
体
連
は
、
実
践
を
通
し
て

得
た
経
験
値
と
科
学
的
研
究
成
果
を

繋
い
で
い
く
所
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す

し
、
そ
の
際
一
番
大
事
な
事
は
、
子

供
の
事
実
か
ら
学
ぶ
こ
と
と
、
学
習

指
導
要
領
の
趣
旨
・
内
容
の
正
確
な

把
握
、
こ
の
二
つ
を
基
盤
に
し
て
い
く

事
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
と

も
、
臨
床
的
な
実
践
研
究
を
お
支
え

く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

全国学校体育研究大会　近年度開催地のご案内
第５３回全国学校体育研究大会（平成２６年度）開催地	 岐阜県　　　平成２６年１１月６・７日

第５４回全国学校体育研究大会（平成２７年度）開催地	 広島県　　　平成２７年１１月１２・１３日

第５５回全国学校体育研究大会（平成２８年度）開催地	 福島県　　　平成28年11月10・11日

第５６回全国学校体育研究大会（平成２９年度）開催地	 和歌山県　　平成29年11月9・10日

第５７回全国学校体育研究大会（平成３０年度）開催地	 佐賀県

第５８回全国学校体育研究大会（平成３１年度）開催地	 埼玉県
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第
五
二
回
全
国
学
校
体
育
研
究
大

会
東
京
大
会
を
終
え
、
一
言
御
礼
の

御
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昭
和
五
十
四
、五
十
五
年
度
の
連

続
開
催
以
来
三
十
三
年
ぶ
り
に
東
京

で
開
催
さ
れ
た
全
国
大
会
に
は
、
三
，

二
〇
〇
人
を
超
え
る
学
校
体
育
研
究

者
の
方
々
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
全

体
会
会
場
の
両
国
国
技
館
と
授
業
会

場
の
一
七
校
園
に
お
い
で
い
た
だ
い
た

皆
様
に
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

東
京
大
会
の
お
よ
そ
四
年
前
に「
平

成
二
五
年
度
の
全
国
大
会
は
東
京
」

と
聞
い
た
と
き
に
、「
こ
れ
は
大
変
な

こ
と
だ
。
し
か
し
、
き
っ
と
や
り
が
い

の
あ
る
こ
と
だ
ろ
う
」
と
思
っ
た
も
の

で
し
た
。

　

学
体
連
、
都
教
委
の
助
言
を
頂
き

な
が
ら
東
京
都
小
学
校
体
育
研
究
会

常
任
理
事
の
校
長
が
中
心
と
な
っ
て

大
会
事
務
局
が
編
成
さ
れ
、
東
京
大

会
実
行
委
員
会
の
輪
が
幼
稚
園
、
中

学
校
、
高
等
学
校
、
そ
し
て
特
別
支

援
学
校
へ
と
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
へ
の
参
加
も
島
根
、
福

岡
、
長
野
、
北
海
道
と
続
き
、
東
京

か
ら
の
参
加
者
も
毎
年
増
え
、
北
海

道
に
は
一
〇
〇
名
以
上
が
参
加
し
全

体
会
会
場
や
分
科
会
会
場
で
大
会
運

営
、
協
議
会
進
行
等
を
学
ぶ
姿
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

「
生
涯
に
わ
た
っ
て
運
動
に
親
し
む
資

質
や
能
力
を
身
に
付
け
る
体
育
学

習
」
と
い
う
全
体
研
究
主
題
は
極
め

て
オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
で
あ
り
、
し
か
も

あ
え
て
間
口
を
広
げ
た
表
現
と
し
た

の
は
、
こ
の
研
究
主
題
を
も
と
に
し

て
、
各
校
園
種
に
よ
っ
て
異
な
る
「
目

指
す
子
ど
も
像
」
を
十
分
に
検
討
し
、

校
園
種
ご
と
の
研
究
主
題
を
よ
り
分

か
り
や
す
い
も
の
に
す
る
と
い
う
意
図

が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
分
科
会
会
場
ご
と
の
研
究

主
題
は
、
さ
ら
に
具
体
的
に
、
そ
し

て
運
動
領
域
も
明
確
に
し
て
設
定
し

や
す
く
し
よ
う
と
考
え
ま
し
た
。
こ
の

こ
と
に
よ
り
、
研
究
が
校
園
種
ご
と

の
独
自
の
取
組
で
は
な
く
、
全
体
研

究
主
題
を
基
盤
と
し
て
構
造
的
に
ま

た
、
運
動
領
域
間
の
連
携
が
図
ら
れ

た
も
の
と
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

東
京
大
会
二
年
前
の
冬
、
私
は
、

運
営
委
員
会
の
席
上
、「
東
京
大
会
の

一
年
前
に
全
て
の
分
科
会
会
場
校
で

プ
レ
発
表
会
を
開
催
し
、
授
業
会
場

の
管
理
・
運
営
と
協
議
会
進
行
の
状

況
を
互
い
に
確
認
し
合
い
ま
し
ょ
う
」

と
伝
え
ま
し
た
。
各
校
園
の
代
表
の

方
々
の
反
応
は
様
々
で
し
た
が
、
そ
の

趣
旨
を
伝
え
御
理
解
頂
き
、
全
て
の

会
場
に
開
催
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

　
一
年
後
の
プ
レ
発
表
会
は
、
各
校

園
種
の
研
究
会
に
働
き
か
け
、
ど
こ

の
会
場
も
多
く
の
参
会
者
が
あ
り
ま

し
た
。
私
も
一
七
の
会
場
に
赴
い
て
開

催
の
御
礼
と
進
行
上
の
留
意
点
等
を

校
園
長
に
お
伝
え
し
ま
し
た
。

　
こ
の
プ
レ
発
表
会
が
一
年
後
の
幼
稚

園
一
園
、
小
学
校
九
校
、
中
学
校
三

校
、
高
等
学
校
二
校
、
特
別
支
援
学

校
二
校
、
合
わ
せ
て
一
七
校
園
の
研
究

発
表
の
成
功
に
つ
な
が
っ
た
と
思
い
ま

す
。
全
国
か
ら
来
て
い
た
だ
い
た
多
く

の
皆
様
が
各
会
場
で
お
迷
い
に
な
る

こ
と
な
く
、
ま
た
充
実
し
た
研
究
授

業
と
研
究
協
議
会
に
参
加
さ
れ
た
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
全
国
大
会
の
運
営
を
通
し
て

た
く
さ
ん
の
皆
様
の
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
文
科
省
の
白
旗
先
生
、
石

川
先
生
、
高
田
先
生
に
は
、
全
国
大

会
の
意
義
と
体
育
授
業
研
究
の
必
要

性
を
継
続
し
て
御
指
導
頂
き
、
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
、「
解
説
」
で
お
話
を
頂
戴

し
ま
し
た
。

　

学
体
連
の
本
村
先
生
、後
藤
先
生
、

友
添
先
生
、
岡
出
先
生
、
池
田
先
生
、

菅
原
先
生
に
は
、
予
算
、
運
営
、
渉

外
等
多
岐
に
わ
た
っ
て
御
教
示
い
た
だ

き
、
い
つ
も
温
か
い
励
ま
し
の
言
葉
を

か
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

都
教
委
、
区
市
教
委
に
は
、
特
に

予
算
面
で
の
御
支
援
と
統
括
・
指
導

主
事
の
皆
様
の
御
指
導
を
頂
戴
し
ま

し
た
。
ま
た
、
授
業
研
究
会
の
講
師

の
皆
様
に
は
、
事
前
授
業
や
学
校
に

よ
っ
て
は
前
年
度
か
ら
の
御
指
導
を

賜
っ
て
お
り
ま
し
た
。
関
係
の
皆
様
に

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

長
野
県
、
北
海
道
の
実
行
委
員

会
の
皆
様
に
も
大
変
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
何
も
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ

に
長
野
県
の
資
料
を
頂
い
た
こ
と
は
、

と
て
も
安
心
し
ま
し
た
し
、
少
し
分

か
っ
て
き
た
と
こ
ろ
で
北
海
道
の
方
の

お
話
を
聞
く
と
、
さ
ら
に
多
く
の
こ

と
が
理
解
で
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
東
京
都
の
幼
稚
園
長
会
、

中
保
体
研
、
中
体
連
、
高
保
体
研
、

特
別
支
援
学
校
長
会
の
先
生
方
に

は
、
校
種
を
超
え
て
、
文
化
の
違
い
、

考
え
方
の
違
い
を
超
え
て
協
力
、
連

携
体
制
を
作
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
こ

と
に
厚
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、
一
七
の
分
科
会
会
場
校
の
校

長
先
生
始
め
教
職
員
の
皆
様
に
は
、

約
二
年
間
に
わ
た
っ
て
、
準
備
、
運

営
等
に
御
尽
力
頂
い
た
こ
と
に
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
様
々
な
形
で
御
支
援
い
た

だ
い
た
日
本
教
育
シ
ュ
ー
ズ
、
学
研
な

ど
特
別
協
賛
企
業
の
方
々
に
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
、
全
国
大
会
成
功
に
向
け

て
と
も
に
歩
ん
で
き
た
東
京
都
小
学

校
体
育
研
究
会
常
任
理
事
や
Ｏ
Ｂ
の

方
々
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
、
研
究
を
先
頭
に
立
っ
て

リ
ー
ド
し
て
き
た
正
副
部
長
、
部
員

の
皆
さ
ん
の
奮
闘
を
讃
え
、
全
国
大

会
を
契
機
と
し
て
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し

て
い
く
こ
と
を
祈
っ
て
い
ま
す
。
皆
様

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

第
五
二
回
全
国
学
校
体
育
研
究
大
会
東
京
大
会
を
終
え
て

同
大
会
実
行
委
員
会
　
会
長
　
古
家
　
眞
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第
53
回
全
国
学
校
体
育
研
究
大
会

岐
阜
大
会
の
開
催
に
あ
た
り
御
挨
拶

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

岐
阜
市
の
ほ
ぼ
中
心
に
位
置
す
る

金
華
山
の
山
頂
に
は
、
岐
阜
市
の
シ

ン
ボ
ル
で
あ
る
岐
阜
城
が
高
ら
か
に
そ

び
え
立
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
城
は
、
天

下
統
一
を
目
指
し
た
織
田
信
長
公
が

安
土
城
に
移
る
前
に
居
城
と
し
て
い

た
と
こ
ろ
で
、
今
大
会
の
多
く
の
会

場
か
ら
眺
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
そ
の
山
裾
を
清
流
、
長
良
川
が

豊
か
な
水
を
湛
え
て
い
ま
す
。
こ
う
し

た
恵
ま
れ
た
自
然
環
境
の
中
で
育
っ

た
岐
阜
の
子
供
た
ち
が
、
伸
び
伸
び

と
活
動
す
る
姿
を
全
国
の
先
生
方
に

見
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
思
い
で
、

平
成
21
年
度
に
本
大
会
の
岐
阜
県
開

催
が
決
定
さ
れ
て
以
来
、
着
々
と
準

備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
折
し

も
、
平
成
23
年
度
に
小
学
校
が
新
学

習
指
導
要
領
全
面
実
施
、
翌
24
年
度

は
中
学
校
が
全
面
実
施
、
そ
し
て
昨

年
度
か
ら
は
高
等
学
校
が
年
次
進
行

に
よ
り
実
施
と
、
い
わ
ば
学
習
指
導

要
領
の
過
渡
期
に
、
本
県
で
昭
和
41

年
以
来
48
年
ぶ
り
二
度
目
の
全
国
大

会
が
開
催
さ
れ
る
重
み
を
噛
み
し
め
つ

つ
、
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
、
高
等

学
校
及
び
特
別
支
援
学
校
の
す
べ
て

の
校
種
が
連
携
し
な
が
ら
研
究
を
進

め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

大
会
初
日
と
な
る
11
月
６
日
（
木
）

の
全
体
会
の
会
場
は
、
金
華
山
や
長

良
川
を
間
近
に
眺
望
で
き
る
「
長
良

川
国
際
会
議
場
」
と
な
り
ま
す
。
午

前
中
は「
開
会
式
」を
皮
切
り
に
、「
表

彰
式
」、「
基
調
報
告
」
を
行
い
ま
す
。

「
基
調
報
告
」
で
は
、
岐
阜
県
の
こ

れ
ま
で
の
取
組
、
と
り
わ
け
①
指
導

内
容
の
体
系
化
、
②
運
動
に
親
し
む

資
質
や
能
力
の
育
成
、
③
指
導
の
改

善
を
生
か
す
評
価
、
に
重
点
を
置
い

た
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
午

後
か
ら
は「
解
説
」、「
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」、

「
特
別
講
演
」
を
行
い
ま
す
。
文
部

科
学
省
教
科
調
査
官　

高
田
彬
成
氏

よ
り
新
し
い
学
習
指
導
要
領
に
つ
い
て

詳
細
な
解
説
、
そ
し
て
「
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」
で
は
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
友

添
秀
則
氏
（
学
体
連
理
事
長
・
早
稲

田
大
学
教
授
）
と
全
国
か
ら
集
ま
っ

た
５
人
の
シ
ン
ポ
ジ
ス
ト
の
方
に
、「
豊

か
な
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ
の
実
現
に
向
け

て
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
討
論
い
た
だ
き

ま
す
。
全
体
会
の
最
後
を
飾
る
「
特

別
講
演
」
で
は
、
シ
ド
ニ
ー
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
女
子
マ
ラ
ソ
ン
金
メ
ダ
リ
ス
ト

で
岐
阜
市
出
身
の
高
橋
尚
子
さ
ん
に

「
世
界
の
人
々
を
つ
な
ぐ
ス
ポ
ー
ツ
の

魅
力
」
と
題
し
て
、
豊
富
な
経
験
と

グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
で
講
演
を
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

翌
７
日
（
金
）
に
は
、
岐
阜
市
、

各
務
原
市
及
び
羽
島
市
の
幼
稚
園
１

園
、
小
学
校
４
校
、
中
学
校
４
校
、

高
等
学
校
２
校
、
特
別
支
援
学
校
１

校
の
合
わ
せ
て
12
校
で
「
公
開
授
業
・

研
究
発
表
・
研
究
協
議
」
を
行
い
ま

す
。
大
会
主
題
『
生
涯
に
わ
た
っ
て

運
動
に
親
し
み
、
明
る
く
豊
か
な
生

活
を
営
む
資
質
や
能
力
を
育
て
る
体

育
授
業
』
を
具
現
す
べ
く
、
各
校
の

こ
れ
ま
で
の
成
果
を
発
表
い
た
し
ま

す
。
見
所
と
し
て
は
、
自
己
の
つ
ま

ず
き
や
課
題
を
見
つ
け
課
題
解
決
を

図
る
た
め
の
練
習
を
工
夫
・
選
択
し

た
り
、
作
戦
を
立
て
る
場
面
を
意
図

的
に
設
け
た
り
、
仲
間
と
相
互
に
援

助
し
合
い
な
が
ら
主
体
的
な
活
動
が

で
き
る
集
団
の
育
成
を
図
っ
て
い
る
こ

と
で
す
。
運
動
遊
び
、
体
育
、
保
健

体
育
の
よ
り
良
い
授
業
づ
く
り
と
、
一

人
で
も
多
く
の
子
供
た
ち
が
運
動
に

親
し
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
手
立
て

を
講
じ
て
い
け
る
よ
う
、
発
表
校
の
そ

れ
ぞ
れ
が
、
創
意
工
夫
し
た
取
組
を

展
開
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

平
成
23
年
に
制
定
さ
れ
た
ス
ポ
ー

ツ
基
本
法
第
17
条
の
「
学
校
に
お
け

る
体
育
の
充
実
」
に
お
い
て
、「
学
校

に
お
け
る
体
育
が
青
少
年
の
心
身
の

健
全
な
発
達
に
資
す
る
も
の
で
あ
り
、

か
つ
、
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
技
能
及

び
生
涯
に
わ
た
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

む
態
度
を
養
う
上
で
重
要
な
役
割
を

果
た
す
も
の
で
あ
る
こ
と
を
鑑
み
、
体

育
に
関
す
る
指
導
の
充
実
あ
る
い
は

体
育
に
関
す
る
教
員
の
資
質
の
向
上

が
必
要
で
あ
る
。」と
記
さ
れ
ま
し
た
。

私
ど
も
は
、
こ
の
条
文
の
重
み
を
理

解
し
つ
つ
、
本
大
会
に
向
け
、
御
参

会
の
皆
様
に
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
誠
心
誠
意
準
備
に
当
た
る
と
と
も

に
、
大
会
当
日
に
は
、
全
国
の
学
校

体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
関
係
者
の
皆
様
方

に
多
数
来
岐
い
た
だ
き
、本
県
の
「
活

力
あ
る
学
校
」
や
「
明
る
く
元
気
な

児
童
・
生
徒
」
の
姿
を
是
非
、
参
観

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
、
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

第
53
回 

全
国
学
校
体
育
研
究
大
会
岐
阜
大
会
開
催
に
あ
た
っ
て

岐
阜
大
会
　
会
長
　
杉
山
　
英
一
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第１分科会　岐阜市立加納幼稚園

＜分科会研究主題＞
しなやかな心と体を育むための教師の援助や環境の
在り方
〜友達と一緒に、主体的、活動的に遊び、物事に柔
軟に対応できる心や体を目指して〜

＜授業の見どころ＞
　子どもたちが、好きな遊びを見つけて、じっくり取
り組んだり、イメージをもちながら、その世界に浸っ
たりして、友達と一緒に相談しながら遊びます。そ
の中で、体を十分に動かし、試行錯誤して遊びを楽
しみます。

公開授業領域：からだを使った遊び
仲間と楽しむ遊び

指導助言者：岐阜大学　春日 晃章

第３分科会　岐阜市立長良西小学校

＜分科会研究主題＞
よりよい動きを求め続ける子
〜身に付けたい動きを明確にしたゲーム・器械運動
の学習〜

＜授業の見どころ＞
　視聴覚機器を活用した高学年における「かかえこ
みとび」、楽しく遊びながら基本的な動きを身に付ける
「跳び箱ランド」、打つ楽しさや守りの連係を重視した
「西っ子ベースボール」を公開します。子どもたち
がよりよい動きを求め続ける姿をご覧ください。

公開授業領域：ゲーム（ベースボール型ゲーム）
器械運動

指導助言者：中京大学　三上 肇

第５分科会　各務原市立那加第三小学校

＜分科会研究主題＞
できる喜びを味わい、力いっぱい運動する子

＜授業の見どころ＞
　ゲームでは「タグラグビー」を簡易化したゲーム
を行います。チームで作戦を工夫し、いかに協力し
てトライするかをご覧ください。陸上運動では「走
り高跳び」を行います。より高く跳ぶことができるよ
うに、リズミカルな助走や踏切、空中姿勢を視点に、
仲間と教え合いながら記録に挑戦するところをご覧く
ださい。

公開授業領域：ゲーム（ゴール型ゲーム）
陸上運動

指導助言者：岐阜聖徳学園大学　佐藤 善人

第２分科会　岐阜大学教育学部附属小学校

＜分科会研究主題＞
確かな動きと自分なりのコツをつかむ児童の育成
〜発達の段階に応じた「体つくり」と「ネット型」の
系統的な指導〜

＜授業の見どころ＞
　「ふぞくぼう」の操作を中心とした多様な動きをつ
くる運動の「追求〜活用」の様子、キャッチを取り
入れた「ふぞくっ子バレー」の系統的な指導の集大
成をご覧ください。また、子どもたちがタブレット
PCを使いこなす保健学習も公開します。

公開授業領域：体つくり運動・保健
ボール運動（ネット型）

指導助言者：岐阜大学　原田 憲一

第４分科会　羽島市立竹鼻小学校

＜分科会研究主題＞
よりよい動きを追求し合い、動きの高まりが実感で
きる子
〜仲間との見合い、教え合う活動を通して〜

＜授業の見どころ＞
　動きを高めるポイントを意識しながら、互いの動き
を見合ったり、教え合ったりすることを大切にします。
自分はもちろん、仲間の動きを高めていこうと、一
人一人が意欲的に取り組む姿をご覧ください。

公開授業領域：ゲーム（ゴール型ゲーム）
表現運動

指導助言者：横浜国立大学　高橋 和子

第６分科会　岐阜市立岐阜中央中学校

＜分科会研究主題＞
主体的に運動に取り組む生徒を育てる体育授業の創
造

＜授業の見どころ＞
　グループ活動において、リーダー、技能観察係、
態度観察係等が役割に応じて仲間に働きかけます。
態度観察係の働きでグループの規律が保たれ、技能
観察係の働きで個人や集団の技術の向上がもたらさ
れます。リーダーを中心としてチームワークを高め、
勝利や技能習得を目指し、課題を追究する生徒の様
子にご注目ください。

公開授業領域：器械運動
球技（バスケットボール）

指導助言者：鳴門教育大学　藤田 雅文

第53回全国学校体育研究大会岐阜大会
分科会授業の見どころ
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第７分科会　岐阜市立陽南中学校

＜分科会研究主題＞
運動技能の高まりを実感し、仲間とともに運動に親し
む生徒の育成

＜授業の見どころ＞
　生徒の意識に沿って、ダンスの習熟過程を構造的
に捉え、技術が上達する過程で生じる「つまずき」
を明らかにし、解決のための手立てを明らかにした
基本的指導過程を軸に、段階的に指導を行います。
生徒が笑顔で生き生きと課題追究をすることで、自
分たちの踊りの高まりを実感する姿を生み出してい
きます。

公開授業領域：ダンス
体育理論

指導助言者：岐阜大学　熊谷 佳代

第９分科会　各務原市立那加中学校

＜分科会研究主題＞
運動ができる喜びを味わう体育授業
〜バレーボールにおける指導過程の研究を通して〜

＜授業の見どころ＞
　１年生では、ボールの落下地点に素早く移動し、
カバーし合ってつなぐ姿を目指します。３年生では、
隊形を使い分けて攻撃する姿を目指します。学年の
発達の段階に応じて、お互いの動きや作戦について
教え合う生徒の姿をご覧ください。

公開授業領域：球技：ネット型（バレーボール）
指導助言者：岐阜大学　杉森 弘幸

第11分科会　岐阜県立岐阜工業高等学校

＜分科会研究主題＞
運動やスポーツの楽しさを味わい、教え合い、助け
合い、一人一人が豊かなスポーツライフを継続する
資質や能力を身に付ける体育授業

＜授業の見どころ＞
　生徒が主体となって話し合い、教え合いながら、
自分たちの良さを発揮するための練習メニューを考
え、ゲームの内容をレベルアップしていく姿や、工
業の実習で使用するタブレットPCを活用してリアル
タイムで自分の姿を映像確認し、完成された技の習
得に向かう姿を見てください。

公開授業領域：球技：ゴール型（サッカー）
武道（柔道）

指導助言者：埼玉大学　野瀬 清喜

第８分科会　羽島市立羽島中学校

＜分科会研究主題＞
「できた」喜びを味わい、自ら運動に親しむ力を育む
体育授業

＜授業の見どころ＞
　柔道では、安全面を配慮し、「投げた！」という実
感をもたせるための思考力・判断力や技能を身に付
けるために段階的に指導します。
　体つくり運動では、自分にとって必要な運動の仕
方を身につけるために、練習を工夫し、選択する要
素を入れることで、日常に生かしていこうとする意識
を生み出します。

公開授業領域：体つくり運動
武道（柔道）

指導助言者：名古屋教育センター　伊藤 久仁

第10分科会　岐阜県立岐阜高等学校

＜分科会研究主題＞
課題を解決する方法を考え実践をすることにより、
体力の向上と豊かなスポーツライフを継続する資質
や能力を育てる体育授業

＜授業の見どころ＞
　体育理論で学ぶ「知識」を効果的に活用しながら、
グループごとに工夫した練習を実施することで課題
解決を図り、長距離走の技能向上を目指します。ま
た、体育理論を身近なスポーツと関連づけながら、
グループで積極的に討議する姿を公開します。

公開授業領域：体育理論
陸上競技（長距離走）

指導助言者：筑波大学　尾縣 貢

第12分科会　岐阜県立岐阜本巣特別支援学校

＜分科会研究主題＞
児童生徒の豊かな心と体を育む授業作り

＜授業の見どころ＞
　中学部では、視覚支援の活用や教材教具の工夫、
導入に身体を動かす時間を取り入れて、運動量を確
保します。また、評価方法の工夫や実態の違いへの
対応により、意欲や主体性を高めます。
　高等部では、視聴覚機器を活用した効果的な支援
により、自ら動ける環境整備をします。さらに、スキ
ルアップドリルや、生徒間の自己評価、データ等を
活用し、意欲や技術の向上を目指します。

公開授業領域：球技（サッカー）中等部
球技（サッカー）

指導助言者：東海大学　内田 匡輔
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日
時
：
７
月
29
日
（
火
）

会
場
：
東
京
都
千
代
田
区
立
富
士
見

小
学
校 

体
育
館

　

あ
そ
び
で
の
多
様
な
達
成
感
は
、

工
夫
と
創
造
を
生
み
出
し
、
積
極
的

な
人
間
形
成
に
繋
が
る
。
指
導
者
の

日
常
の
見
取
り
か
ら
始
ま
る
「
運
動

の
つ
く
り
だ
し
」
に
注
目
し
た
講
座

を
開
講
し
た
。

①
《
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
な
が
る
楽
し
い

運
動
あ
そ
び
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
》
同
じ
あ
そ
び
も
遊
び
人
数
に
よ

り
、
新
し
い
魅
力
と
困
難
さ
を
生
み

出
し
て
く
る
。
子
ど
も
の
運
動
発
達

に
伴
う
意
欲
を
確
か
な
有
能
性
に
導

く
視
点
を
学
ぶ
。

講
師
：
信
州
大
学
教
育
学
部
准
教
授 

渡
辺
敏
明
先
生

②
《
足
育
（
あ
し
い
く
）
の
ス
ス
メ
》

　

今
、
子
ど
も
た
ち
は
ど
の
よ
う
な

ト
ラ
ブ
ル
を
受
け
て
い
る
か
。
足
育
現

状
が
報
告
。
成
長
期
の
子
ど
も
だ
け

で
な
く
人
の
健
や
か
な
育
ち
に
大
事

な
足
育
を
意
識
し
た
楽
し
い
健
康
体

操
、
運
動
あ
そ
び
を
学
ぶ
。

　

講
師
：
日
本
教
育
シ
ュ
ー
ズ
協
議

会
理
事
長 

早
川
家
正
先
生

公
益
財
団
法
人 

日
本
学
校
体
育
研

究
連
合
会 

足
育
推
進
委
員
会　

内

木
勉
先
生
・
武
田
千
恵
子
先
生

③
《
日
常
に
み
ら
れ
る
あ
そ
び
か
ら

「
跳
び
箱
運
動
」
へ
の
導
き
》
運
動

の
始
ま
り
は
、
こ
れ
か
ら
何
を
す
る

か
。
子
ど
も
が
意
識
を
も
つ
こ
と
に

あ
る
。
こ
の
取
り
組
み
は
確
実
に
達

成
感
を
高
め
て
い
く
。
遊
び
手
と
一
体

感
を
持
っ
た
運
動
の
補
助
に
つ
い
て
学

ぶ
。

　

講
師
：
飯
田
女
子
短
期
大
学
元
教

授 

田
中
美
智
子
先
生

④
《
音
刺
激
に
よ
る
即
時
反
応
力
の

育
成
》
生
活
の
基
本
は
よ
い
リ
ズ
ム

形
成
に
あ
る
。
個
々
の
快
い
反
応
動

作
を
大
事
に
、
自
ら
が
感
じ
る
速
度

や
強
弱
感
は
、
自
由
で
楽
し
い
自
己

表
現
に
導
く
。
さ
ら
に
物
の
利
用
や

仲
間
と
の
関
係
活
動
が
加
わ
る
と
、

個
々
の
感
性
は
一
層
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
で

創
造
的
な
活
動
に
高
ま
る
こ
と
を
学

ん
だ
。

　

講
師
：
飯
田
女
子
短
期
大
学
教
授 

庄
司
裕
江
先
生

日
時　
七
月
二
十
八
日
（
月
）

会
場　
千
代
田
区
立
昌
平
小
学
校
体

育
館
、
台
東
区
立
黒
門
小
学
校
プ
ー

ル①
水
泳　
講
師
：
東
京
学
芸
大
学
教

授
柴
田
義
晴
先
生

　

水
慣
れ
、
浮
き
方
、
エ
レ
メ
ン
タ

リ
ー
バ
ッ
ク
ス
ト
ロ
ー
ク
、
息
継
ぎ
の

コ
ツ
、
け
の
び
、
ク
ロ
ー
ル
と
平
泳
ぎ

の
基
本
、
プ
ー
ル
サ
イ
ド
に
て
救
助

法
の
ポ
イ
ン
ト
指
導
、
結
び
は
タ
ー
ン

の
練
習
を
行
っ
た
。
ク
ロ
ー
ル
の
ス
ト

ロ
ー
ク
で
は
、
親
指
を
下
に
向
け
る

と
自
然
に
肘
が
上
が
る
。
平
泳
ぎ
中

の
目
線
は
、
手
の
甲
の
上
、
手
の
ひ

ら
は
水
面
下
十
五
セ
ン
チ
ほ
ど
肩
よ

り
も
前
で
か
く
。
ク
ロ
ー
ル
の
指
導
は

『
足
』、
平
泳
ぎ
は
『
手
』
か
ら
。

②
表
現
運
動　
講
師
：
東
京
都
女
子

体
育
連
盟
副
会
長
長
津
芳
先
生
、
足

立
区
立
上
沼
田
中
学
校
主
任
教
諭
岡

本
和
隆
先
生

　

表
現
運
動
で
は
、
動
き
が
コ
ン
ト
ラ

ス
ト
に
変
わ
る
『
急
変
』
の
動
き
を

体
験
、
な
り
き
る
と
は
、
選
ん
だ
も

の
に
よ
っ
て
動
き
が
変
わ
る
。
忍
者
の

修
行
で
は
、
軽
い
感
じ・
大
き
い
感
じ
、

コ
ミ
カ
ル
な
感
じ
で
動
き
、
次
に
ピ
カ

ソ
『
ゲ
ル
ニ
カ
』
と
踊
る
ス
ポ
ー
ツ
ニ

ュ
ー
ズ
を
チ
ー
ム
で
表
現
。

　
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
で
は
、
自
己
紹
介
足

し
算
ゲ
ー
ム
な
ど
を
行
い
な
が
ら
チ
ー

ム
作
り
。
幾
つ
か
の
パ
ー
ト
練
習
の
積

み
上
げ
の
後
、
全
員
で
踊
っ
た
。
伝

え
合
う
中
で
チ
ー
ム
ご
と
に
盛
り
上

が
っ
て
い
っ
た
。

―実技内容のポイント―

幼
稚
園
・
保
育
園
の
部

小
学
校
の
部

実技指導者講習会について
―実技内容のポイント―
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二
日
目　
七
月
二
十
九
日
（
火
）

③
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル　
講
師
：
群

馬
大
学
准
教
授
鬼
澤
陽
子
先
生
、
前

橋
市
立
粕
川
小
学
校
長
内
藤
年
伸
先

生
　

ボ
ー
ル
を
使
っ
て
の
体
慣
ら
し
、
二

人
組
で
の
ピ
ボ
ッ
ト
（
軸
足
が
伸
び
な

い
よ
う
に
）、
シ
ュ
ー
ト
練
習
（
チ
ー

ム
ご
と
に
ゴ
ー
ル
数
を
記
録
）、
バ
ウ

ン
ド
パ
ス
は
そ
の
位
置
、
強
さ
。
常
に

顔
は
起
こ
し
て
状
況
を
見
る
。
ラ
ン
ニ

ン
グ
シ
ュ
ー
ト
右
サ
イ
ド
で
は
、『
右

足
左
足
シ
ュ
ー
ト
な
ぜ
か
』『
リ
ン
グ

の
側
で
ボ
ー
ル
を
離
す
た
め
』、
ボ
ー

ル
を
持
た
な
い
動
き
を
四
角
形
で
練

習
。
ケ
ン
ス
テ
ッ
プ
を
使
い
４
対
２
、

ハ
ー
フ
コ
ー
ト
で
３
対
２
、
オ
ー
ル
コ

ー
ト
で
３
対
２
。
学
習
の
手
順
が
体

感
で
き
た
。

④
陸
上
運
動　
講
師
：
国
士
舘
大
学

教
授
池
田
延
之
先
生
、
教
務
助
手
陳

洋
明
先
生

　

短
距
離
走
の
ス
タ
ー
ト
の
姿
勢
、

疾
走
フ
ォ
ー
ム
、
全
員
で
練
習

　
ハ
ー
ド
ル
走
で
は
、
自
分
に
合
っ
た

イ
ン
タ
ー
バ
ル
の
設
定
、
フ
ラ
ッ
ト
な

場
で
川
ハ
ー
ド
ル
（
自
分
の
ス
ト
ラ
イ

ド
か
ら
川
を
作
っ
た
）
ミ
ニ
ハ
ー
ド
ル
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ハ
ー
ド
ル
で
練
習
。
縦

の
抜
き
脚
を
身
に
付
け
た
後
、
パ
パ

ン
・
パ
パ
ン
・
パ
パ
ン
の
リ
ズ
ム
で
練

習
　

走
り
幅
跳
び
で
は
、
リ
ズ
ム
ア
ッ
プ

幅
跳
び
を
練
習
。
５
歩
助
走
、
９
歩

助
走
を
手
拍
子
と
ケ
ン
ス
テ
ッ
プ
を
利

用
し
て
練
習
。
有
効
な
着
地
の
指
導

の
仕
方
を
学
習

　

投
の
運
動
の
練
習

日
時
：
七
月
三
十
日
（
水
）

会
場
：
朝
日
生
命
体
育
館
「
塚
原
体

操
セ
ン
タ
ー
」
体
育
館

　

講
師
：
林　

秀
紀　

先
生
（
塚
原

体
操
セ
ン
タ
ー
主
任
指
導
員
）

志
賀　

指
導
補
助
員
、
久
野　

指
導

補
助
員

　

午
前
中
は
器
械
運
動
よ
り
「
マ
ッ

ト
運
動
」
の
講
習
会
を
行
な
っ
た
。

内
容
は
、
準
備
運
動
を
通
し
て
の
体

幹
や
バ
ラ
ン
ス
の
確
認
・
強
化
、
柔

軟
性
の
向
上
な
ど
に
つ
い
て
の
技
術
指

導
か
ら
始
ま
り
、
前
転
・
伸
膝
前
転
・

倒
立
・
側
転
を
通
し
て
そ
の
補
助
の

仕
方
や
習
得
の
こ
つ
を
ご
指
導
頂
い

た
。

　

ポ
イ
ン
ト
は
、
高
度
な
技
の
習
得

を
中
心
と
す
る
指
導
で
は
な
く
、
運

動
の
経
験
に
よ
っ
て
運
動
好
き
、
体

育
好
き
を
増
や
す
授
業
を
目
指
す
も

の
で
あ
り
、
楽
し
く
安
全
に
生
徒
が

運
動
に
親
し
む
素
地
を
育
て
る
こ
と

で
あ
る
。
特
に
準
備
運
動
か
ら
始
ま

っ
た
講
義
は
「
安
全
の
確
保
、
ケ
ガ

の
予
防
」
に
つ
い
て
自
然
と
生
徒
自

身
が
意
識
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
工
夫
さ
れ
て
い
た
。
こ
の
指
導
を
取

り
入
れ
る
こ
と
で
「
体
幹
」
を
鍛
え
、

同
時
に
柔
軟
性
・
巧
緻
性
を
高
め
、

レ
デ
ィ
ネ
ス
を
高
め
ら
れ
る
。

　

午
後
は
「
跳
び
箱
運
動
」
の
講
習

と
施
設
見
学
・
体
験
を
行
っ
た
。
前

半
は
跳
び
箱
運
動
の
「
開
脚
跳
び
」

へ
の
導
入
の
指
導
か
ら
始
ま
っ
た
。
補

助
用
具
の
使
用
方
法
や
相
互
に
補
助

を
し
合
う
練
習
方
法
な
ど
、
実
際
に

授
業
に
役
立
つ
講
習
で
あ
っ
た
。
台

上
前
転
の
後
、
台
上
で
も
マ
ッ
ト
上

で
も
活
用
で
き
る
前
方
倒
立
回
転
の

指
導
を
受
け
た
。
印
象
的
だ
っ
た
の

は
、
お
か
し
な
癖
が
見
え
始
め
た
ら
、

一つ
前
に
戻
り
、
基
本
動
作
や
前
の
ス

テ
ッ
プ
を
徹
底
的
に
マ
ス
タ
ー
す
る
こ

と
が
上
達
の
早
道
で
あ
る
と
い
う
点

で
あ
っ
た
。
基
礎
基
本
と
は
単
調
な

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
な
く
、
動
作
自
体

が
達
成
感
を
味
わ
う
こ
と
の
出
来
点

も
勉
強
に
な
っ
た
。

中
・
高
等
学
校
兼

特
別
支
援
学
校
対
象
の
部

「
器
械
運
動
」

平成26年度全国学校体育
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足
か
け
四
年
目
を
迎
え
る
足
育
は
、

テ
レ
ビ
で
も
紹
介
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
、
今
後
の
児
童
生
徒
の
健
康
を
考

え
る
重
要
な
視
点
と
な
り
つ
つ
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
日
本
教
育
シ
ュ
ー

ズ
協
議
会
（
以
下
Ｊ
Ｅ
Ｓ
）
と
日
本

学
校
保
健
会
に
よ
る
一
万
人
に
及
ぶ

詳
細
な
デ
ー
タ
に
基
づ
く
提
案
に
端

を
発
し
て
お
り
ま
す
。
我
が
公
益
財

団
法
人
日
本
学
校
体
育
研
究
連
合
会

は
、
こ
の
実
態
に
鑑
み
、
Ｊ
Ｅ
Ｓ
と

の
共
催
事
業
を
は
じ
め
ま
し
た
。
以

下
に
こ
れ
ま
で
の
実
践
を
振
り
返
り
、

今
後
の
取
り
組
み
を
示
し
ま
す
。

　

第
一
期
は
、
足
育
の
位
置
づ
け
、

教
育
的
な
意
義
付
け
を
求
め
て
、
体

育
科
の
授
業
で
の
試
み
、
実
技
研
修
、

足
元
の
健
康
づ
く
り
の
先
達
へ
の
諮

問
を
行
っ
た
黎
明
期
で
の
実
践
で
し

た
。

　

第
二
期
は
、
小
学
校
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
に
お
け
る
位
置
づ
け
を
行
う
た
め

全
体
構
想
図
を
作
成
し
、
主
と
し

て
、
特
別
活
動
の
学
級
活
動
で
の
実

践
を
一
年
生
、
四
年
生
、
五
年
生
で

実
施
し
ま
し
た
。
所
謂
『
保
健
指
導
』

四
五
分
と
し
て
の
扱
い
で
す
。
そ
こ
で
、

児
童
へ
の
取
り
組
み
や
す
さ
を
考
え
、

＂そ
う
か＂

＂そ
う
だ＂

＂そ
う
し
よ

う＂
と
い
う
課
題
解
決
的
な
授
業
モ

デ
ル
を
創
造
し
、
実
証
授
業
を
行
い

ま
し
た
。
授
業
の
工
夫
を
す
る
中
で
、

児
童
自
身
が
自
分
の
問
題
と
し
て
足

元
を
見
つ
め
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
フ
ッ

ト
プ
リ
ン
タ
ー
の
活
用
、
足
長
ば
か

り
で
は
な
く
足
の
幅
も
選
択
で
き
る

靴
の
提
供
な
ど
は
、
Ｊ
Ｅ
Ｓ
の
全
面

的
な
支
援
に
よ
っ
て
な
し
え
た
こ
と
で

す
。
五
年
生
で
の
実
践
で
、
児
童
の

足
に
ぴ
っ
た
り
の
靴
を
履
か
せ
た
と
こ

ろ
、
窮
屈
で
あ
る
と
の
反
応
が
大
半

で
し
た
。
大
き
す
ぎ
る
靴
に
履
き
慣

れ
た
実
態
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

第
三
期
は
、
二
年
半
に
わ
た
る
研

究
実
践
を
指
導
資
料
集
と
し
て
ま
と

め
る
こ
と
、
さ
ら
に
、
学
体
連
全
国

大
会
会
場
で
足
育
実
践
の
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
た
こ
と
で
す
。
指

導
資
料
集
の
タ
イ
ト
ル
に
は
、
＂足
が

変
わ
れ
ば
明
日
が
変
わ
る＂
と
銘
打

ち
、
Ａ
Ｓ
ａ　

Ｆ
ｉ
ｒ
ｓ
ｔ　

Ｓ
ｔ

ｅ
ｐ　

と
の
思
い
を
記
し
ま
し
た
。
ま

た
、
す
ぐ
に
授
業
イ
メ
ー
ジ
を
わ
か
せ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
Ｄ
Ｖ
Ｄ
も
添
付

し
ま
し
た
。
内
容
の
中
心
は
①
な
ぜ

今
、
足
の
健
康
教
育
（
足
育
）
が
必

要
か
②
子
ど
も
の
足
と
靴
の
実
態
③

子
ど
も
の
足
と
靴
の
知
識
④
今
、
何

を
す
べ
き
か
。
と
し
ま
し
た
。
中
で
も
、

足
育
が
急
務
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
学

校
教
育
へ
の
位
置
づ
け
明
確
に
す
る
こ

と
、
生
活
化
す
る
こ
と
、
足
の
専
門

家
の
要
請
が
急
務
で
あ
る
こ
と
を
記

し
ま
し
た
。
全
国
大
会
で
は
、
会
場

の
入
り
口
に
幟
を
掲
げ
盛
大
に
お
披

露
目
し
、
多
く
の
先
生
方
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

さ
て
、
そ
の
際
お
配
り
し
た
指
導

資
料
集
と
と
も
に
、
足
育
の
出
前
授

業
へ
の
お
誘
い
を
同
封
し
ま
し
た
。

　

第
四
期
は
、
そ
の
出
前
授
業
で
始

ま
り
ま
し
た
。
実
践
内
容
を
パ
ッ
ケ

ー
ジ
化
し
、
小
学
校
の
ど
の
学
年
の

児
童
の
指
導
に
も
答
え
ら
れ
る
よ
う

に
、
ま
た
、
対
象
が
児
童
で
は
な
く

先
生
方
、
保
護
者
に
も
対
応
で
き
る

よ
う
に
工
夫
し
て
お
り
ま
す
。
実
施
で

き
る
月
は
、
奇
数
月
の
土
曜
日
か
日

曜
日
、
当
面
は
関
東
近
県
で
の
実
施

で
す
。

　

普
及
啓
発
の
側
面
が
本
会
の
主
た

る
活
動
と
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
そ
こ

で
、
名
称
を
＂足
育
指
導
資
料
作
成

委
員
会＂
か
ら
＂足
育
推
進
委
員
会＂

と
改
称
し
ま
し
た
。

　

本
年
度
の
新
事
業
と
し
て
は
、
研

究
推
進
園
・
校
の
立
ち
上
げ
で
す
。

二
年
間
の
研
究
実
践
で
江
戸
川
区
立

船
堀
幼
稚
園
、
練
馬
区
立
大
泉
西
小

学
校
に
委
嘱
し
ま
し
た
。
二
年
後
に

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
実
践
を
発
表
し
て
い

た
だ
け
る
予
定
で
す
。
内
容
と
し
て
、

新
た
に
、
園
児
、
児
童
の
足
長
、
足

幅
に
合
っ
た
靴
を
日
常
化
し
た
場
合
、

土
踏
ま
ず
の
形
成
、
体
力
に
変
化
が

あ
る
か
ど
う
か
な
ど
を
加
え
ま
し
た
。

Ｊ
Ｅ
Ｓ
か
ら
の
絶
大
な
ご
支
援
に
よ
っ

て
、
為
し
得
る
研
究
実
践
で
す
。
ご

期
待
く
だ
さ
い
。

　

さ
ら
に
、
足
育
の
全
国
大
会
を
広

島
県
学
校
体
育
研
究
連
合
会
等
の
共

催
、
広
島
県
教
委
、
広
島
市
教
委
の

後
援
で
、
八
月
七
日
金
曜
日
午
後
一

時
三
〇
分
か
ら
広
島
市
立
広
島
特
別

支
援
学
校
体
育
館
に
て
、
五
十
三
名

の
先
生
方
、
養
護
教
諭
、
学
校
医
の

方
々
を
お
招
き
し
て
実
施
し
ま
し
た
。

次
年
度
は
、
福
島
県
の
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
中
・
高
等
学
校
か
ら
の
要

望
に
応
え
る
た
め
に
、
学
体
連
理
事
、

参
与
も
決
定
し
て
い
ま
す
。
結
び
に
、

拡
大
し
て
い
く
事
業
に
対
応
す
る
た

め
、
委
員
を
五
名
増
員
し
ま
し
た
。

○
内
木
勉
（
練
馬
区
立
大
泉
西
小
学

校
副
校
長
）

○
眞
砂
野
裕
（
昭
島
市
立
拝
島
第
一

小
学
校
副
校
長
）

○
難
波
誠
二
（
台
東
区
立
大
正
小
学

校
副
校
長
）

○
武
田
千
恵
子
（
足
立
区
立
足
立
小

学
校
主
任
教
諭
）

○
関
口
亮
治
（
千
代
田
区
立
お
茶
の

水
小
学
校
主
幹
教
諭
）、

○
吉
川
則
久
（
奥
多
摩
町
立
古
里
小

学
校
主
幹
教
諭
）

　
新
委
員

○
濱
田
哲
（
台
東
区
立
千
束
小
学
校

主
幹
教
諭
）

○
小
島
大
樹
（
調
布
市
立
第
三
小
学

校
主
任
教
諭
）

○
西
島
秀
一
（
新
宿
区
立
落
合
第
五

小
学
校
主
任
教
諭
）

○
両
角
知
子
（
昭
島
市
立
武
蔵
野
小

学
校
主
任
教
諭
）

○
前
村
章
太
（
世
田
谷
区
立
駒
繋
小

学
校
教
諭
）

　

な
お
、
Ｊ
Ｅ
Ｓ
か
ら
も
委
員
を
推

薦
頂
き
、
更
な
る
充
実
を
図
っ
て
い

ま
い
り
ま
す
。

　

以
下
に
、
四
年
間
の
実
践
内
容
を

各
期
ご
と
に
構
造
化
し
た
図
、
出
前

授
業
で
実
施
さ
れ
た
低
・
中
・
高
学

年
の
実
施
内
容
を
示
し
ま
す
。

平
成
26
年
度
足
育
（
あ
し
い
く
）
の
推
進
に
つ
い
て

―
足
が
変
わ
れ
ば
『
明
日
』
が
変
わ
る
―
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足 育 の 歩 み

○「足育指導資料作成委員会」として発足
○活動内容
・足育の考え方について検討→共通理解　「そうか！そうだ！そうしよう！」
・「足育の目標」の作成
・第１回授業研究　１年生体育　体つくり運動（多様な動きをつくる運動）
　「うご☆たのじまであそぼう」　授業者　武田　千恵子

第１期（平成２３年度）

足育の把握

○「足育推進委員会」に名称変更
○活動内容
・出前授業
府中市立第十小学校（低学年）、葛飾区立柴又小学校（中学年）、武蔵村山市立第二小学校（低・中・
高学年）
・足育推進校（園）の設置　練馬区立大泉西小学校、江戸川区立船堀幼稚園
・中学校、高等学校への発展
・全国学校体育実技指導者講習会の開催
・JESとの共催事業
・第53回学校体育研究大会岐阜大会にてプレゼンテーション

第 4 期（平成２6年度）

足育の推進

第３期（平成25年度）

○活動内容
・「足育」パンフレット・DVDの作成
・第52回学校体育研究大会東京大会にて実践発表
（パンフレット・DVDの配布、会場内でのPRビデオ、ブースでのプレゼンテーション）
・学体連ホームページにパンフレット・DVDをアップ

足育の実践　発表

「足育」を学校教育に！
「足育」を生活の中に！
「足育」の専門家を！

○活動内容
・足育全体計画の作成
・第２回授業研究　４年生学級活動「土ふまずの役割」　授業者　関口　亮治
・第３回授業研究　５年生学級活動「足を元気に−ぴったり上履き」　授業者　吉川 則久
・第４回授業研究　１年生学級活動「正しい姿勢、歩き方と上履きの履き方」　授業者　関口　亮治

カリキュラム作成と検証

第２期（平成24・25年度）
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学習活動 発問・指示など 紙芝居

１　学校生活の場面を想起し、問
題を把握する。
（１）運動会
（２）公園での遊び
【そうか！】

「この紙芝居を見てみましょう。」
「運動会、楽しかったですね。この子はげんき
くん。元気いっぱいです。かけっこだけでなく、
玉入れ、そしてリレーでも大活躍。疲れたーな
んて一言も言いません。」

「この子はへとへとくん。あらら、せっかくのか
けっこなのに靴が脱げてしまって転んでしまっ
ていますね。運動会が終わった後は、疲れてぐっ
たりです。」

「公園です。ここにも、げんきくんとへとへとく
んがいます。二人はどうかな？」
「げんきくんもへとへとくんも毎日、みんなと
同じようにがんばっています。でも、このよう
に元気いっぱいと疲れてへとへとです。どうし
てでしょうか。」
　Ｃ「どうしてかな？」

２　正しい姿勢や歩き方について
考える。
（１）立位

「これを見てください。どちらがよい姿勢です
か？」
○よい姿勢は、背筋が伸び、両足に体重がしっ
かり乗っている。
　Ｃ「１番！」
「どうして１番ですか？」
　Ｃ「ピンとまっすぐに立っている。」
　Ｃ「２番のほうは、背中が曲がってしまってい
るよ。」

（２）座位 「次は、どうでしょう。どちらがよい姿勢ですか？」
○よい姿勢は、背筋が伸び、両足がぴったり
床についている。（いわゆるペタン・ピン・グー）
　Ｃ「２番！」
「２番はペタン・ピン・グーだね。」

（３）歩容 「次はどうでしょう。どちらがよい姿勢ですか？」
○よい歩く姿勢は、かかとからしっかり踏みし
めて歩いている。
　Ｃ「１番！」「かっこよく歩いている。」

足育実践事例　低学年『正しい姿勢、歩き方と靴の履き方』
（東京都府中市立府中第十小学校　東京都武蔵村山市立第二小学校での実践）



25 学体連会報　第51号

（４）実際に行い、確かめる 「実際にやってみましょう。まずは、立つ姿勢か
ら。気を付けはどうだったかな？」
「次は、座っている姿勢。ペタン、ピン、グーだっ
たね。」
「次は、歩く姿勢。体育の時間にやってるのと
同じ、リズムに合わせてかっこよく。」
※必要に応じてリズム太鼓でリズムをとる。

３　姿勢や歩き方について大切な
ことを考える。
☆足裏に着目させ、足指をよく使
うことや正しい靴の履き方につな
げていく。

「今、３つやりましたけど、３つとも、大切なこ
とがあるんです。何かな？」
Ｃ「ピンとまっすぐに。」
Ｃ「何かな？」
「それは、これです。」（紙芝居７を見せる）
（指さしながら）
「立っている時には、両方の足で立つ。座って
いる時には、両足を床につける。歩く時には一
歩一歩、しっかり地面を踏んでいきます。」

「実は、へとへとくんもこのことをみんな一生
懸命やっているんです。でも疲れてしまいまし
たね。げんきくんの疲れない秘密は何でしょう
か？」
　Ｃ「何だろう」
※状況に応じて、紙芝居１、２にもどって見せる。

４　正しい靴の履き方について考
える。
【そうだ！】
（１）ファスナーのとめ方
（２）かかと

「どちらがげんきくんで、どちらがへとへとくん
でしょうか？」
○ファスナーをとめている。
　Ｃ「赤だよ、赤！」

「これは、どっちでしょうか？」
○かかとをきちんと入れている。
　Ｃ「赤、赤！」

５　正しい靴の履き方、足指を動
かす体験をする。
【そうしよう！】

「もうわかりましたね。正しく靴を履くことがで
きれば、姿勢も歩き方もよくなるんです。そし
て、げんきくんのように元気いっぱいになるん
ですね。これを見てください。」
①脱ぐときにファスナーをゆるめる。（ベリベリ）
②かかとを合わせて履く。（トントン）
③ファスナーをしっかり締める。（ぎゅう、ピタ）
「実際に、靴を履いてみましょう。」
※机を前によせ、準備していた外靴をはいて
みる。

※外靴をしまい、裸足で、体験する。
「手足の握手をしてみましょう。」
「足指ジャンケンをしてみましょう。」
「足指体操をしてみましょう。」（いも虫歩きなど）
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６　正しい姿勢、歩き方、靴の履
き方の生活習慣を身に付けること
の大切さについて知る。
（１）足指を動かす体験
（２）まとめの紙芝居
（３）ふり返り

※上履きを履き、教師の回りに集まる。
　紙芝居でまとめ。
（紙芝居１２）「靴を正しく履くと、今、みんな
がやったのと同じように、みんなの靴の中で足
の指がよく動くんです。足が元気になるんです
ね。」
「そして、たくさん、たくさん体を動かして遊ぶ
こと、運動すると足が元気になるんです。」

（紙芝居１３）「それから、足が元気になるため
に大切なことをシューズ博士からもう一つ。足
をきれいにすることです。さっき、手足の握手
をしましたけど、こうやってふだんから、手と同
じように足もよくあらうことが大事です。」

（紙芝居１４）「靴下もきれいに洗濯します。」

（紙芝居１５）「上履きもきれいにすることです。
一週間の終わりにこれまでと同じように上履き
を持ち帰って、きれいに洗濯しましょう。自分
でお洗濯の手伝いをしているえらい人はいます
か。」

「これが、げんきくんの元気の秘密だったんだ
ね。姿勢だけでなく、靴の履き方も気を付け
て、たくさん体を動かして遊んだり運動したり
するとみんなもげんきくんみたいに元気いっぱ
いの足、体になります。」

（紙芝居１７）「へとへとくんも靴をしっかり履く
ように気を付けたら、こんなに元気いっぱいに
なりました。みんなにもげんきくんや、へとへ
とくんのように元気いっぱいの足になってほし
いです。」
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足育実践事例　中学年『足のアーチ・土踏まずの効果と立派な
土踏まずを育てる方法』

【
土
ふ
ま
ず
の
大
切
さ
パ
ー
ト
授
業
台
本
】

　
こ
の
学
習
で
は
、
１
５
キ
ロ
の
ポ
リ
タ
ン
ク
２
本
を
用
意
し
、
水
を
入
れ
て
お
き
ま
す
。

　
ク
ラ
ス
や
学
年
の
力
持
ち
の
人
に
で
て
き
て
も
ら
い
、実
際
に
体
験
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　
こ
こ
に
あ
る
ポ
リ
タ
ン
ク
を
持
ち
上
げ
ら
れ
ま
す
か
。

　
両
手
に
も
つ
こ
と
は
で
き
ま
す
か
？

　
両
手
に
持
っ
た
ま
ま
歩
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ど
う
で
す
か
？

　
左
右
合
わ
せ
て
３
０
キ
ロ
。
こ
の
重
さ
は
何
の
重
さ
だ
と
思
い
ま
す
か
？

　
こ
の
重
さ
は
、
み
な
さ
ん
の
体
重
の
平
均
、
皆
さ
ん
の
体
重
と
だ
い
た
い
同
じ
で
す
。

　
つ
ま
り
、
皆
さ
ん
は
毎
日
こ
の
３
０
キ
ロ
の
重
さ
を
も
っ
て
歩
い
て
い
る
の
で
す
。

　
そ
れ
で
は
、
皆
さ
ん
は
、
１
日
何
歩
ぐ
ら
い
歩
く
と
思
い
ま
す
か
。

①
１
０
０
０
０
歩　
　
②
１
５
０
０
０
歩　
　
③
２
５
０
０
０
歩

　
正
解
は
①
、
だ
い
た
い
１
万
歩
ぐ
ら
い
だ
そ
う
で
す
。

　
１
年
間
で
ど
こ
ま
で
歩
け
る
か
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ま
ず
、
皆
さ
ん
の
１
歩
の
歩
幅
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
歩
幅
は
身
長-

１
０
０
で
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
３・４
年
生
の
身
長
の
平
均
は
１
３
０ｃｍ
。

　
１
３
０-

１
０
０
、
つ
ま
り
歩
幅
は
３
０ｃｍ
と
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
歩
幅
が
３
０ｃｍ
、
１
日
平
均
１
０
０
０
０
歩
、
１
年
３
６
５
日
、

　
計
算
す
る
と
、
お
よ
そ
１
１
０
０
ｋｍ
歩
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　
１
１
０
０
ｋｍ
で
は
、
東
京
か
ら
ど
こ
ま
で
行
く
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
？

①
Ｕ
Ｓ
Ｊ
や
通
天
閣
が
有
名
な
大
阪　

②
本
州
の
１
番
北
、
り
ん
ご
が
有
名
な
青
森　

③
北
海
道
の
真
ん
中
、
旭
山
動
物
園
が
有
名
な
旭
川

　
正
解
は
③
、
北
海
道
の
旭
川
ま
で
行
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
足
は
、
３
０
キ
ロ
の
体
重
を
し
ょっ
て
、
東
京
か
ら
旭
川
ま
で
歩
く
の
で
す
。

　
す
ば
ら
し
い
力
で
す
ね
。

　
皆
さ
ん
の
足
は
毎
日
と
て
も
が
ん
ば
っ
て
い
る
の
で
す
ね
！　
今
日
は
そ
の
「
足
」
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
写
真
を
見
て
く
だ
さ
い
。
ど
ち
ら
が
人
間
の
骨
で
し
ょ
う
か
。

　
正
解
は
、
Ｂ
で
す
。

　
Ａ
の
骨
は
、
実
は
お
猿
さ
ん
の
足
の
骨
で
す
。

　
ど
こ
か
違
う
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
う
で
す
ね
。人
間
に
は
、へ
こ
ん
だ
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。そ
の
部
分
を『
土
踏
ま
ず
』

と
言
い
ま
す
。
足
を
地
面
に
つ
い
て
も
、
土
が
つ
か
な
い
か
ら
、『
土
踏
ま
ず
』
と
い
う

の
で
す
。

　
こ
の
土
踏
ま
ず
は
、
人
間
に
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
他
の
動
物
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
人
と
他
の
動
物
の
違
い
は
、
ど
こ
に
あ
り
ま
す
か
。

　
そ
れ
は
、
２
本
足
で
立
っ
て
歩
く
こ
と
で
す
。
お
猿
さ
ん
も
時
々
２
本
足
で
立
っ
て
歩

き
ま
す
が
、

　
ず
っ
と
歩
く
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
姿
勢
も
前
屈
み
に
な
っ
て
今
に
も
手
を
つ

き
そ
う
で
す
。

　
だ
か
ら
、
赤
ち
ゃ
ん
に
は
土
踏
ま
ず
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
土
踏
ま
ず
が
ど
ん
な
に
す
ば
ら
し
い
働
き
を
し
て
い
る
か
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ま
ず
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
役
割
で
す
。
跳
ん
だ
り
、
走
っ
た
り
し
て
も
君
た
ち
の
大
切
な

頭
脳
に
衝
撃
が
伝
わ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
３
０
キ
ロ
も
あ
る
体
重
を
乗
せ
て
い
る
の
に
、

ク
ッ
シ
ョ
ン
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
長
い
時
間
歩
い
て
も
疲
れ
ま
せ
ん
。
し
か
も
、
素
早
く

動
け
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
役
割
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
写
真
を
見
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
は
橋
の
写
真
で
す
。
こ
の
形
、
土
踏
ま
ず
の
形
に
似
て
い
る
で
し
ょ
う
。
こ
の
形

（東京都葛飾区立柴又小学校　東京都杉並区立高井戸第三小学校
 東京都武蔵村山市立第二小学校での実践）
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を
ア
ー
チ
と
言
い
ま
す
。
私
た
ち
の
足
の
裏
に
は
こ
の
ア
ー
チ
が
あ
り
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
役
割
を

し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
重
さ
や
衝
撃
に
負
け
な
い
の
で
す
。

　
皆
さ
ん
が
歩
い
た
り
、走
っ
た
り
、跳
ん
だ
り
で
き
る
の
は
、こ
の
ア
ー
チ
の
お
か
げ
な
ん
で
す
。

　
特
に
土
踏
ま
ず
の
お
か
げ
で
す
。
土
踏
ま
ず
は
大
切
な
ん
で
す
ね
。

　
皆
さ
ん
足
の
土
踏
ま
ず
は
、
立
派
に
育
っ
て
い
ま
す
か
。

　
こ
れ
を
見
て
く
だ
さ
い
。
昔
の
人
の
足
跡
で
す
。
見
事
に
土
踏
ま
ず
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
ど
う
し
た
ら
、
こ
う
し
た
立
派
な
土
踏
ま
ず
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
れ
は
、
い
っ
ぱ
い
運
動
を
す
る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
足
指
を
た
く
さ
ん
動
か
す
こ
と
で
す
。

　
そ
の
ほ
か
に
は
、
こ
ん
な
こ
と
も
大
切
な
ん
で
す
よ
。

　
立
派
な
土
踏
ま
ず
を
育
て
る
た
め
に
大
事
な
こ
と
の
１
つ
は
、
姿
勢
で
す
。

　
足
裏
の
ア
ー
チ
の
ほ
か
に
私
た
ち
の
体
に
は
も
う
１
つ
ア
ー
チ
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
が
背
骨
で
す
。
背
骨
は
Ｓ
の
字
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
Ｓ
の
字
が
、
し
っ
か
り
と
で
き
て
い
る
と
よ
い
姿
勢
に
な
り
、
土
踏
ま
ず
の
成
長
を
助
け

ま
す
。

　
立
っ
て
い
る
と
き
の
姿
勢  

踵
を
あ
げ
て
気
を
つ
け
の
姿
勢
。
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
座
っ
て
い
る
と
き
の
姿
勢
も
大
切
で
す
。
低
学
年
で
学
ん
だ
『
ペ
タ
ン
』『
ピ
ン
』『
グ
ー
』
を

覚
え
て
い
ま
す
か
？

　
最
後
に
大
切
な
の
は
、
靴
の
履
き
方
で
す
。『
ベ
リ
ベ
リ
』『
ト
ン
ト
ン
』『
ギ
ュ－、
ピ
タ
ッ
』

自
分
の
足
に
合
っ
た
く
つ
を
正
し
く
履
き
ま
し
ょ
う
。

　
今
日
の
お
話
の
大
切
な
こ
と
を
ま
と
め
ま
し
ょ
う
。

１
．
人
間
の
足
に
あ
る
土
踏
ま
ず
が
ク
ッ
シ
ョ
ン
や
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
役
割
を
し
、
長
く
す
ば
や

く
体
を
動
か
す
こ
と
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

２
．
土
踏
ま
ず
を
育
て
る
た
め
に
、
た
く
さ
ん
運
動
し
、
足
指
を
動
か
し
て
く
だ
さ
い
。

３
．
立
っ
て
い
る
時
の
姿
勢
、
座
っ
て
い
る
時
の
姿
勢
、
正
し
い
靴
の
履
き
方
も
土
踏
ま
ず
を
育

て
る
た
め
に
大
切
な
の
で
す
。
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足育実践事例　高学年『自分の足型を見るポイントと
正しい靴選びの必要性について』

◆
こ
の
お
じ
い
さ
ん
の
名
前
は
シ
ュ
ー
ズ
博
士
。

　
み
ん
な
の
足
と
く
つ
か
ら
健
康
に
つ
い
て
考
え
る
「
足
育
」
を
研
究
し
て
い
る
博
士
で

す
。

　
今
日
は
、
シ
ュ
ー
ズ
博
士
と一緒
に
、
み
ん
な
の
足
や
く
つ
に
つ
い
て
考
え
て
い
こ
う
と

思
い
ま
す
。

◆
ち
ょっ
と
わ
か
り
づ
ら
い
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、
こ
の
写
真
を
見
て
く
だ
さ
い
。

　
足
の
跡
が
う
つっ
て
る
の
が
わ
か
る
か
な
？　
わ
か
り
や
す
く
線
を
つ
け
て
み
る
ね
。

◆
こ
の
足
跡
は
今
か
ら
約
２
７
０
年
前
の
大
工
さ
ん
の
足
跡
で
す
。

　
足
の
指
が
し
っ
か
り
う
つっ
て
い
て
、
力
強
い
感
じ
が
す
る
ね
え
。

◆
次
の
写
真
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
は
み
ん
な
の
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
く
ら
い
の

大
人
の
足
の
形
で
す
。さ
っ
き
の
大
工
さ
ん
ほ
ど
で
は
な
い
け
れ
ど
、指
が
し
っ
か
り
う
つっ

て
い
て
、
土
ふ
ま
ず
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
ね
。

◆
土
ふ
ま
ず
っ
て
わ
か
り
ま
す
か
？
足
の
親
指
の
下
か
ら
か
か
と
に
向
か
う
カ
ー
ブ
に

な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
の
こ
と
で
す
。
み
ん
な
に
も
あ
り
ま
す
。
わ
か
り
ま
す
か
？

◆
み
ん
な
の
足
は
ど
う
な
っ
て
い
る
か
調
べ
て
み
た
い
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

　
今
日
は
フ
ッ
ト
プ
リ
ン
タ
ー
を
使
っ
て
自
分
の
足
型
を
と
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

◆
み
な
さ
ん
、
自
分
の
足
型
を
見
て
ど
う
で
し
た
か
？

◆
Ｃ
：
写
っ
て
い
な
い
指
が
あ
る
。

　
Ｃ
：
土
踏
ま
ず
が
写
っ
て
い
な
い
。

　
Ｃ
：
絵
で
見
る
よ
う
な
足
型
だ
っ
た
。

◆
自
分
の
足
型
を
見
る
ポ
イ
ン
ト
を
シ
ュ
ー
ズ
博
士
に
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
◆
①
足
の
指
が
５
本
う
つっ
て
い
ま
す
か

　
◆
②
土
ふ
ま
ず
の
カ
ー
ブ
が
あ
り
ま
す
か

　
◆
③
全
体
が
同
じ
色
の
濃
さ
に
な
っ
て
い
ま
す
か

◆
こ
の
足
型
を
見
て
く
だ
さ
い
。（
指
が
写
っ
て
い
な
い
子
の
足
型
）

　
こ
れ
は
、
み
な
さ
ん
と
同
じ
５
年
生
の
お
友
達
の
足
型
で
す
。
ど
う
で
す
か
？

◆
Ｃ
：
僕
と
同
じ
で
、
小
指
が
写
っ
て
い
な
い
よ
。

　
Ｃ
：
土
ふ
ま
ず
が
ち
ゃ
ん
と
写
っ
て
い
な
い
な
あ
。

　
足
の
指
が
全
部
写
っ
て
い
な
い
子
は
、
立
ち
方
や
姿
勢
に
気
を
付
け
て
生
活
し
て
い
く

こ
と
で
、
足
の
指
が
全
部
写
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
も
立
ち
方
や
姿
勢
に

気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

◆
次
の
足
型
を
見
て
く
だ
さ
い
。（
土
踏
ま
ず
が
写
っ
て
い
な
い
子
の
足
型
）

◆
Ｃ
：
私
と
は
全
然
ち
が
う
な
。

　
Ｃ
：
こ
の
子
は
、
運
動
は
得
意
な
の
か
な
？

　
こ
の
足
型
の
子
は
、
足
が
と
て
も
速
い
そ
う
で
す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
る
よ
う
な
選

手
で
も
、
足
裏
の
筋
肉
が
発
達
し
て
土
踏
ま
ず
が
写
ら
な
い
人
も
い
る
そ
う
で
す
。

ひ
と
り
ひ
と
り
に
個
性
が
あ
る
よ
う
に
、
足
型
も
様
々
な
も
の
が
あ
る
ん
で
す
ね
。

◆
シ
ュ
ー
ズ
博
士
が
教
え
て
く
れ
た
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
に
当
て
は
ま
っ
て
い
な
い
場
合
、
足

の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
な
が
る
可
能
性
も
あ
る
の
で
す
。

◆
例
え
ば
、
次
の
よ
う
な
も
の
で
す
。

「
外
反
母
趾
」
…
足
が
圧
迫
さ
れ
、
足
の
指
が
変
形
し
激
し
い
痛
み
を
伴
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

「
巻
き
爪
」
…
…
足
の
指
の
爪
が
圧
迫
さ
れ
、
爪
の
両
側
が
内
側
に
巻
き
込
み
激
し
い
痛

み
を
伴
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
浮
き
指
」
…
…
足
形
を
と
っ
て
み
る
と
足
指
が
５
本
写
ら
な
い
子
ど
も
が
増
え
て
い
ま

す
。
く
つ
の
中
で
足
指
を
し
っ
か
り
動
か
し
た
り
、
ふ
ん
ば
っ
た
り
で
き
て
い
な
い
こ
と

が
原
因
で
す
。

◆
こ
れ
ら
の
足
の
ト
ラ
ブ
ル
は
、
ど
う
し
て
起
き
て
し
ま
っ
た
と
思
い
ま
す
か
？

　
立
ち
方
や
座
り
方
、
歩
き
方
が
よ
く
な
い
。
運
動
不
足
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

◆
も
ち
ろ
ん
そ
れ
ら
も
原
因
の
ひ
と
つ
で
さ
す
が
、一日
の
中
で
長
い
時
間
履
い
て
い
る

上
履
き
や
く
つ
が
、自
分
の
足
に
ぴ
っ
た
り
合
っ
て
い
な
い
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。実
は
、

小
学
生
・
中
学
生
・
高
校
生
の
４
３
％
が
、
こ
う
し
た
足
の
ト
ラ
ブ
ル
を
か
か
え
て
い
る

（東京都武蔵村山市立第二小学校での実践）
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と
い
う
報
告
も
あ
る
の
で
す
。

◆
で
は
、
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
シ
ュ
ー
ズ
博
士
に
聞
い
て
み
ま
し
ょ

う
。

　
◆
①
自
分
の
足
に
合
っ
た
く
つ
を
は
く
こ
と

　
◆
②
足
指
を
使
っ
た
運
動
を
す
る
こ
と

　
◆
③
と
に
か
く
体
を
動
か
し
、
た
く
さ
ん
運
動
を
す
る
こ
と　
こ
れ
が
１
番
な
ん
で
す
！

　
自
分
の
足
に
合
っ
た
く
つ
を
は
い
て
い
る
と
、
足
指
を
使
う
こ
と
が
で
き
健
康
な
成
長
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
さ
っ
き
見
せ
た
写
真
の
よ
う
な
足
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
自
分
の
足
に
あ
っ
た
く
つ
を
正
し
く
は
き
、
足
指
を
使
っ
た
運
動
を
い
っ
ぱ
い
す
る
こ
と
。

　
そ
し
て
何
よ
り
も
体
を
動
か
し
、
た
く
さ
ん
運
動
し
て
く
だ
さ
い
ね
！
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平成２５年度　個人賛助会員

個人賛助会員（50,000円）
青 森 県 柿 﨑 　 紀 一

個人賛助会員（10,000円）

北 海 道
飯 沼 　 　 晃
成 田 　 純 一

青 森 県 横 山 　 宏 幸
岩 手 県 藤 田 　 睦 彦
山 形 県 後 藤 　 　 雅

福 島 県
岩 部 　 一 道
吉 川 　 　 博
大 原 　 正 義

茨 城 県
五耒　眞知子
百々塚　恭男

栃 木 県
小 堀 　 康 典
石 川 　 栄 壽
長 島 　 偉 之

群 馬 県
金 子 　 悦 夫
立 見 　 賢 治

埼 玉 県 菊 池 　 悦 夫

東 京 都

村 尾 　 知 昭
村 田 　 　 守
谷 口 　 義 弘
山 田 　 　 稔

神 奈 川 県
木 村 　 俊 彦
米 山 　 和 久
藤 塚 　 久 雄

新 潟 県
小 林 　 克 之
蟹 澤 　 宏 光

石 川 県 山越　 清寛

福 井 県
松 田 　 文 博
西 村 　 昭 治
西 川 　 　 譲

長 野 県 降 旗 　 良 治　　
岐 阜 県 羽田野　正史

静 岡 県
山 本 　 富 裕
中 澤 　 雄 藏

山 梨 県
杉 田 　 　 孝
松 本 　 純 也

愛 知 県
神 戸 　 一 夫
山 本 　 芳 則
川 口 　 惣 吉

三 重 県 加治佐　伊都
京 都 府 和 田 　 　 健
奈 良 県 大 谷 　 　 茂
鳥 取 県 能 藤 　 善 彦
島 根 県 藤 村 　 　 曻

岡 山 県
藤 井 　 　 学
岡 﨑 　 悦 子

広 島 県 小 石 　 文 彦
香 川 県 梶 野 　 雅 義

愛 媛 県
本 田 　 隆 彦
青 野 　 　 司

高 知 県 松 田  光 香
福 岡 県 平 川 　 　 壯
佐 賀 県 澤 山 　 忠 澄
熊 本 県 坂梨　登美代

大 分 県
井 　 陽 二 郎
山 崎 　 隆 典

沖 縄 県 新 城 　 和 道
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平成26年9月期 賛助会員　（企業・団体）

児島株式会社
日本教育シューズ協議会
株式会社ギムニク
フットマーク株式会社
教育シューズ振興会
株式会社学研教育みらい
学校体育シューズ研究会（（株）アスティコ）・（協和（株））
株式会社大修館書店
株式会社第一学習社
NPO法人 日本Gボール協会
大塚製薬株式会社
日進ゴム株式会社
株式会社光文書院
東京書籍株式会社
大日本図書株式会社
セノー株式会社
ブランロッシュ株式会社
有限会社ラウンドフラット
東商アソシエート株式会社

＜大会協賛企業＞
トップツアー株式会社

本財団事業は
「公益信託日本教育シューズ学校体育振興基金」よりの助成を受けております。





中学体育実技

豊かな
スポーツ イラ フの
ために

豊かな
スポーツ イラ フの
ために

学校教育事業部 TEL 03-6431-1151（代表）
〒141-8416 東京都品川区西五反田2 -11- 8（株）学研教育みらい

（公財）日本中学校体育連盟 特別賛助会員

保健体育副読本保健体育副読本

学研式 体力テスト

学研 学校教育ネット
http://gakkokyoiku.gakken.co.jp/

検索

授業で使える
音楽CD付き！

DVD　＋

CDダンスの基本
男女
必修

単元計画
授業モデル
技の指導
が充実！

「武道」指導の手引き平成26年度

3年改訂新版！
学習指導要領

対応

図解
スポーツルール

中学保健体育
ノート１～３年

中学保健体育の
学習１～３年

生活健康度の
判定もできる！

最新のルール
が１冊に！
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        ★クライミングの効果 
   ●腕・腹筋・背筋・脚の筋肉に加え、バランス感覚を 

フル活用することで、総合的に体力を向上します。 
●バランスを保ちながらの重心移動で体幹を鍛えられます。 
○大きな達成感が、自分自身への信頼と自信 
（セルフエスティーム）を生み出します。 
○登っている人を応援、一緒に考えることで 
コミュニケーション能力が育まれます。 

 
 

 

                         

                         

                         

                         

                         

 
 

 

 

クライミングのことなら弊社におまかせください。２０年間で 4００ヶ所 

以上のクライミング施設を施工し、年間 5０件以上の保守点検も実施。

（国内シェア７０％以上） 

豊富な経験とノウハウで、安心のサポートをいたします。 

東商アソシエート株式会社 クライミング事業部 

〒104-0032 東京都中央区八丁堀４－９－４ 

TEL：03-4321-0142 FAX：03-4321-0141 

http://www.climbing-tosho.com/ 

クライミングで 

遊びながら 

体力づくり 



第５２回 全国学校体育研究大会

平成25年 11月 14日（木）・15日（金）

東京大会実行委員会

第５２回 全国学校体育研究大会

平成25年 11月 14日（木）・15日（金）

東京大会実行委員会









 

詳しくはこちらへアクセス 

 

 

 

お問合せ先 

ＮＰＯ法人 日本Ｇボール協会  

office @ g-ball.jp 

一度使ってみたい、数が足りない。。。など 

授業で使用する期間のみ貸出いたします（有料） 

サイズも多種取り揃えております 

 

本財団事業は
「公益信託日本教育シューズ学校体育振興基金」

から助成を受けております



観光庁長官登録旅行業第38号 ＪＡＴＡ正会員･ボンド保証会員

まだ見ぬ世界を求めて

トップツアーは、全国学校体育研究大会を応援しています。



輸入元
株式会社ギムニク
www.gymnic.com

すべての商品はヨーロッパの安全基準である
CE規格に合格しています。

9543

9542

フィットボール
輝く真珠色が映える。万が一穴が開いても破裂することなく、
ゆっくりと空気が抜ける安全性の高いタイプ
（Burst Resistant Quality）

フィジオロール
ギムニクオリジナルのユニークな形。
厚みのある形状で耐久性に優れています

ギムニクプラス
万が一穴が開いても破裂することなく、ゆっくりと空気が抜ける
安全性の高いタイプ。（Burst Resistant Quality）
カラーバリエーションも豊富

ギムニク
厚みのある形状で耐久性に優れています。
弾力性、反発力が強く、
強い負荷をかける運動に最適

オプティボール
ギムニクオリジナルの透明ボール。
厚みのある形状で耐久性に優れています

公益財団法人
日本学校体育研究連合会

認定ボール

 9528 ギムニクPLUS55 赤
 9529 ギムニクPLUS65 青
 9530 ギムニクPLUS75 黄

 9535 ギムニクアルテ55
 9536 ギムニクアルテ65
 9537 ギムニクアルテ75

 9539 ギムニクPLUS55 緑
 9540 ギムニクPLUS65 緑
 9541 ギムニクPLUS75 緑
 9542 ギムニクPLUS65 黄
 9543 ギムニクPLUS65 黒
※商品名末尾の数字は最大直径です

 品番 品名

 9545 ギムニク45 黄
 9555 ギムニク55 赤
 9565 ギムニク65 青
 9575 ギムニク75 黄
※商品名末尾の数字は最大直径です

 品番 品名
 9655 オプティボール55
 9665 オプティボール65
 9675 オプティボール75
※商品名末尾の数字は最大直径です

 品番 品名

 9505 フィットボール55
 9506 フィットボール65
 9507 フィットボール75
※商品名末尾の数字は最大直径です

 品番 品名

 8800 フィジオロール30 青
 8801 フィジオロール40 赤
 8802 フィジオロール55 黄
 8803 フィジオロール70 青
 8804 フィジオロール85 赤
※商品名末尾の数字は最大直径です

 品番 品名

平成25年4月、
あらたに“認定体育用具”

として承認されました

8800

8801

8802

8804

8803

9507 9506

9505

9575

95459555

9565

9675

9665

9655

9540
9541

9539

9536

9535

9537

9530

95299528

Opti Ball

Gymnic

Fit Ball

Gymnic Plus

Physio Roll



 

１  

 

 ６  

  
(http : //www.gakutairen.jp) 


