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身
体
改
善
の
集
積
効
果

指
導
要
領
の
道
徳
の
内
容
を
体

育
的
に
解
釈
す
る
と
、例
え
ば
、
「主

体
的
に
錬
習
に
取
り
組
む
態
度
を

養
い
」
と
か
一練
習
習
慣
を
確
サ
」
す

る
こ
と
、
そ
し
て
「
生
活
習
慣
の
道

徳
性
を
養
う
」と
い
２

）と
に
な
ろ

う
。
と
く
に
学
習
指
導
要
領
の
「道

徳
」
の
項
目
の
内
容
に
な
る
行
為
規

範
の
と
こ
ろ
が
体
育
的
行
為
・生
活

規
範
と
通
じ
る
と
こ
ろ
が
多
い
。
こ

の
よ
う
に
、自
己
の
身
体
を
適
切
に

管
理
し
、
節
度
あ
る
生
活
を
お
く

る
こ
と
は
、
現
代
人
に
と
っ
、́
社

会
的
責
任
で
あ
り
、
人
間
の
道
な
の

で
あ
る
。

２‐
世
紀
に
入
つ
て
人
類
の
牛
存

を
脅
か
す
様
々
な
問
題
が
起
き
て

い
る
．
た
と
え
ば
地
球
環
境
温
暖
化

の
問
題
で
あ
る
．
個
々
に
は
少
量
の

炭
酸
ガ
ス
排
出
で
あ
る
が
、
あ
ら
ゆ

る
と
こ
ろ
で
排
気
が
発
生
し
、
そ
れ

が
集
積
し
て
大
き
く
な
り
、解
決
囚

難
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
。
一
所
に

ま
と
ま
っ
て
い
な
い
の
で
、
挙
に
間

題
解
決
で
き
な
い
。
少
量
の
解
決
を

多
数
集
積
す
る
し
か
な
い
。
人
ひ

と
り
の
自
党
が
重
要
で
あ
り
、
そ
れ

が
現
代
の
道
徳
に
な
り
つ
つ
あ
る
。

人
間
の
身
体
に
つ
い
て
も
同
じ
こ

と
が
見
え
て
く
る
．
人
口
全
体
に
占

め
る
生
活
能
力
低
下
者
の
割
合
が

高
く
な
っ
て
、社
会
に
対
す
る
マ
イ

ナ
ス
の
集
積
効
果
が
で
て
き
て
い

る
，
¨
人
ひ
と
り
に
は
小
さ
な
生
活

力
の
低
下
で
あ
コ
、
も
、社
会
全
体

に
多
数
発
生
す
る
と
、
同
力
、
経
済

力
、
社
会
力
の
低
下
を
招
き
、
修
復

が
困
難
に
な
る
。生
活
習
慣
病
の
間

題
は
そ
の
典
型
で
あ
ろ
う
。
）
ヽ
れ

は
、
我
が
日
だ
け
で
な
く
、
人
類
全

体
で
み
て
も
問
題
で
あ
る
。
地
球
に

優
し
い
身
体
能
力
や
態
度
を
必
要

と
し
て
い
る
。
無
駄
の
な
い
長
期
持

久
力
の
あ
る
身
体
を
育
て
る
こ
と

が
体
育
科
に
求
め
ら
れ
て
い
る
の
で

は
な
い
か
。
見
る
ス
ポ
ー
ツ
が
盛
ん

な
こ
と
は
、
必
ず
し
も
望
ま
し
い
身

体
つ
く
り
に
結
び
つ
か
な
い
の
で
あ

る
。
人
類
は
や
が
で
１
０
０
億
人
に

達
す
る
と
予
測
さ
れ
て
い
る
。
´
れヽ

ら
の
人
々
が
み
な
生
活
習
慣
に
間

会
長

片

岡

暁

夫

題
を
抱
え
る
よ
う
に
な
る
と
、
地
球

に
膨
大
な
負
担
が
か
か
る
で
あ
ろ

う
。
し
た
が
っ
て

生
活
に
つ
い
て
の

意
識
や
見
識
を
高
め
、現
代
生
活
の

中
で
も
活
動
力
を
維
持
発
達
さ
せ

る
力
を
つ
け
れ
ば
、
あ
ら
ゆ
る
面
で

生
活
水
準
が
向
上
す
る
で
あ
ろ
う
．

個
々
の
人
々
が
環
境
に
適
応
し
た

生
活
力
の
あ
る
機
能
的
身
体
を
つ

く
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
望
ま
れ

る
．
明
る
い
未
来
に
つ
な
が
る
の
で

あ
る
。
こ
ど
も
に
あ
ら
ゆ
る
機
会
を

と
ら
え
て
道
徳
的
な
生
活
習
慣
の

改
善
を
粘
り
強
く
働
き
か
け
る
こ

と
が
求
め
ら
れ
る
の
で
あ
る
。

身
体
を
つ
く
る
材
料
は
食
事
か

ら
取
ら
れ
る
。
食
育
も
こ
れ
か
ら
の

身
体
づ
く
り
に
と
っ
て
重
要
で
あ

る
。
そ
れ
は
、
地
球
の
問
題
と
も
深

く
む
す
び
つ
い
て
い
る
。
生
徒
の
体

力
に
二
極
化
現
象
が
み
ら
れ
る
と

い
つ
。
下
の
極
が
多
数
で
あ
り
、
将

来
の
問
題
で
あ
る
。本
来
な
ら
止
規

分
布
し
て
し
か
る
べ
き
で
あ
ろ
う
体

力
分
布
が
崩
れ
て
き
て
い
る
。
下
の

極
に
い
る
生
徒
の
体
育
教
育
が
と

で
も
重
要
な
時
代
に
入
つ
て
い
る
の

で
あ
る
。
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¨
平
成
２‐
年
４
月
３
日
轡

¨
目
立
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ロ
ざ
〓
黒
Ｚ
霊
市
含
セ
ン
タ
ー
内
　
レ
ス
ト
ラ
ン
と
き

学
習
指
導
要
領
改
訂
の
趣
旨
・内
書
と
学
校
に
お
け
る
体
育
指
導
の
課
題

新
し
い
望
ヨ
指
導
晏
儡
に
つ

て
活
発
な
■
薔
ア
交̈
わ
さ
れ
ま
し
た
。

餞
面
の
都
合
上
で
〓
椰
に
な
り
，
し
た
が
、

ジ
を
ご
〓
く
だ
さ
い
。

勁
」の
「運
動
の
内
容
」や
「４５
分
の
展

的
な
考
え
方
及
び
中

高
薔
学
校
の

「
全

餞^
●

一３
■
事
晏
Ｖ
『饉
鎖

会
の
〓
口
登
萌
』

は
じ
め
に
、
こ
の
座
〓
番
いの
自
Ｉ
¨

説
明
を
さ
せ
て
頂
き
ま
ｔ

新
し
い

指
導
妻
領
が
”
年
３
月
に
告
示
さ

い
て
「教
え
て
考
え
さ
せ
る
指
二
」̈を

れ
、各
学
校
の
様
子
に
は
、こ
れ
ま
で

の
改
訂
の
時
に
も
増
し
二
可
饉
な
こ

し
た
。新
学
習
指
導
姜
領
で
は
、軟

大
会
岩
手
大
会
の
「解
説
」で
、新
し

開
」
、「単
元
構
成
」
、「年
間
指
導
計

　

内
審
改
■
０
骨
手
■
つ
い
て
」

い
学
響
指
導
姜
領
の
理
念
を
実
現

日
本
学
校
体
育
研
究
連
合
会
に

す
る
た
め
の
ユ
ａ
風
”な
手
立
て
に
つ

画
」、及
び
「ボ
ー
ル
運
動
ス
球
技
）で

は
内
容
２
不
し
方
が
籠
日
か
ら
新
し

自菫 和 也
却口中りぱ■弾

… …

佐 ● ■

…
ス
・
―
…

…

る
綸
屈
馬
リ
エ
一
が
見
ら
れ
ま
■

そ
こ
で
、本
財
団
で
は
、学
校
で
の

実
践
に
つ
な
が
る
具
体
的
な
備
組
を

座
議
会
と
い
う
彩
で
癸
信
す
る
の
も

一
つ
の
方
法
か
と
考
え
、文
部
科
学

省
に
も
お
麒
い
し
、・』
の
座
議
会
を

蘭
薇
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

本
国
は
、お
二
人
の
教
科
調
査
官

か
ら
、
新
し
い
学
習
指
導
晏
領
の
告

示
以
後
、特
に
関
心
が
高
ま
っ
て
い

る
事
項
に
も
触
れ
な
が
ら
解
説
頂

け
れ
ば
幸
い
に
存
じ
ま
す
。

例
え
ば
、佐
藤
螢
教
科
調
査
官
か

ど
の
よ
う
に
変
わ
る
の
ヽ
さ
ら
に
は

「器
械
運
動
」で
は
技
機
の
習
得
を

保
障
す
る
授
業
づ
く
り
の
在
り
方

等
が
話
題
に
上
る
こ
と
が
多
い
よ
う

で
す
。も
う
一
つ
、団
塊
の
世
代
に
代

わ
っ
て
若
い
世
代
が
数
多
く
秋
員
に

採
用
さ
れ
る
時
代
に
あ
っ
て
「歌
師

の
指
導
力
向
上
」が
大
き
な
課
題
と

な
っ
て
お
り
ま
す
、
一ヽ
の
辺
り
に
つ
い

て
も
御
示
■
一を
頂
け
れ
ば
幸
い
に
存

じ
奎
手
，。

で
は
、き
っ
そ
く
で
す
が
お
二
人
の

は
、日
頃
よ
り
文
部
科
学
行
政
に
御

協
力
頂
き
有
摯
う
ご
ざ
い
ま
ｔ

ま

た
、全
国
学
校
体
青
研
究
大
会
岩
手

大
会
で
は
、充
実
し
た
内
容
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
こ
と
を
有
摯
く
思
っ
て

お
り
ま
ｔ

来
年
の
、島
根
大
会
に
向

け
て
準
備
を
お
進
め
頂
い
て
お
り
ま

ユ■
ヽ
こ
う
し
た
時
期
に
、こ〓
菫
覆
辱

要
領
改
訂
の
題
旨
、内
容
を
話
題
と

そ
れ
で
は
、私
か
ら
は
、“■
菫
鬱
導

要
籠
の
改
“
の
饉
旨
、
と
中
学
校
、

高
等
学
校
に
つ
い
て
の
話
を
し
て
い

こ
う
と
思
い
ま
ｔ

ま
■

本
改
“
の

前
提
と
し
て
、「生
き
る
力
の
青
威
」

を
柱
と
し
て
、現
行
の
学
習
指
導
要

領
を
さ
ら
に
よ
り
充
実
し
て
深
め
て

ｔ
ま
た
、各
学
校
で
特
に
腱
心
が
高

ま
っ
て
い
る
こ
と
と
し
て
、小
・中
・高

の
「体
つ
く
り
運
動
」
、小
学
校
で
は

特
に
「
低
・中
学
年
の
体
つ
く
り
運

備
さ
れ
、指
導
す
る
内
容
が
■
薇
・

具
体
的
に
示
さ
れ
ま
し
た
。今
、「内

容
が
壼
わ
っ
た
の
だ
か
ら
、指
導
法

も
壼
わ
る
」
は
ず
と
考
え
る
方
々
が

多
く
、一■
，
法
に
関
す
る
関
心
が
高

ま
っ
て
お
り
ま
ｔ

本
日
は
、指
導
方

法
、指
導
法
略
に
視
点
を
向
け
た
御

ま
ｔ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
ｔ

佐
〓
餞
■
●
壼
百
一■
改
訂
の
基
本

●●■●●
"●
● 02¨ ――――
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い
こ
う
と
い
う
方
向
で
行
っ
て
い
る

も
の
で
二

「生
き
る
力
」の
青
威
と
い
う
キ
ー

ワ
ー
ド
は
、大
変
重
要
で
す
が
、ど
の

よ
う
に
「生
き
る
力
」を
青
む
の
か
と

い
う
‘
島
堅
々
法
に
つ
い
て
は
、イ
メ
ー

ジ
の
共
有
一が
十
分
で
は
な
い
の
で
は

な
い
か
と
い
う
中
央
歌
青
春
議
会
の

ご
指
摘
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

「教
え
て
考
え
さ
せ
る
構
導
』や
「
習

得
と
活
用
、探
究
」
と
い
う
学
習
方

法
に
関
し
て
の
キ
ー
ワ
ー
ド
が
出
て

き
た
訳
で
す
。こ
れ
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

は
、
必
ず
し
も
課

題
解
決
的
な
学

習
」か
ら
「習
得
的
な
学
習
」
に
根
り

子
を
撮
っ
た
と
い
っ
た
こ
と
で
は
な

状
に
合
わ
せ
て
、指
導
に
躊
路
す
る

こ
と
な
く
、先
生
方
に
よ
り
自
信
を

も
っ
て
授
業
を
進
め
て
■
く
よ
う
、

ま
た
、ｕ
と
し
て
責
任
を
負
う
べ
き

と
こ
ろ
は
負
い
、
学
校
に
お
任
せ
す

る
と
こ
ろ
は
お
任
せ
す
る
と
い
う
ス

タ
ン
ス
を
明
燎
に
し
た
表
れ
と
受
け

取
っ
て
頂
け
た
ら
と
思
■
■
■

次
に
、改
訂
の
ポ
イ
ン
ト
に
触
れ

て
お
話
し
ま
す
。
「生
き
る
力
」
の
考

え
方
を
共
有
す
る
と
い
う
こ
と
か

ら
、今
回
特
に
全
教
科
共
通
の
内
容

課
題
と
し
て
「
甘
語
活
動
の
充
実
」

が
あ
り
ま
す
．例
え
ば
，思
考
力
や
判

断
力
を
求
め
る
と
し
て
も
、基
礎
的

１
・２
年
で
も
う
―
つ
大
き
な
ポ
イ

な
知
演
、技
能
が
な
け
れ
ば
、応
用

を
す
る
範
囲
が
限
ら
れ
て
し
ま
う
。

基
礎
的
・基
本
的
な
知
餞
・技
能
を

に
、
そ
れ
ら
を
有
効
に
活
用
で
き
る

の
充
実
を
図
る
と
い
っ
た
遍
旨
で
す
。

ま
た
、
６。
年
ぶ
り
の
政
青
基
本
法

要
領
の
改
市
で
す
の
で
、
・ヽ
れ
ま
で

も
小
・中
・高
が
系
統
性
の
あ
る
授

業
が
な
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、議
務

要
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、小
学
校
で

は
低
学
年
か
ら
の
体
つ
く
り
運
動
を

位
置
り
け
た
こ
と
、中
学
・高
校
に
お

い
て
は
体
つ
く
り
運
動
に
一定
の
時

間
を
示
し
た
こ
と
、各
領
域
の
指
導

内
容
を
明
機
に
示
し
た
こ
と
、体
青

理
論
で
学
ぶ
こ
と
が
効
果
的
な
知

麟
の
内
容
と
そ
の
他
の
領
域
で
扱
う

こ
と
が
効
果
的
な
知
識
の
内
容
を

■
理
し
た
こ
と
な
ど
が
、教
育
課
程

全
体
の
課
題
と
し
て
小
さ
れ
た
「知

餞
、
技
能
の
重
視
」を
具
体
化
し
た

と
こ
ろ
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
お
り

ま
ｔ続
い
て
、中
学
・高
校
の
内
容
に
つ

い
て
の
ポ
イ
ン
ト
を
説
明
さ
せ
て
頂

き
ま
ｔ

中
学
校
は
、小
学
校
の
５

６
年
生
の
接
続
を
踏
ま
え
た
形
で

構
成
さ
‘
Ｌ
中
学
―
・２
年
」と
、高

校
に
つ
な
が
る
「中
学
３
年
」と
を
分

け
て
示
し
た
の
が
大
き
な
改
訂
と
な

っ
て
い
ま
ｔ

中
学
１

２
年
の
内
容

は
「
小
学
校
５
・
６
年
の
学
習
を
踏

ま
え
た
内
容
」に
な
っ
て
い
ま
す
〓
中

学
３
年
の
内
容
」
は
、多
く
の
子
ど

も
た
ち
が
進
ん
で
い
く
高
等
学
校
、

も
ち
ろ
ん
中
学
校
で
義
務
教
官
は

完
縮
し
ま
す
が
、
そ
の
後
さ
ら
に
高

に
つ
な
が
っ
て
い
く
よ
う
に
と
い
っ
た

ン
ト
は
、全
て
の
領
城
を
ま
ず
体
験

し
、次
い
で
中
学
３
年
以
降
で
少
な

く
と
も
１
つ
の
ス
ポ
ー
ツ
を
選
択
す

る
能
力
を
身
に
付
け
て
も
ら
い
た
い

と
い
う
の
が
中
学
校
の
改
訂
で
ご
ぎ

い
ま
ｔ

高
校
に
お
き
ま
し
て
は
、よ

生
徒
選
択
を
保
障
し
つ
つ
、卒
業
後

に
１
つ
の
ス
ポ
ー
ツ
に
繊
じ
め
る
よ

う
に
す
る
た
め
の
内
容
の
弾
力
化
と

身
に
付
け
る
べ
き
こ
と
を
示
し
た
と

い
う
こ
と
が
中
学
・高
校
の
改
訂
の

考
え
方
で
ｔ

ま
た
、武
遺
に
つ
い
て
は
、「我
が
国

れ
さ
せ
る
た
め
、中
学
校
の
基
礎
の

上
に
学
習
の
機
会
を
よ
り
深
め
ら

れ
る
機
会
を
磯
保
す
る
よ
う
配
慮

す

る
」
”

る
の
で
、選
択
の
機
会
を
確
保
す
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま

ｔ自
口
和
也
敏
科
口
壺
官
ヽ
小
学
校

の
内
容
改
打
の
，
子
と
今
後
の
課

題
に
つ
い
て
」

小
学
校
は
、本
年
度
か
ら
移
行
措

置
が
ス
タ
ー
ト
さ
れ
、特
に
低
学
年

と
高
学
年
で
は
、完
全
実
施
と
同
じ

時
間
数
で
実
鷹
す
る
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。低
学
年
。中
学
年
に
つ
い
て

は
体
づ
く
り
の
基
と
な
る
大
切
な

教

育
そ
し
て
そ
の
卜
に
立
つ
高
度
な
普
通

教
育
を
行
う
高
等
学
校
の
目
的
が

一も
明
晴
に
な
り
ま
し
た
の

で
、そ
れ
に
合
わ
せ
た
改
釘
に
な
っ
て

い
ま
，
Ｌ
保
健
体
青
が
教
科
と
し
て
共
通

に
考
え
た
今
改
市
の
柱
に
、指
導
内

容
の
体
恭
化
が
あ
り
ま
す
。特
に
体

青
の
分
野
に
関
し
て
は
認
年
間
の
系

続
性
の
視
点
で
、「様
々
な
動
き
を
身

に
つ
け
る
時
期
」
、「多
く
の
領
域
を

体
験
す
る
時
期
」、そ
し
て
「卒
業
後

に
少
な
く
と
も
１
つ
の
運
動
や
ス
ポ

ー
ツ
を
継
焼
す
る
こ
と
が
で
き
る
時

期
」と
し
て
、小
・中
・高
の
接
続
に
注

意
を
払
い
な
が
ら
改
諄
作
業
を
遺

め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

ま
た
、知
餞
、技
能
の
重
視
に
つ
い

て
で
す
が
、体
青
で
は
、「技
籠
や
体

力
の
保
障
」と
「知
餞
の
保
障
」が
■
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は
今
後
十
分
満
が
し
て
い
く
こ
と
を

　

動
き
を
つ
く
る
運
動

避^
び
ど
を
位

時
期
で
あ
る
こ
と
で
時
間
数
が
増

加
し
た
の
に
対
し
て
高
学
年
は
、日

と
し
て
特
に
理
数
系
の
重
視
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、体
育
ま
で
時
間
数
を

増
や
す
と
子
ど
も
の
負
担
過
■
に

な
る
の
で
は
な
い
か
と
の
課
目
か
ら

時
間
数
の
増
加
は
実
現
し
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
９０
時
間
を
い
か
に
充
実
さ

せ
る
か
が
問
わ
れ
て
い
ま
す
．

具
体
的
に
は
、体
力
の
低
下
傾
向

が
続
い
て
い
る
こ
と
や
運
動
す
る
子

と
し
な
い
子
の
二
極
化
傾
向
が
あ

り
、
）」
の
標
饉
を
打
破
し
て
い
く
た

め
に
は
、
ま
ず
小
学
校
で
も
そ
れ
ぞ

れ
の
発
違
段
階
に
応
じ
て
、何
を
身

に
つ
け
る
の
か
を
明
確
に
し
、そ
れ
を

し
っ
か
り
身
に
つ
け
て
い
き
ま
し
ょ

う
と
い
う
こ
と
。も
う
１
つ
は
、動
け

る
体
を
保
障
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
と

い
う
こ
と
．
）』
の
辺
り
が
大
き
な
ポ

イ
ン
ト
と
し
て
あ
る
の
で
は
と
思
っ

て
お
り
ま
ｔ

ま
た
、運
動
領
城
に
つ

い
て
は
、小
学
校
低

中
学
年
の
内
容

も
高
学
年
と
同
様
に
６
領
崚
で
”

成
し
ま
し
た
。小
学
校
の
先
生
方
か

ら
は
「基
本
の
運
動
は
ど
う
な
る
ん

で
す
か
？
」と
よ
く
間
か
れ
る
の
で
す

が
、基
本
の
運
動
の
課
題
と
し
て
系

統
性
が
見
え
に
く
り
」と
や
指
導
内

容
が
は
っ
き
り
し
に
く
い
面
が
あ
り

ま
し
て
、現
行
の
学
習
指
導
要
領
で

は
″内
容
イと
し
て
一小
し
て
い
た
も
の

を
″領
城
″
と
い
う
形
で
示
し
ま
し

た
。た
だ
、子
ど
も
連
の
発
達
段
階
か

ら
考
え
ま
す
と
基
本
の
選
動
の
考

え
方
は
、理
に
か
な
っ
て
い
る
も
の
だ

と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
そ
の
選
臀

一小
し
て
い
ま
ｔ

２
つ
め
に
具
体
的
な
樹
導
内
容

を
明
磯
に
し
た
こ
と
が
大
き
な
と
こ

ろ
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。中
学
校

の
先
生
と
話
を
し
ま
す
と
小
学
校

で
、も
う
少
し
し
っ
か
り
と
技
餞
を

身
に
つ
け
て
も
ら
う
と
中
学
校
へ
の

接
続
が
ス
ム
ー
ス
に
な
る
と
い
う
話

を
よ
く
聞
き
ま
す
。
こ
こ
で
国
と
し

て
小
学
校
段
階
で
何
を
■
に
つ
け
る

の
か
を
は
っ
き
―，
さ
せ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
い
う
こ
と
が
礫
題
と
し
て

あ
り
ま
し
た
。そ
れ
を
受
け
、先
生
方

が
■
体
的
に
課
題
を
は
っ
き
り
さ

せ
、指
導
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
何

よ
り
大
事
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、国
と
し
て
は
目
指
す

方
向
を
は
っ
き
り
さ
せ
、先
生
方
が

工
夫
じ
や
す
い
状
況
を
用
意
す
る
必

要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
。
こ
れ
に

応
し
て
一が
し
た
も
の
が
弾
力
化
と
い

う
事
か
と
思
■
■
二

次
に
「体
づ
く
り
運
動
」で
す
。こ

れ
が
現
場
で
は
一番
悩
む
所
か
な
と

思
い
ま
す
■
体
ほ
ぐ
し
の
運
動
」に
つ

き
ま
し
て
は
、小
学
校
低
学
年
か
ら

高
学
年
ま
で
一貫
し
て
い
る
の
で
す

が
「
体
つ
く
り
運
動
」は
、高
学
年
と

低
・中
学
年
と
の
間
に

線̈
を
隔
す

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。低
学
年
・中
学

年
は
、直
検
体
力
の
向
上
を
目
指
す

こ
と
が
難
し
い
こ
と
か
ら
「多
様
な

置
付
け
ま
し
た
。元
々
は
遊
び
や
生

活
の
中
で
身
に
付
い
て
い
た
動
き
が

キ
に
つ
い
て
な
い
の
で
、全
国
す
べ
て

の
先
生
方
に
動
き
を
身
に
付
け
さ
せ

て
頂
き
た
い
と
い
う
考
え
で
す
。様
々

な
動
き
を
体
験
し
て
、ま
ず
は
ぎ
こ

ち
な
く
て
も
い
い
か
ら
い
ろ
い
ろ
な

動
き
が
出
来
る
よ
う
に
し
て
い
く
。

そ
し
て
繰
り
返
し
た
り
、少
し
工
夫

し
た
動
き
を
し
た
り
し
て
い
く
中
で

よ
り
動
き
が
洗
練
化
し
て
い
く
こ
と

が
大
き
な
ね
ら
り
Ｅ
Ｌ

ボ
ー
ル
遭
動
に
つ
い
て
は
、体
つ
く

り
遅
■
に
次
い
で
凛
層
が
あ
る
と
思

い
ま
す
■
０
０
型
」で
不
Ｔ
と
い
，
事

に
つ
き
ま
し
て
は
、現
行
の
指
導
要

領
で
も
中
学
年
は
パ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
型
・サ
ッ
カ
ー
型
と
い
う
型
で
一小
し

て
い
ま
し
た
。た
だ
、決
定
的
に
違
う

ま
す
。こ
れ
を
整
理
し
、何
を
身
に
付

け
さ
せ
て
い
く
の
か
を
明
穂
に
す
る

こ
と
、中
学
校
へ
の
接
続
も
踏
ま
え

て
指
導
計
画
を
立
て
る
必
要
が
あ

る
こ
と
な
ど
が
課
題
で
ｔ

「
会
¨
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。お
２
人
の
教
科
調
査
官
か

ら
解
窮
し
て
頂
ま
し
た
が
、お
関
き

頂
い
て
構
先
生
方
が
感
じ
ら
れ
た
こ

と
を
簡
単
に
お
話
し
て
頂
き
た
く

思
い
ま
ｔ

は
じ
め
に
、本
村
先
生
お

願
い
し
ま
ｔ

本
村
着
人
常
薔
菫
事
■
画
期
的
だ

っ
た
基
礎
的

薔
本
的
知
識
・技
鮨

の
明
Ｅ
、ポ
ー
ル
運
動
の
授
業
づ
く

り
２
示
曖
が
鰊
饉
』

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。今

回
の
学
習
指
導
要
領
で
一番
ポ
イ
ン

ト
な
の
が
基
礎
的

基
本
的
な
知
餞

と
技
能
．こ
れ
を
発
達
段
階
に
お
い

て
き
ち
ん
と
出
し
て
も
ら
え
た
の

は
、画
期
的
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
ｔ

ん
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
ね
。そ
う

い
う
面
で
は
、教
科
晨
査
官
の
お
２

人
の
御
協
力
が
大
き
か
っ
た
と
思
い

ま
ｔそ
の
中
で
気
に
な
る
点
が
１
点
あ

り
ま
ｔ

ボ
ー
ル
運
動
に
つ
い
て
で
す

が
、小
・中
・高
共
に
、颯
型
し
た
こ
と

が
、授
業
づ
く
り
に
ど
の
様
な
変
化

が
み
ら
れ
る
●

し
な
け
れ
ば
い
け
な

い
の
か
、そ
こ
は
一番
大
き
な
課
題
だ

と
思
う
の
で
す
。樹
目
主
義
の
脱
却

と
言
っ
た
綺
合
で
も
、や
っ
ば
リ
パ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
教
え
る
わ
け
で
す

し
、そ
れ
を
何
々
「
型
」
と
い
う
風
に

整
理
し
て
ホ
し
た
時
、共
通
す
べ
き

学
習
内
容
は
何
な
つ
ヽ
そ
し
て
バ
ス

ケ
ッ
ト
ポ
ー
ル
、ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
、サ
ッ

カ
ー
な
ど
の
い
く
つ
か
の
種
目
が
あ

る
中
で
、
ど
こ
ま
で
授
業
づ
く
り
が

変
わ
っ
て
い
く
の
な

そ
う
い
う
と
こ

ろ
で
の
具
体
的
な
事
例
を
各
学
校

は
求
め
て
く
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。各
学
校
現
場
、研
究
会
等
で

の
実
践
的
な
研
究
を
期
待
す
べ
き
だ

の
は
、こ
れ
ま
で
は
運
動
薇
目
を
基

　

現
行
の
指
導
要
領
で
は
指
導
内
容

　

が
文
部
科
学
生
・教
育
委
員
会
か
ら

本
と
し
て
型
を
示
し
て
い
ま
し
た

０■
中
学
校
・^
０
響
７
校
ま
で
ボ
ー
ル

型
・ネ
ッ
ト
型
・ベ
ー
ス
ポ
ー
ル
型
に

整
理
し
ま
し
た
。攻
防
の
特
性
に
応

し
た
型
ご
と
に
共
通
し
た
技
能
を

■
に
付
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。ま

た
、現
在
、小
学
校
で
は
、非
常
に
，

く
の
ゲ
ー
ム
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い

が
明
確
で
な
い
の
に
評
価
の
規
準
を

作
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
。
そ

こ
に
餞
ｔ
き
が
あ
っ
た
。お
話
に
あ
っ

た
よ
う
に
各
学
校
と
し
て
は
、指
導

と
評
価
が
明
確
に
な
っ
た
と
い
う
と

い
う
の
で
非
常
に
歓
迎
さ
れ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
横

極
的
な
取
り
組
み
に
繋
が
っ
て
い
る

も
情
報
提
供
と
し
て
こ
ん
な
風
な

授
業
づ
く
り
は
ど
う
か
と
、と
言
う

■
会

あ̈
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

特
に
ポ
ー
ル
運
動
に
関
わ
っ
て
実
際

の
授
業
は
ど
う
な
る
の
か
。
一定
の
モ

デ
ル
や
一ホ
崚
一が
あ
る
の
か
と
い
う
由
¨
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意
見
を
頂
き
ま
し
た
。
次

に
、友
澪
先
生
お
■
い
致
し

ま
ｔ

友
漱
黛
薔
ヨ
事
、
画
期
的

な
″感
度
の
内
容
々
の
系
統

化
、
そ
の
凛
目
は
態
度
形
成

の
長
彙
づ
く
り
』

大
変
な
御
努
力
を
菫
ね

ら
れ
て
良
い
学
習
指
導
要

領
が
完
成
し
た
と
感
じ
て
い

ま
ｔ

今
、本
村
発
生
が
お
っ

し
ゃ
っ
た
球
技
の
間
層
、
こ

れ
は
非
常
に
人
事
な
間
燿

だ
と
思
い
ま
す
。も
う
一
つ
、

「
会

あ̈
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
「患
度
の
内
容
」に

つ
い
て
は
、性
ほ
ど
ま
た
伺
い

ま
す
。続
い
て
同
出
先
生
お

願
い
ま
し
１
■

■
出
員
用
常
薔
ヨ
●

■
増

加
す
る
書
い
敏
師
を
青
て

る
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
の
必
要

饉

別
な
観
点
か
ら
薔
壼
を
ふ
っ

す
る
０
●
二
聖
甲
質
の
大
き
さ
こ

は
、「体
青
の
中
に
知
青
・億
青
・体
青

て
お
き
た
い
と
思
い
ま
す
、あ

ま
り
問
題
に
な
っ
て
い
な
い

の
で
す
が
「菫
度
の
内
容
」に
つ
い
て
、

こ
れ
も
や
は
り
発
達
段
階
に
応
じ
て

さ
せ
る
の
な

そ
う
い
っ
た
態
度
の
機

点
か
ら
み
た
授
業
づ
く
り
、
あ
る
い

さ
れ
て
示
さ
れ
て
い
る
と
思
っ
て
い

ま
ｔ

今
ま
で
の
学
習
指
導
要
領
に

な
い
形
で
，
麟
度
に
関
す
る
具
体
的

て
、
人
を
青
て
て
い
く
よ
う
な
力
と

余
一裕
が
あ
っ
た
。
し
か
し
今
日
で
は
、

若
い
人
が
一気
に
増
え
て
き
て
年
配

の
人
運
が
一気
に
抜
け
て
い
く
状
況

の
中
で
、質
を
全
体
で
保
証
し
て
く

と
い
う
こ
と
に
対
し
て
ど
う
い
う
ア

イ
デ
ア
が
あ
る
の
か
、こ
れ
か
ら
い
ろ

ん
な
方
違
が
交
流
し
て
い
か
な
い
と

幸
い
の
で
は
な
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま

ｔ

今
回
も
内
容
が
明
薇
Ｌ
小
さ
れ

ま
し
た
が
、期
待
し
て
い
る
逮
威
レ
ベ

」
の
あ

た
り
に
つ
い
て
は
，中
軟
書
の
部
会
が

ら
引
き
続
い
て
日
綸
を
さ
れ
て
こ
ら

れ
た
高
欄
先
生
か
ら
、

是
非
ご
意

見
を
お
何
い
し
た
い
て
瓦

私
も
そ
の
こ
と
は
と
っ
て
も
良
い
こ

と
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
ｔ

何
か
の
た

め
に
週
動
を
や
る
と
い
う
よ
り
も
、

運
動
そ
の
も
の
の
お
も
し
ら
さ
・楽

今
回
、明
薔
に
指
導
内
容
が
系
統
化

　

は
今
ま
で
の
授
業
と
違
う
観
点
か

で
は
、教
育
基
本
法
改
正
後
の
体
青

な
学
書
内
容
が
示
さ
れ
た
と
思
っ
て

と
い
う
散
料
の
存
在
意
■
を
考
え

い
ま
ｔ

そ
う
い
う
意
味
で
言
え
ば
、

た
時
、体
盲
で
何
を
教
え
る
の
か
と

例
え
ば
共
同
の
経
験
を
通
し
て
、ど

う
い
う
ふ
う
に
通
動
や
ス
ポ
ー
ツ
ヘ

の
取
り
組
み
へ
の
意
欲
が
わ
く
の
か
、

あ
る
い
は
協
力
を
す
る
こ
と
で
凛
僣

感
や
，
画
へ
の
意
飲
の
高
ま
り
が
み

ら
れ
る
の
か

ま
た
責
任
や
参
加
す

る
意
飲
を
ど
う
い
う
ふ
う
に
生
み
出

ら
”
至
否
Ｉ
誓
秘
ん
で
い
く
必
菫

が^
あ

る
と
思
っ
て
Ｔ
■
■
そ
う
い
う
意
味

内
容
に
つ
い
て
示
さ
れ
、

実
行
す
る
の
は
各
学
校
で

と
な
り
ま
す
が
、
若
い
教
師

が
増
え
て
い
る
中
、先
生
方

の
力
量
を
ど
う
高
め
て
い
く

の
か
と
い
う
こ
と
も
大
事
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。若
い

薇
師
の
力
量
を
高
め
る
設

定
を
作
っ
て
い
か
な
い
と
、せ
っ
か
く

学
習
指
導
姜
領
に
日
っ
た
も
の
が
繊

果
と
し
て
残
っ
て
い
か
な
い
。
こ
れ
ま

で
の
現
場
で
は
先
輩
が
気
■
，
を
し

ル
は
人
に
よ
っ
て
か
な
り
違
う
と
思

い
ま
す
。Ｏ
Ｏ
が
出
来
る
と
思
う
事

と
、
こ
こ
ま
で
出
来
た
ら
い
い
と
思

う
事
が
か
な
り
違
っ
て
い
る
と
思
い

ま
ｔ

そ
こ
の
す
り
合
わ
せ
が
必
要

に
な
っ
て
く
る
印
象
を
持
っ
て
い
ま

ｔ「
全

指̈
導
力
向
上
は
、学
体
運
と

し
て
も
関
心
を
持
つ
べ
き
重
要
な
間

題
提
起
と
思
い
ま
ｔ
で
は
、苦目
輌
先

生
お
願
い
致
し
き
■

■
●
●
央
＝
会
長
、
書
日
の
過
程

で
象
徴
的
だ
っ
た
こ
と
″体
青
に
対

指
導
要
領
の
改
訂
に
先
立
っ
て
中

歓
審
で
長
い
間
綸
鶴
し
た
の
で
す

が
、特
に
漱
青
課
程
部
会
か
ら
色
々

注
文
が
あ
っ
て
、非
常
に
象
徴
的
だ

っ
た
な
と
思
っ
て
い
る
こ
と
は
、体
青

に
対
す
る
政
青
的
期
待
が
非
常
に

大
き
か
っ
た
で
す
ね
。

こ
れ
ま
で
、
体
青
あ
る
い
は
運
動

を
手
段
に
す
る
と
か
、
目
的
に
す
る

と
い
う
籠
議
が
奨
く
。今
ま
で
、手
段

で
は
ダ
メ
な
の
だ
、通
動
そ
の
も
の
の

内
在
的
価
性
を
露
め
る
ん
だ
と
い
う

形
で
表
現
さ
れ
続
け
て
き
ま
し
た
。

し
き
に
触
れ
る
た
め
に
活
動
す
る
、

指
導
す
る
、学
ぶ
と
い
う
考
え
方
は

筋
壺
通
っ
て
い
る
。

し
か
し
、
運
動
に
よ
っ
て
期
待
で

き
る
枚
青
的
可
能
性
を
全
て
捨
て

て
し
ま
っ
て
い
い
の
か
、と
い
う
こ
と

で
す
ね
。そ
の
点
で
今
回
は
、体
青
を

や
れ
ば
社
会
性
が
形
成
さ
れ
る
、
コ

ミ
〓
一ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
も
育
成
で

き
る
の
で
は
な
い
か
、
言
語
的
な
活

動
能
力
も
高
ま
る
の
で
は
な
い
か
、

と
い
う
よ
う
な
期
待
が
色
々
あ
っ
た

と
い
う
こ
と
で
す
。私
は
、
一定
の
規

範
の
中
で
身
体
的
な
競
争
や
共
同

的
活
動
が
行
わ
れ
る
体
青
に
お
い
て

が
あ
る
」と
考
え
て
い
ま
ｔ

ま
た
、こ

の
こ
と
が
大
切
に
さ
れ
る
べ
き
で
あ

る
と
考
え
て
い
ま
す
。今
回
も
学
習

一暑
冨
ａ
ｎ
脱
り
Ｊ
論
あ
基
本
方

針
」
の
中
で
も
こ
の
事
が
諄
い
こ
ま

れ
ま
し
た
。
）」
の
こ
と
は
、大
き
な
変

革
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
ｔ

要
す
る
に
、体
腎
が
目
指
す
事
柄

を
２
■
の
構
造
で
提
え
る
こ
と
で
は

な
い
か
。
つ
ま
り
、授
業
の
中
で
は
運

動
そ
の
も
の
の
技
鮨
や
、知
識
、あ
る

難̈
舞
機

¨

鵬襲

饉

睦

う
い
う
責
献
も
し
た
い
と
い
う
、宮
わ
　
，

ぼ
「違
い
日
標
」と
「近
い
日
標
」の
両
　
“

一



方
か
ら
理
解
さ
れ
て
い
る
と
自
分
な

り
に
解
釈
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、ド

イ
ツ
錯
日
の
日
標
設
定
で
も
一般
的

日
標
と
具
体
的
＝
標
と
い
う
言
い

方
を
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
な

そ
う

や
っ
て
二
重
の
意
味
合
い
で
掟
え
て

い
っ
た
方
が
、現
実
的
で
あ
り
、体
育

の
価
鑢
を
外
に
向
か
っ
て
訴
え
る
力

が
あ
る
と
考
え
ま
ｔ

た
だ
楽
し
く

や
れ
ば
い
い
ん
だ
と
い
う
こ
と
で
は

な
い
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
こ
の
よ
う

な
意
味
で
今
回
の
改
訂
は
大
き
な

変
化
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
ｔ

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。ま
た
「饉
度
の

内
容
」も
、こ
れ
ま
で
以
上
に
関
心
が

も
た
れ
て
、体
青
の
各
週
勲
償
域
の

態
度
と
い
う
も
の
が
転
移
し
て
一般

の
生
活
の
憲
度
に
ま
で
熙
が
る
か
ど

う
か
分
か
り
ま
せ
ん
が
、精
一杯
、授

業
の
中
で
規
樺
で
あ
る
と
か
、饉
演

で
あ
る
と
か
に
触
れ
て
考
え
き
せ
る

こ
と
が
、
ひ
い
て
は
一般
生
活
の
態
度

に
も
及
ん
で
く
る
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
、
こ
れ
も
授
業
の
選
め
方

次
第
で
あ
る
と
思
い
Ｉ
二

佐
●
崚
料
口
壼
官
¨
学
口
指
導
晏

だ
と
思
い
ま
す
●

れ̈
は
ど
こ
が
重

く
て
ど
こ
が
軽
い
の
で
は
な
く
、そ
れ

ぞ
れ
が
体
青
学
書
の
充
実
と
い
う
共

通
の
視
点
で
、そ
れ
ぞ
れ
が
出
来
る

こ
と
を
し
て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
円

滑
に
進
む
の
で
は
と
思
っ
て
お
り
ま

ｔ

国
と
し
て
の
責
任
は
、教
え
る
ベ

え
ま
す
。内
容
を
示
し
た
上
で
、さ
ら

に
そ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
の
仕
方
を
示
す

と
、学
校
で
の
創
憲
工
夫
の
余
地
が

な
く
な
っ
て
し
ま
い
、授
業
づ
く
リ
ヘ

の
意
欲
を
削
い
で
し
ま
う
と
い
う
事

に
な
り
ま
す
の
で
そ
の
点
に
配
慮
し

て
い
ま
す
。と
い
っ
て
も
、学
習
指
導

要
領
で
示
さ
れ
た
こ
と
が
学
校
現

る
た
め
に
は
、大
学
の
先
生
方
の
ロ

協
力
や
敦
青
委
員
会
な
ど
で
の
フ
オ

ロ
ー
ア
ッ
プ
は
必
要
で
す
．教
育
姜

員
会
の
先
生
方
に
は
、例
え
ば
、先

生
方
の
身
近
に
い
る
壼
山
ガ
イ
ド
と

し
て
様
々
な
ル
ー
ト
の
書
下
′方
の
提

示
を
行
っ
て
頂
き
、大
学
の
先
生
方

か
ら
は
、授
業
づ
く
り
の
ヒ
ン
ト
と

な
る
秋
材
の
開
発
や
指
導
法
な
ど

の
コ
壼
澁
春
そ
慎
き
た
い
。

学
校
現
場
の
先
生
方
に
は
、そ
れ

に
応
し
て
取
捨
選
択
し
、授
業
を
組

み
立
て
て
頂
き
た
い
。単
に
伝
達
だ

け
で
は
、改
訂
の
真
意
は
伝
わ
ら
な

い
し
、情
報
の
固
定
化
を
避
け
た
い

と
思
っ
て
い
ま
ｔ

次
に
、
到
違
日
標
に
つ
い
て
で
す

が
、
こ
れ
も
国
が
あ
ま
り
詳
細
に
数

籠
口
標
レ
ベ
ル
や
動
き
の
特
定
ま
で

や
る
べ
き
か
ど
う
か
と
思
い
ま
ｔ

興

内
容
例
を
検
討
し
て
い
き
ま
し
た
。

そ
の
結
果
と
し
て
、や
や
包
括
的
で

質
的
な
表
現
に
ま
と
め
た
経
縛
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
指
導
の
基
準

を
参
考
と
し
て
、
日
の
前
に
い
る
子

供
た
ち
の
状
況
に
応
じ
て
、具
体
的

な
実
現
目
標
を
学
校
で
設
定
し
て

頂
く
事
が
望
ま
し
い
と
思
い
ま
す
。

国
の
責
任
と
し
て
は
、完
全
実
施
後

の
学
校
へ
の
周
知
の
状
況
や
子
ど
も

高
●
■
夫
日
会
長
、
既
に
始
ま
っ

て
い
る
“
Ｉ
燿
口
県
で
の
単
●
島
肛
口
に

つ
い
て
の
日
〓
』

そ
の
点
で
、各
地
方
は
か
な
り
具

体
的
に
動
い
て
い
ま
す
よ
ね
。
例
え

ば
熊
本
県
で
言
え
ＩＦ
、水
泳
の
例
運

日
標
を
ど
れ
ぐ
ら
い
ク
リ
ア
し
て
い

る
か
と
か
、器
械
体
操
の
技
の
取
得

率
は
ど
う
な
の
か
と
い
つ
事
を
具
体

的
に
関
べ
始
め
て
い
■
■

こ
の
一」と
は
、体
青
の
学
習
指
導

の
発
展
に
大
変
有
効
な
こ
と
だ
と

思
い
ま
ｔ

「
会

次̈
に
、学
校
現
場
で
特
に
関

心
が
高
ま
っ
て
い
る
「
体
つ
く
り
運

動
」
の
指
導
に
つ
い
て
御
意
見
を
頂

き
た
い
と
思
じ
■
■

自
“
敏
科
口
壼
宙

、
小
学
校
の
体

ン
ス
を
図
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
一
学

習
指
導
要
領
で
は
、
で
き
る
限
り
包

括
的
で
最
小
限
に
餃
り
込
ん
だ
も

体
的
な
日
標
や
内
容
を
検
討
し
て

い
く
遺
程
の
中
で
も
包
括
的
な
も
の

の
を
示
し
て
お
く
必
要
が
あ
る
と
考

か
ら
具
体
的
な
も
の
ま
で
示
す
べ
き

さ
れ
た
と
い
う
こ
と
で
バ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
作
り
、４５
万
部
を
全
国
の
先
生
方

は
大
い
に
，
考
に
し
て
欲
し
い
の
で

す
が
、今
皓
題
に
出
た
と
こ
ろ
が
一番

悩
む
と
こ
ろ
で
す
。先
生
方
は
授
業

づ
く
り
を
ど
う
し
て
い
い
か
非
常
に

悩
む
、し
か
し
回
と
し
て
は
、指
導
方

「授
業
づ
く
り
の
凛
鳳
と
し
て
の
″選

　

領
の
周
知
や
目
標
の
実
現
状
況
を

働
に
か
か
わ
っ
て
分
か
る
こ
と
（知

臓
）の
具
体
化
″、
″態
度
の
内
容
の
取

り
扱
い
こ

そ
れ
か
ら
も
う
１
つ
は
、学
習
内

容
が
具
体
化
さ
れ
る
中
で
今
回
は

燿
動
に
関
わ
っ
た
知
識
が
重
視
さ
れ

た
と
い
う
点
で
ｔ

小
学
校
で
は
、知
識
は
独
自
の
内

容
と
し
て
表
に
出
さ
ず
、思
考
・判
断

の
中
に
吸
収
さ
せ
ま
し
た
が
、「Ｏ
Ｏ

が
分
か
り
、考
え
た
リ
エ
大
し
た
り

す
る
こ
と
が
で
き
る
」と
い
う
表
現

で
統
一的
に
盛
り
込
ま
れ
ま
し
た
。
こ

れ
は
大
変
意
味
深
い
こ
と
だ
と
思
い

ま
ｔ

運
動
に
関
わ
っ
て
分
か
る
と
い

う
部
分
を
ど
の
よ
う
な
形
で
授
業

に
具
体
化
し
て
い
く
か
と
い
う
こ
と

が
、
こ
れ
か
ら
大
き
な
課
題
に
な
る

巡
る
日
、
軟
青
姜
員
会
、
学
校
そ
れ

ぞ
れ
の
責
任

高
橋
先
生
の
御
情
機
の
と
お
り
、

（１
）で
示
し
た
技
能
に
お
目
さ
れ
が

ち
で
す
が
、
（
２
）態
度
、
（３
）知
線
、

思
考
・判
断
を
ど
う
パ
ラ
ン
ス
よ
く

青
成
す
る
か
と
い
う
こ
と
は
籠
め
て

選
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
ｔ

ま
た
、国
出
先
生
の
話
を
受
け
つ

場
で
的
薔
に
反
映
で
き
る
よ
う
に
す

つ
く
り
運
動
の
指
導
資
料
作
成
経

た
ち
の
実
現
状
況
な
ど
を
検
証
す

過
と
活
用
へ
Ω
硼
や
」

る
作
業
が
あ
る
と
思
い
ま
ｔ

今
次

の
改
肛
で
示
し
た
内
容
の
精
度
を

高
め
て
、次
の
改
訂
に
繋
げ
て
い
く

責
任
を
し
っ
か
り
果
た
し
て
い
か
な

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す

し
、教
育
委
員
会
な
ど
と
も
連
携

し
、学
校
現
崎
で
そ
れ
が
確
立
さ
れ

る
こ
と
に
よ
り
、保
撻
体
育
の
学
習

の
評
価
が
こ
れ
か
ら
し
っ
か
り
さ
れ

て
い
く
の
か
と
思
っ
て
い
ま
ｔ

「多
様
な
運
動
を
つ
く
る
運
動
遊

つ
、・
う
ほ
ど
補
足
を
し
て
お
き
た
い

び
」が
初
め
て
学
習
指
導
要
領
Ｌ
小

の
で
す
が
、「内
容
は
示
す
が
、そ
の
指

導
方
法
は
学
校
に
よ
っ
て
多
様
で
あ

る
」と
い
う
考
え
方
を
、今
回
は
、い

に
配
り
ま
し
た
。指
導
す
る
先
生
に

ろ
い
ろ
な
機
会
に
説
明
さ
せ
て
頂
い

て
い
ま
す
が
、国
の
責
任
、そ
れ
か
ら

県
故
青
委
員
会
と
し
て
の
責
任
、学

校
と
し
て
の
責
任
そ
れ
ぞ
れ
が
や
れ

る
こ
と
を
や
る
と
い
う
こ
と
が
大
切

を
蓼
■
に
し
て
子
ど
も
た
ち
の
実
態

ケ
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法
は
先
生
に
お
任
せ
し
た
い
。
日
の

前
の
子
ど
も
連
に
合
っ
た
指
導
を
し

て
も
ら
う
為
に
お
任
せ
す
る
わ
け
で

一、
国
と
し
て
バ
ン
フ
レ
ッ
ト
作
成
な

ど
や
り
す
ぎ
で
は
な
い
か
、と
い
う
餞

論
も
あ
り
ま
し
た
。た
だ
、解
醜
書
に

告
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
ズ

ン
フ
レ
ッ

ト
を
出
す
に
あ
た
っ
て
、作
成
協
力

書
で
実
際
授
業
を
や
っ
て
み
ま
し

た
。
は
じ
め
に
構
想
を
練
っ
て
授
業

を
し
ま
し
た
が
、■
手
く
い
か
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。何
人
か
の
先
生

に
い
く
つ
か
の
パ
タ
ー
ン
で
授
業
を

し
て
も
ら
い
課
題
が
見
え
て
き
ま
し

た
。小
学
校
の
先
生
の
場
合
、い
ろ
ん

な
場
を
作
っ
て
「
さ
ら
、み
ん
な
好
き

な
所
で
や
コ
Ｌ

らヽ
ん
」と
言
う
の
が

一番
多
い
で
す
ね
。●
か
に
子
ど
も
は

楽
し
ん
で
い
ま
す
が
楽
し
ん
だ
だ
け

で
終
わ
り
．先
生
も
成
果
を
掌
鳳
出

来
ま
せ
ん
し
、
子
ど
も
違
も
や
っ
た

こ
と
だ
け
で
満
足
し
て
し
ま
い
が
ち

で
，，
。実
際
動
き
を
見
て
い
く
と
、３

時
間
や
っ
て
も
動
き
に
変
化
が
み
ら

れ
な
い
。子
ど
も
に
と
っ
て
は
楽
し
い

運
動
遊
び
で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

が
、改
師
に
と
っ
て
は
慮
図
的
に
動

き
を
■
に
付
け
る
こ
と
を
れ
ら
い
と

し
て
い
ま
す
．
そ
こ
で
授
業
を
行
う

上
で
何
を
押
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い

の
が
、も
う
一度
立
ち
返
り
ま
し
て
、

「最
初
の
段
階
で
子
ど
も
た
ち
に
こ

の
動
き
は
こ
う
い
う
動
き
だ
と
奥
感

さ
せ
な
い
と
だ
０
だ
」と
か
、「あ
る
楓

度
丁
事
に
動
き
を
取
り
上
げ
て
み

ん
な
ｒ
勁
き
を
試
し
て
い
く
段
贈
が

必
要
だ
」と
い
う
考
え
で
ま
と
ま
り

き
で
、■
大
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
ど
う

な
れ
ば
い
い
の
か
、何
が
ポ
イ
ン
ト
に

な
る
の
か
を
分
か
っ
て
頂
か
な
い
と
、

子
ど
も
の
動
き
が
変
わ
っ
て
い
き
ま

せ
ん
。そ
こ
で
、
バ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
中
に

は
、
さ
り
げ
な
く
か
け
て
は
し
い
言

葉
が
け
の
倒
を
散
り
ば
め
て
い
ま
ｔ

こ
の
辺
り
が
と
て
も
ポ
イ
ン
ト
に
な

っ
て
い
く
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

工不
当
に
使
え
る
言
葉
に
す
る
に
は
先

生
方
に
実
麟
や
っ
て
み
て
も
ら
わ
な

い
と
い
け
な
い
ん
で
す
●

そ
う
し
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
も
込
５
な
が
ら
、自
分
た

ち
が
お
せ
っ
か
い
出
来
る
ぎ
り
ぎ
り

の
ラ
イ
ン
で
作
成
し
た
の
が
今
回
の

轟

１

「
会

分̈
か
り
や
す
く
す
ぐ
役
に
立

つ
資
料
を
つ
く
ろ
う
と
配
慮
し
な
が

ら
、も
う
一方
で
は
、国
が
，
盗
倒
に
改

善
を
図
る
の
で
は
な
く
、み
ん
な
で

改
善
に
取
り
組
ん
で
欲
し
い
と
い
う

麟
い
も
あ
っ
て
、御
苫
労
が
分
か
っ
た

次
第
で
す
。今
、自
旗
先
生
か
ら
「体

つ
く
り
運
動
」に
つ
い
て
先
生
方
の
御

意
見
を
お
聞
き
し
た
い
と
思
い
ま

ｔ一こ
壼
〓
菫
菫
事
、
中
■
日
〓
子
校
で

今
ま
で
、体
つ
く
り
に
つ
い
て
、決

し
て
力
を
い
れ
て
こ
な
か
っ
た
わ
け

じ
ゃ
な
い
で
す
よ
ね
。こ
れ
ま
で
も
体

つ
く
り
の
問
題
に
つ
い
て
は
重
要
な

テ
ー
マ
と
し
て
体
宵
の
中
で
や
っ
て

き
ま
し
た
が
、ど
う
も
体
カ
テ
ス
ト

な
い
。
で
、今
回
成
果
を
出
し
て
い
く

に
は
、授
業
の
中
で
何
が
配
慮
さ
れ

て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
か
”今
、

自
娯
先
生
の
お
話
で
は
、特
に
小
学

校
の
場
合
は
専
門
で
な
い
先
生
方
に

ま
ず
情
報
を
提
供
し
て
、授
業
づ
く

り
を
し
て
頂
く
こ
と
が
必
要
だ
と
い

う
事
で
し
た
。
で
は
、今
度
は
逆
に
言

う
と
体
青
を
専
門
と
し
て
や
っ
て
こ

ら
れ
た
先
生
方
の
役
割
と
し
て
、子

ど
も
達
の
体
つ
く
り
に
関
わ
っ
て
ど

う
い
う
事
が
求
め
ら
れ
る
の
か
と
い

う
こ
と
が
検
討
さ
れ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
思
う
の
で
「
こ
の
辺

り
を
ど
う
い
う
ふ
う
に
考
え
て
い
け

ば
い
い
の
か
先
生
方
の
”
意
見
を
伺

い
た
い
で
ｔ

口
出
常
●
■
●
、
こ
れ
ま
で
の
指

導
に
欠
け
て
い
た
も
の
を
見
出
し
、

発
違
段
階
に
応
じ
た
指
導
法
の
エ

が
体
を
動
か
し
た
い
な
、ス
ポ
ー
ツ
や

っ
て
い
き
た
い
と
い
う
方
向
に
持
っ
て

い
き
た
く
て
も
、上
の
学
年
に
な
る

ほ
ど
ず
れ
て
い
る
、
下
の
段
階
で
何

か
ず
れ
て
い
た
の
で
は
な
い
か
？
そ
の

い
だ
け
だ
と
い
う
見
方
も
出
来
て
し

ま
う
と
こ
ろ
が
あ
る
。本
来
、
子
ど

も
連
が
や
っ
て
よ
か
っ
た
な
と
思
う

達
成
感
を
保
障
し
て
あ
げ
る
こ
と

が
大
事
だ
と
思
い
ま
ｔ

で
は
、体
つ
く
り
で
の
達
成
感
は

何
か
と
い
う
と
、今
ま
で
は
体
カ
テ

ス
ト
の
結
果
が
上
が
っ
た
か
と
い
う

と
こ
ろ
で
追
い
込
ん
で
い
る
と
こ
ろ

が
あ
り
ま
す
が
、結
果
的
に
上
が
っ

た
、上
が
ら
な
い
で
は
な
く
て
、何
か

が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
る

と
か
、友
違
と
一緒
に
何
か
出
来
る

よ
う
に
な
っ
て
き
た
と
か
、認
め
て
も

ら
え
た
と
か
、
そ
う
い
う
所
を
下
の

は
、例
示
で
動
き
を
示
し
ま
し
た
が
、

の
結
果
を
み
る
と
あ
ま
り
芳
し
く

時
期
に
は
ま
だ
、願
在
化
し
て
い
な

動
き
を
言
葉
で
表
す
に
は
限
界
が

あ
り
ま
す
し
、動
き
を
■
大
す
る
と

言
っ
て
も
ど
う
工
大
す
る
の
か
分
か

ら
な
い
と
い
う
反
応
も
あ
り
ま
し

た
。特
に
小
中
学
校
に
お
け
る
違
い

は
指
導
者
の
専
門
性
の
違
い
で
す
。

中
学
・高
校
で
体
青
の
授
業
を
行
う

の
は
、保
億
体
市
料
の
専
門
歓
師
で

す
が
、
小
学
校
は
、基
本
的
に
全
科

を
受
け
持
っ
て
い
ま
す
。
体
育
の
授

業
を
行
う
全
て
の
教
員
の
指
導
カ

向
上
が
課
題
で
す
ド
か
に
体
育
が

必
ず
し
も
専
門
で
な
い
教
員
を
、こ

れ
な
ら
出
来
そ
う
だ
と
い
う
状
況
ま

で
持
っ
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
で
バ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま
し
た
．表
面

に
は
、運
動
の
内
容
に
つ
い
て
解
説
書

で
示
し
た
内
容
を
よ
り
か
み
砕
い
て

記
職
し
ま
し
た
．喜
面
に
は
動
き
の

例
示
を
も
と
に
Ｉ
夫
例
な
ど
を
イ

ラ
ス
ト
で
示
し
ま
し
た
。比
較
的
い
い

反
■
を
頂
い
て
お
り
ま
し
て

、
こ
れ

を
基
に
研
修
し
た
。Ｌ
掲
ボ
物
を
作

っ
た
。
」「よ
り
具
体
的
な
授
業
を
す

る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
を
研
究

し
て
資
料
を
自
作
し
た
」な
ど
の
報

ま
し
た
。動
き
を
■
大
き
せ
る
に
は
、

の
体
力
づ
く
り
に
お
け
る
散
師
の
役

先
生
方
に
こ
の
働
き
は
ど
う
い
う
動

割
を
ど
う
■
；
■
たら
よ
い
の
か
？
」

年
齢
段
階
で
菫
視
し
て
あ
げ
る
こ

つ
く
り
運
動
」を
巡
る
具
体
的
な
お

年
齢
段
諧
で
は
、思
考
力
も
備
わ
っ

話
を
出
し
て
頂
き
ま
し
た
の
で
、「体

と
が
大
切
で
は
な
い
か
。
一方
、
上
の

夫
が
必
ぎ

こ
の
前
の
体
カ
テ
ス
ト
の
調
査
で

キ
ー
ボ
イ
ン
ト
に
な
っ
て
い
た
の
が
、

小
学
校
で
二
極
化
が
出
な
い
の
に
中

学
校
で
願
書
に
な
っ
て
き
ま
す
．特

て
く
る
の
で
知
的
に
も
遣
い
込
ん
で

自
分
自
身
で
取
り
組
め
る
よ
う
に

す
る
な
ど
、発
達
段
階
に
応
じ
た
課

題
設
定
の
仕
方
や
指
‘
法
を
も
う

少
し
具
体
的
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て

作
っ
て
い
く
こ
と
が
必
要
か
な
と
思

い
ま
ｔ
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ン
フ
レ
ッ
ト
も
人
い
に
活
用
出
来
る

で
し
ょ
う
し
、自
分
違
の
実
態
や
凛

題
も
見
え
て
く
る
で
し
ょ
う
か
ら
、

菫
薔
〓
〓
ヨ
里
事
、
体
つ
く
り
に
つ
い

う
が
実
瞭
授
業
を
や
っ
た
ら
先
生
が

わ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
―
時
間

つ
は
、多
様
な
動
き
を
つ
く
る
運
動

て
の
授
業
で
の
学
び
と
日
常
生
活
の

嬉
々
と
し
て
学
響
で
き
る
よ
う
な
ユ

が
、準
備
運
動
の
よ
う
に
な
っ
て
し

中
で
実
践
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
と
繰

り
返
５
が
菫
ぎ

恐
ら
く
、体
市
の
授
業
だ
け
に
限

定
し
て
の
体
つ
く
り
は
難
し
い
と
思

い
ま
す
。
つ
ま
り
、単
元
の
組
み
方
と

し
て
い
く
つ
か
に
小
分
け
し
な
が
ら
、

い
常
の
中
で
自
分
違
が
授
業
で
学

ん
だ
体
つ
く
り
の
具
体
的
な
方
法
を

や
っ
て
み
て
、そ
し
て
授
業
の
中
で
も

う
一度
フ
ィ
ー
ド
パ
ッ
ク
す
る
。だ
か

ら
、
同
授
業
で
や
っ
て
し
ば
ら
く
置

い
て
、日
常
の
中
で
も
う
．何
や
っ
て
、

そ
し
て
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
て
い
く
と

い
う
繰
り
返
し
み
た
い
な
事
が
必
要

か
と
思
い
ま
す
が
如
何
で
す
か
、本

村
先
生
。

本
村
綸
薔
■
事
、
運
動
遊
び
の
ご
“

ダ

と
し
て
の
な
味
を
考
え
た
い
」

繰
り
返
し
や
フ
ィ
ー
ド
パ
ッ
ク
は

確
か
に
大
事
で
す
よ
ね
。学
校
や
授

業
だ
け
で
は
済
ま
な
い
か
ら
家
庭
や

地
域
で
適
宜
実
践
を
と
、小
学
校
時

代
か
ら
そ
の
辺
の
方
向
性
を
子
ど

も
連
に
伝
え
て
い
っ
た
方
が
い
い
と

思
い
ま
す
ね
。
で
、そ
の
体
つ
く
り
運

動
に
つ
い
て
、専
門
的
な
立
場
の
先

生
が
各
学
校
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思

う
の
で
そ
の
人
を
中
心
に
実
技
研
修

を
や
っ
て
欲
し
い
で
す
ね
。
そ
の
時

に
、文
部
科
学
省
で
作
成
さ
れ
た
バ

ま
う
。き
ち
ん
と
領
城
と
し
て
指
導

是
非
実
技
研
修
や
っ
て
欲
し
い
と
思

内
容
を
明
暗
化
し
た
に
も
関
わ
ら

い
き
，
，。

体
つ
く
り
運
動
の
授
業
研
究
・実

餞
的
な
研
究
を
や
る
に
あ
た
っ
て
、

小
学
校
低
学
年
に
つ
い
て
ず
っ
と
懸

念
を
持
っ
て
い
る
事
が
１
つ
あ
る
ん

で
す
。そ
れ
は
、「
■
夫
す
る
」と
言
っ

笛
を
吹
い
て
、
は
い
、次
こ
れ
や
っ
て
、

次
こ
れ
や
っ
て
」と
い
う
劇
子
の
授
業

に
な
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
。

こ
れ
で
は
意
欲
的
な
学
習
活
動
を

期
待
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
。児
菫
・

一，
卜
づ
く
り
が
で
き
な
い
か
な
と
い

う
思
い
が
あ
る
ん
で
す
よ
。

ず
準
備
運
動
と
の
区
別
が
不
明
瞭

■
会

教̈
師
の
指
導
性
と
子
ど
も
の

で
最
初
の
五
分
く
ら
い
で
終
わ
っ
て

生
徒
が
挑
戦
的
に
学
習
で
き
る
よ

主
体
性
と
の
関
係
を
指
導
の
実
際

し
ま
う
よ
う
な
授
業
が
あ
り
ま
し

う
な
「
活
動
の
ま
と
ま
り
」を
生
み

出
す
努
力
を
図
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
い
う
こ
と
で
し
た
。そ
の
辺
の
と
こ

場
面
で
、ど
う
整
理
す
れ
ば
い
い
の
で

た
。も
う
１
つ
は
、遣
級
テ
ス
ト
み
た

い
に
、そ
の
動
き
が
う
ま
く
出
来
な

い
と
次
に
進
め
な
い
と
い
っ
た
形
が

た
こ
と
に
つ
い
て
白
旗
先
生
か
ら
お
　

ろ
を
か
な
り
意
餞
し
て
運
動
例
を
　

自
Ｈ
ａ
科
口
壺
■
■
楽
し
さ
と
動

　

あ
り
ま
し
た
。学
習
指
導
聾
領
を
よ

話
が
あ
り
ま
し
た
が
、小
学
校
の
低

学
年
は
「運
動
運
び
」で
し
ょ
。「運
動

遊
び
」
っ
て
言
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
子

ど
も
は
本
当
に
の
び
の
び
と
、何
も

考
え
な
く
て
、精

一杯
動
い
て
い
る
、

「仲
間
と
一結
に
ス
カ
ッ
と
し
た
よ
」

ぐ
ら
い
の
「運
動
遊
び
」
で
い
い
ん
じ

ゃ
な
い
か
。
そ
こ
に
工
人
を
す
る
と

が
、よ
い
動
き
を
身
に
付
け
よ
う
と

か
、発
達
課
題
上
そ
ん
な
に
多
く
は

求
め
な
く
て
い
い
の
で
は
な
い
か
と

思
う
ん
で
す
け
ど
も
ど
う
で
し
ょ
う

九高
●
●
夫
＝
會
■
■
楽
し
い
学
管

活
動
を
保
障
す
る
多
様
な
働
き
を

つ
く
る
，
薔
，
ど

私
は
、「
多
様
な
動
き
を
つ
く
る

運
動
（遊
び
）」
の
傾
城
設
定
を
し
た

時
に
、委
員
の
先
生
方
に
構
力
お
麒

い
し
た
事
が
あ
り
ま
す
ぢ
ま
り
、い

ろ
ん
な
運
動
例
が
出
て
く
る
だ
ろ

挙
げ
て
コ
い
て
い
ま
す
な

ま
だ
不
■

分
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
ブ
レ
イ
論

者
、マ
イ
タ
エ
リ
ス
は
遊
び
の
原
理
と

し
ヽ

絶
え
ず
複
雑
に
な
る
、絶
え
ず

槃
し
く
な
る
と
い
う
挑
戦

課
題
」を
あ
げ
て
い
ま
す
が
、

そ
の
よ
う
な
原
理
に
基
づ
い

て
「多
様
な
動
き
を
つ
く
る

運
動
」
に
つ
い
て
も
挑
戦
的

な
運
動
課
題
を
提
示
す
る

必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
選
勁
課
題
を

「学
習
カ
ー
ド
」で
提
ボ
し
て

お
け
ば
、子
ど
も
た
ち
は
各

る
ア
ッ
プ
の
課
題
達
成
を
目

指
し
て
、挑
戦
的
に
何
回
も

取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
す

ね
。１
つ
の
Ｗ
Ｅ
口
に
関
お
う
て

複
雑
さ
・難
し
き
を
求
め
て

い
く
よ
う
な
魅
力
的
な
燎

層
を
ど
の
よ
う
に
設
計
す

る
こ
と
が
で
き
る
の
か
が
簡

し
ょ
う
か
？

音
を
身
に
付
け
る
つ
け
る
こ
と
の
パ

ラ
ン
ス
を
１
」

様
々
な
授
業
を
見
て
き
た
中
、採

題
に
感
じ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
１

く
読
ん
で
頂
く
と
、そ
こ
に
は
体
を

動
か
す
こ
と
の
楽
し
さ
や
心
地
さ
を

味
わ
う
と
共
に
基
本
的
な
動
き
を

身
に
つ
け
る
、と
い
う
こ
と
で
子
ど
も

に
と
っ
て
楽
し
い
事
は
大
前

提
で
ｔ

実
際
、例
示
の
動
き

を
十
分
楽
し
ん
で
か
ら
、
用

具
や
十
分
動
け
る
場
が
用

意
さ
れ
て
い
る
と
、教
師
の

う
ま
で
も
な
く
、自
然
に
ど

ん
ど
ん
動
き
の
工
夫
が
出
て

く
る
、
そ
の
時
に
先
生
が
い

い
動
き
を
捨
い
上
げ
て
紹
介

し
て
あ
げ
る
と
、
ま
た
そ
の

動
き
が
広
が
り
そ
こ
か
ら

違
う
動
き
が
出
て
く
る
。
子

ど
も
が
夢
中
に
楽
し
ん
で
い

る
中
で
、自
然
に
■
大
が
で

き
、結
果
と
し
て
動
き
が
身

に
つ
い
て
い
く
も
の
で
は
な
い

か
な
と
思
っ
て
い
ま
ｔ

楽
し
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け
れ
ば
い
い
と
な

動
き
が
身
に
付
か

な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
が
、薔
端
な
も

の
で
な
く
て
、や
は
り
楽
し
く
行
っ
て

い
く
事
と
動
き
を
身
に
つ
け
る
事
の

ざ
フ
ン
ス
が
大
切
で
あ
る
と
思
い
ま

ｔ…

¨
『
‥

ｍ
ａ
ｃ
ｏ
Ｄ
”一ｏ
コ
（̈
口
き
の
壺
詮
円
）
の
中

に
■
か
な
研
究
事
例
が
あ
§

イ
ギ
リ
ス
・ア
メ
リ
カ
で
低
・中
学

年
段
階
の
体
青
で
強
調
さ
れ
て
い
る

の
が
〓
２
３
●３
■
８
Я
“
Ｌ
ｏ
只
動

き
の
教
育
）で
二
人
間
の
基
本
的
な

運
動
に
焦
点
を
合
わ
せ
て
、探
究
的

に
学
ば
せ
、運
動
の
質
的
発
展
を
保

障
し
よ
う
と
す
る
学
習
で
す
。例
え

ば
″歩
く
″で
も
空
間
、時
間
、力
、勤

作
を
視
点
に
教
師
が
発
間
し
、子
ど

も
た
ち
が
「多
様
な
歩
き
方
」を
発

見
し
て
い
く
と
い
う
よ
う
な
、そ
う
い

う
豊
か
な
実
践
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。も
う
一度
撮
り
返
っ
て
、
こ
の
よ

う

な
多

年

案

臓

さ

れ
て
き
た

〓
９
お
ヨ
０
ユ

，
Ｆ
８
，
ヨ
か
ら
有
一

効
な
教
材
や
学
習
指
導
の
方
法
を

は
、結
果
と
し
て
体
力
が
高
ま
る
授

検
討
し
直
し
た
方
が
い
い
と
思
い
ま

ｔ目
出
常
薔
■
●
■
子
ど
も
が
動
き

を
工
夫
で
き
る
し
つ
ら
え
と
し
て
の

２
つ
の
ζ
９
お
「
０
ユ
層
‘
“

彼
ら
は
，
日
會
ロ
ロ
一^
Ｌ
〓
９
０

ヨ

●

ヨ

¨
ル
ニ
‘

Ｏ

く

の

日

の

ヨ

¨

０
当
ｏ
ｏ
■
と
の
２
つ
分
け
て

い
ア
ヽ
、
「
●
ヨ
０
●
ヨ
ｏ
「
一
●
一

〓
ｏ
く
０
日
ｏ
日
は
動
調
で
書

け
る
も
の
で
、〓
●
鷹
ヨ
●
〓

Ｏ
ｏ
「
Ｏ
ｏ
■
は
形
容
詞
で
書

ヽ

け
る
も
の
だ
と
し
て
い
ま
ｔ

例
え
ば
、走
る
と
か
歩
く
、

跳
ぶ
と
か
そ
う
い
う
の
は

「
Ｃ
〓
０
●
ヨ

ｏ
ヨ
¨
“
¨

〓
９
お
ヨ
●
〓
。で
も
早
く
や

還
く
な
ど
は
〓
●
く
ｏ
日
●
〓

０
●
●
ｏ
ｏ
ｏ
。̈
こ
の
２
つ
の
組

み
合
わ
せ
で
プ
ロ
グ
ラ
ム
開

発
を
し
て
い
ま
す
。例
え
ば

「走
っ
て
み
よ
う
」と
言
う
中

に
急
に
止
ま
る
こ
と
を
入
れ

る
、
角
度
を
変
え
て
走
つ
て

み
る
な
ど
パ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
拡
げ

た
動
き
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
ね
。
先

生
が
そ
れ
を
選

指̈
示
し
な
い
と
駄

日
だ
と
逆
に
先
生
が
辛
い
で
す
ね
．

ず
っ
と
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
な
い
と

い
け
な
い
の
で
先
生
が
繊
れ
て
し
ま

う
。本
当
は
子
ど
も
連
が
自
分
連
で

工
夫
し
て
み
る
。ち
ょ
つ
と
課
題
を

か
え
て
み
る
。
と
い
う
事
が
出
来
る

と
、あ
ち
こ
ち
で
自
■
的
に
子
ど
も

連
が
動
い
て
い
く
よ
う
に
な
っ
て
い

く
。先
生
は
い
い
も
の
を
捨
い
上
げ
て

い
く
状
況
が
で
き
安
定
し
て
次
の
ア

イ
デ
ア
を
膨
ら
ま
せ
て
い
け
る
。
そ

う
い
う
、設
定
の
仕
方
も
結
構
大
事

だ
と
思
い
ま
す
。特
に
初
任
の
人
が

１
～
Ю
ま
で
全
部
指
示
し
続
け
る

と
い
う
の
は
、な
か
な
か
辛
い
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
、

性
■
敏
科
■
奎
■

■
体
つ
く
り
遭

点
を
も
つ
こ
と
、
そ
の
上
で
発
運
に

産
営
χ
笙
恒
●
モ
ー
」

小
中
高
の
体
つ
く
り
運
動
全
体

の
話
の
視
点
で
意
見
を
述
べ
た
い
と

思
い
ま
ｔ

今
回
小
学
校
で
年
間
指

導
時
散
は
１５
時
曖

中
学
校
で
１５
時

間
と
い
う
増
加
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

れ
も
ひ
と
え
に
中
微
審
か
ら
、子
ど

も
の
体
力
の
低
下
と
二
薔

化
」
、
日
本
に
お
け
る
教
育

課
樫
を
考
え
た
時
に
、体
青

が
重
要
で
あ
る
と
い
う
認
識

に
生
か
す
指
導
の
充
実
が
求
め
ら
れ

　

が
る
基
礎
と
な
る
動
き
の
獲
得
な

働
で
は
実
生
活
に
生
か
す
た
め
の
視

　

ま
す
。ま
た
、他
の
運
動
の
領
域
で
　

ど
を
少
し
強
調
し
た
学
習
に
し
て
い

業
の
在
り
方
を
工
夫
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。こ
れ
ら
は
、発
達
の
段
階

に
応
し
て
内
容
を
次
第
に
高
め
な
が

ら
継
続
的
に
取
り
組
む
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
の
１
つ
の

枠
、特
に
発
育
・発
達
に
応
し
た
対

応
と
し
て
今
回
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
た

く
こ
と
が
大
切
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
ｔ

友
憲
常
薔
理
事
ヽ
教
材
の
論
理
と

学
書
者
の
論
理
は
ち
が
っ
て
い
い
」

そ
う
で
す
ね
．先
生
方
は
特
に
子

ど
も
達
の
発
達
を
考
え
て
教
材
を

提
供
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ん
だ
け

の
が
小
学
技
術
・中
学
年
の
「多
様

な
動
き
を
つ
く
る
選
働
避
び
Ｌ
■
，．

本
村
先
生
か
ら
御
指
摘
が
あ
っ
た
一

連
の
系
統
性
の
中
で
鷲
籠
的
な
も
の

と
期
待
を
頂
い
た
と
思
っ
て
　

を
前
面
に
出
す
よ
り
は
、運
動
の
本

お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
‐０
年

間
の
間
に
何
ら
か
の
回
答
を

出
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
状
況
、逆
に
思
い
責
任

を
背
負
っ
た
の
だ
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
そ
の
時
に
体
カ

灘
定
の
数
値
を
上
げ
る
必

要
が
あ
る
の
か
と
い
う
こ
と

か
ら
言
え
ば
、全
く
関
係
な

い
と
は
言
え
な
い
と
思
い
ま

．
す
。数
値
が
上
が
る
た
め
の

き
っ
か
け
と
な
る
な
ん
ら
か

の
体
青
の
授
業
の
工
夫
を
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

体
つ
く
り
運
動
で
は
、直
接
的
に
体

力
の
向
上
が
期
待
さ
れ
る
領
域
で

す
の
で
、体
力
を
高
あ
る
意
義
や
そ

の
高
め
方
の
知
識
を
教
え
、実
生
活

当
の
楽
し
さ
と
い
う
も
の
を
し
っ
か

り
味
わ
わ
せ
る
こ
と
を
重
視
し
た
方

が
い
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
か

と
思
い
ま
ｔ

低
学
年
の
指
導
で
は
、

体
青
を
あ
ま
り
中
心
と
し
な
い
先

生
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
重
要
だ
と

思
う
ん
で
す
。あ
る
ツ
ー
ル
を
出
し

た
時
に
、そ
の
ツ
ー
ル
を
や
れ
ば
い
い

ん
だ
と
い
う
も
の
だ
と
駄
日
で
、先

生
は
意
図
的
に
ど
う
い
う
動
き
に
■

が
る
ん
だ
と
い
う
の
を
持
ち
な
が
ら

遊
ば
せ
る
と
い
う
の
が
低
学
年
に
求

め
ら
れ
る
。
子
と
も
は
思
い
っ
き
り

楽
し
む
、し
か
し
、先
生
に
は
育
て
た

い
動
き
の
意
図
が
あ
る
と
い
う
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
が
学
習
と
し

て
受
け
止
め
ら
れ
る
３
・４
年
生
に

な
っ
て
く
る
と
、様
々
な
動
き
に
つ
な
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ど
、子
ど
も
の
方
は
あ
く
ま
で
も
そ

う
０
つ
の
と
は
関
係
な
く
そ
れ
を
楽

し
む
と
い
う
発
想
で
す
よ
ね
。
つ
ま

り
、散
師
側
か
ら
見
る
教
材
の
論
理

と
学
習
者
か
ら
見
た
学
び
の
論
理

は
も
ち
ろ
ん
違
っ
て
い
い
訳
で
す
ね
。

住
”
は
科
口
査
宙
、
実
生
活
に
繋

が
り
、卒
業
後
も
継
続
的
に
運
動
を

続
け
て
い
く
き
っ
か
け
に
な
る
指
導

こ
そ
専
門
家
の
指
導
力
」

中
学
校
以
降
の
と
こ
ろ
で
、友
添

先
生
が
先
ほ
ど
お
っ
し
ゃ
っ
た
「じ
ゃ

あ
、専
門
の
先
生
は
ど
う
な
ん
だ
」と

言
っ
た
時
に
、
体
つ
く
り
運
動
と
い

う
と
子
ど
も
に
と
っ
て
は
、楽
し
き

を
感
じ
る
の
が
な
か
な
か
難
し
い
面

の
あ
る
領
域
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

教
材
そ
の
も
の
が
子
ど
も
違
を
引

き
込
む
と
い
う
よ
り
は
、先
生
が
創

意
工
夫
し
て
楽
し
さ
を
伝
え
な
が
ら

や
っ
て
い
く
必
要
の
あ
る
領
城
で
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。内
容
を
ど
う

組
み
立
て
る
か
で
、子
ど
も
連
が
継

観
的
に
や
ろ
う
と
思
う
か
、そ
の
期

間
は
一応
や
る
け
ど
終
わ
っ
た
ら
や

め
ち
ゃ
う
と
い
つ
た
よ
う
な
副
作
用

も
出
て
く
る
の
か
と
思
い
ま
す
。先

生
個
の
イ
マ
ジ
ネ
ー
シ
ョ
ン
と
か
授

椰̈
観
的
に
運
動
を
続
け
て
い
く
き
っ

か
け
に
な
る
の
で
は
な
い
か
、そ
う
い

が
出
て
こ
な
い
と
思
い
三
二
先
ず
し

が
、そ
う
し
た
示
咬
を
活
か
し
な
が

っ
か
り
と
ま
と
ま
り
と
し
て
取
り
組

ら
み
ん
な
■
日
分
の
課
題
と
し
て
取

う
事
を
指
導
内
容
と
し
て
実
現
し

ん
で
慎
き
た
い
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

今
回
示
し
た
の
が
時
間
散
で
す
が
、

た
だ
、̈
里
凹
数
で
は
な
く
、よ
り
倉
姜

な
の
は
そ
こ
で
何
を
や
る
か
と
い
う

こ
と
で
ｔ

そ
の
時
に
、よ
り
電
い
ウ

エ
イ
ト
を
上
げ
る
と
か
、
よ
り
長
く

続
け
ら
れ
る
と
い
っ
た
量
的
な
増
加

を
中
心
に
求
め
て
い
る
の
で
は
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
。中
３
以
降
、高
校

で
は
、一く
れ
ら
を
組
一み
合
わ
せ
、一具
″

に
あ
っ
た
運
動
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
立

て
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
を
メ
イ

ン
に
出
し
て
お
り
ま
す
。高
校
で
の
運

動
都
加
人
率
が
平
均
で
は
約
“
％

で
す
な

学
校
に
よ
っ
て
は
１０
％
、
２。

％
燿
度
と
い
う
学
校
が
沢
山
あ
り

ま
す
．
運
動
す
る
た
め
の
体
力
の
必

要
性
を
強
出
し
て
も
、日
常
的
な
運

動
に
取
り
組
ん
で
い
な
い
生
徒
に
は
、

意
議
を
あ
ま
り
感
じ
な
い
と
で
，
■

が
あ
り
ま
す
の
で
、す
べ
て
の
子
ど
も

連
に
と
っ
て
、健
康
を
保
持
増
遣
す

る
為
に
も
体
青
は
大
事
な
ん
だ
と

思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、い
く
つ
か
の

事
例
を
示
し
な
が
ら
個
々
に
応
し
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、家
に
帰
っ
て
も
日
常

生
活
の
中
で
も
学
校
生
活
の
中
で

た
い
と
い
う
こ
と
で
■

■
■
■
夫
■
会
長
■
体
青
敦
師

ど
う
や
っ
て
僣
立
す
る
か
を
タ
ー
ゲ

ッ
ト
に
す
べ
き
』

今
の
お
器
が
非
常
に
■
要
だ
と

思
う
ん
で
す
よ
ね
。多
分
５
・６
時
間

の
体
青
の
授
業
で
い
く
ら
顔
張
っ
て

も
体
力
は
向
上
し
ま
せ
ん
よ
。
や
っ

ば
り
生
活
習
慣
化
を
図
る
と
い
う

こ
と
で
す
ね
。体
冑
の
先
生
は
、子
ど

も
連
の
運
動
生
活
習
慣
を
ど
う
や

θ
■
軍
立
す
る
か
、と
い
う
と
こ
ろ
に

タ
ー
ダ
ッ
ト
を
お
い
て
体
つ
く
り
運

動
の
授
贅
一を
設
定
す
べ
き
だ
と
思
い

ま
す
ね
。
そ
れ
は
強
く
訴
え
た
い
と

こ
ろ
で
す
ね
。

「
会

あ̈
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

小
―
か
ら
高
３
ま
で
の
体
つ
く
り
運

動
は
、人
口
の
問
題
と
し
て
発
遅
段

階
に
応
し
た
償
導
を
ど
う
す
る
か
、

出
口
と
し
て
は
高
橋
先
生
が
お
っ
し

ゃ
っ
た
、生
涯
ス
ポ
ー
ツ
や
家
庭
で
の

実
践
に
ど
う
■
げ
て
い
く
か
と
い
う

は
、子
ど
も
違
の
運
動
生
活
薔
■
いを

つ
な
が
る
知
■
を
小
さ
い
時
か
ら
伝

業
力
が
求
め
ら
れ
る
領
城
で
は
な
い
　

も
出
来
る
よ
う
な
意
欲
や
自
ら
高
一
　
課
題
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う

か
と
思
い
ま
ｔ

準
備
運
動
や
整
理

運
動
の
一部
と
し
て
扱
え
ば
良
い
と

い
う
考
え
が
あ
る
と
す
れ
ば
、効
果

め
る
能
力
を
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で

，■
こ
の
こ
と
が
学
校
生
活
全
体
、実

生
活
に
繋
が
っ
て
い
き
、卒
業
後
も

か
。
“職
に
薇
澪
Ｉ
年
の
増
経
電
に
つ
い
て

は
、山
凛
先
生
か
ら
い
ら
い
ろ
な
事

例
に
触
れ
た
お
話
が
あ
り
ま
し
た

り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
重
要
と
い
う

事
に
な
る
か
と
思
い
ま
ｔ

口
出
常
薔
■
●
■
運
動
の
爆
続
に

え
る
こ
と
が
大
事
―
」

―
つ
だ
け
い
い
で
す
か
。
ア
メ
リ
カ

は
、小
学
校
か
ら
高
校
生
ま
で
知
諄

を
ど
う
や
っ
て
教
え
る
の
か
と
い
う

の
を
学
会
で
作
っ
て
い
ま
ｔ

そ
こ
で

は
、小
学
校
低
学
年
の
子
ど
も
に
運

動
学
習
に
関
わ
っ
て
教
え
る
知
日
の

中
に
「凛
習
が
大
手
」と
か
「棟
習
を

や
る
と
変
わ
る
」
と
が
そ
う
い
う
事

を
伝
え
る
と
言
っ
て
い
る
ん
で
ｔ

や

っ
ば
り
自
分
が
ト
ラ
イ
す
る
と
変
わ

れ
る
と
か
、通
切
な
練
習
の
仕
方
が

あ
る
ん
だ
と
か
。実
際
に
子
ど
も
違

が
そ
う
で
，
事
を
知
っ
て
い
く
と
、後

ま
で
続
く
と
思
う
ん
で
す
よ
。
そ
う

い
う
ベ
ー
ス
が
下
の
年
齢
段
階
で
作

ら
れ
て
い
る
と
、今
日
わ
れ
た
よ
う

な
事
が
機
能
的
に
動
き
出
す
の
か
な

と
。そ
う
い
う
の
が
結
構
大
事
な
知

識
と
言
っ
て
も
い
い
の
か
な
と
思
い

ま
ｔ

〈中
略

〉

座
談
会
は
、引
続
き
「ボ
ー
ル
運

動
」
の
指
導
、「武
道
の
必
修
化
」に
つ

い
て
展
開
さ
れ
ま
し
た
。紙
面
の
部

合
に
よ
り
、
一
の̈
続
き
は
学
体
運
ホ

ー
ム
ベ
ー
ジ
に
掲
載
さ
せ
て
頂
き
ま

す
の
で
、御
了
承
く
だ
さ
い
。

「
会

締̈
め
く
く
り
と
し
て
、
教
科

教
科
調
査
官
の
お
二
人
か
ら
お
話

願
い
ま
ｔ

ま
た
、ダ
ン
ス
の
必
修
化

に
つ
い
て
も
触
れ
て
頂
け
れ
ば
と
思

い
ま
ｔ

自
旗
敏
＝
口
壺
宙

ヽ
“
万
人
の
先

生
方
と
一緒
に
、よ
り
よ
い
体
青
の

将
薔
歪
工
詈
え
て
い
き
た
い
」

今
の
立
場
に
な
っ
て
、体
育
っ
て
素

晴
ら
し
い
な
と
改
め
て
実
感
し
て
い

ま
す
。体
青
の
日
標
に
「生
澤
に
わ
た

っ
て
運
動
に
続
し
む
資
質
や
能
力
の

育
成
」と
い
つ
言
葉
が
あ
り
ま
す
。自

分
な
り
の
解
釈
で
す
が
、小
学
校
よ

り
も
っ
と
小
さ
い
段
階
か
ら
、運
動

に
親
し
み
、
い
く
つ
に
な
っ
て
も
運
動

と
気
軽
な
友
達
で
い
ら
れ
る
よ
う

な
、そ
ん
な
か
か
わ
り
＾
い
に
な
っ
て

い
け
る
と
い
い
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。そ
の
た
め
に
は
、動
け
る
体
に
し

て
あ
げ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
で
す
ね
。

も
う
１
つ
は
、自
分
が
運
動
や
ス
ポ

ー
ツ
を
や
る
こ
と
で
様
々
な
高
ま
り

を
実
感
す
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
は
、技
能
で
あ
り
、人
と
の
コ
ミ

〓
一ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
考
え
る
カ

な
ど
、
そ
う
い
っ
た
高
ま
り
を
感
じ

●■●全
"“
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で
生
き
て
い
く
た
め
の
自
信
を
つ
け

て
い
け
る
教
科
で
は
な
い
か
と
思
っ

て
い
ざ
す
。自
分
自
身
こ
の
立
場
に

な
っ
て
運
動
量
が
す
ご
く
減
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、日
標
を
も
っ

て
し
っ
か
り
あ
る
こ
と
を
心
が
け
て

い
ま
し
て
、今
日
は
―
万
３
０
０
０

歩
歩
き
ま
し
た
。す
る
と
自
分
の
体

が
だ
ん
だ
ん
軽
く
な
り
、自
分
自
身

が
変
わ
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て

い
ま
す
。
い
く
つ
に
な
っ
て
も
自
信
を

持
て
た
り
、運
動
し
て
す
が
す
が
し

く
な
っ
た
り
で
き
る
、
」゙
れ
は
体
青

の
持
っ
て
い
る
魅
力
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。最
後
に
小
学
校
の
場
合
、今

習
指
導
要
領
の
内
容
で
や
っ
て
い
っ

て
頂
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ベ
ー

ス
に
な
る
の
は
、学
醤
指
導
要
領
で

あ
り
、解
醗
書
で
す
か
ら
、ヨ
料
の
日

椒
、学
年
の
日
標
、内
容
、そ
れ
か
ら

例
示
、
）」
れ
を
も
う
一度
読
ん
で
頂

万
人
ほ
ど
の
先
生
方
全
員
に
選
旨

を
理
解
躙
き
、実
践
し
て
頂
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。結
局
、小
学
校
の

う
ち
に
十
分
指
導
で
き
な
い
ま
ま
卒

業
し
て
し
ま
う
の
で
は
、中
学
校
の

先
生
方
は
、占
工
孟
迷
缶
買
置
に
要
領

で
求
め
ら
れ
て
い
る
内
容
の
前
段
階

か
ら
指
導
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
一』の
藤
題
に
、ど
ん
な
手
が
打
て

る
の
か
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。本
年
度
は
、

移
行
措
置
一年
目
な
の
で
、学
習
指

ン
ス
を
学
び
、女
の
子
も
武
道
を
学

ぶ
。男
子
が
行
う
べ
き
、女
子
が
行
う

べ
き
と
い
う
ス
ポ
ー
ツ
ヘ
の
考
え
方

か
ら
、ス
ポ
ー
ツ
は
す
べ
て
の
人
が
楽

じ
め
る
可
能
性
を
秘
め
て
い
る
と
い

う
メ
ッ
セ
ー
ジ
ヘ
の
変
換
と
い
う
意

味
で
も
前
進
で
あ
る
し
、先
生
方
に

ま
ｔ

そ
れ
，
ユ
準
蜃

、粛
署
撃
蜃

で
扱
う
知
識
で
は
、技
能
関
連
の
知

崚
が
す
べ
て
の
銀
域
で
多
く
扱
わ
れ

ま
す
が
、今
回
の
改
”
作
業
を
通
し

て
、
一番
思
っ
た
の
は
、例
え
ば
態
度

を
形
成
す
る
■
で
も
知
臓
が
必
要

一人
一
人
に
と
っ
て
、
ス
ポ
ー
ツ
が
身

近
な
存
在
で
あ
り
、大
切
な
存
在
で

あ
っ
て
は
し
い
と
思
い
ま
す
。そ
の
た

め
に
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
見
る
文
化
と

い
う
視
点
か
ら
提
え
た
り
、
ス
ポ
ー

ツ
を
支
え
る
と
い
う
視
点
か
ら
提
え

た
り
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
発
展

に
，
面
す
る
こ
と
や
ス
ポ
ー
ツ
が
コ

ミ
〓
一ケ
ー
シ
ョ
ン
を
豊
か
に
し
た

り
、充
実
し
た
人
生
を
送
る
た
め
に

も
価
値
が
あ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を

知
っ
て
お
く
こ
と
が
重
要
だ
と
思
い

ま
ｔ

そ
う
し
た
学
習
は
、中
学
校
、

導
は
、
一部
の
児
童
・生
徒
に
高
い
技

能
を
求
め
る
の
で
は
な
く
、「す
べ
て

の
子
ど
も
」を
対
彙
と
し
た
視
点
で
、

発
達
の
段
階
に
応
じ
‘
ボ
さ
れ
た
最

低
限
の
指
導
内
容
を
わ
か
り
や
す

く
提
供
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
大
切

で
，，
。各
校
積
で
体
青
の
学
習
を
完

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
４３

万
人
の
先
生
方
と
一編
に
、よ
り
よ
い

体
青
の
授
業
を
考
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
ｔ

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

住
●
債
料
■
壼
官
、
学
ヨ
学
智
指

思
い
ま
す
「
も
う
少
し
や
っ
て
み
た

い
」と
い
う
気
持
ち
を
、小
学
校
か
ら

中
学
校
へ
、中
学
校
か
ら
高
等
学
校

へ
校
糧
を
越
え
て
受
け
渡
し
を
す
る

の
だ
と
い
う
こ
と
を
共
有
し
て
頂
け

れ
ば
と
思
い
ま
ｔ

そ
の
た
め
に
も
、

今
改
訂
で
は
、担
当
さ
れ
る
段
階
の

指
導
内
容
の
理
解
だ
け
で
な
く
人

こ
と
が
と
て
も
大
切
で
ｔ

担
当
す

る
先
生
は
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
●

授

業
を
受
け
る
子
ど
も
は
一人
の
日
で

見
て
い
ま
す
か
ら
、
１２
年
間
と
し
て

の
保
健
体
青
の
理
念
テ
伝
わ
る
こ
と

が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
結
果

と
し
て
、∞
年
、
４。
年
、
５。
年
後
に
体

を
読
み
取

っ
た
主
体
的
な
実
践

を
―
ビ
広
競
一ζ
耳
味
で
の
ス
ポ
ー
ツ
と
言

う
の
は
、
い
わ
ゆ
る
性
の
違
い
や
体
カ

の
違
い
、思
想
の
違
い
を
超
え
て
綸

び
つ
け
る
非
常
に
貴
重
な
文
化
的

財
産
だ
と
思
い
ま
ｔ

そ
う
言
っ
た

意
味
で
、中
学
校
で
は
、男
の
子
も
ダ

も
御
費
同
頂
け
る
と
有
確
い
と
思
い

結
さ
せ
よ
う
と
す
る
必
要
は
な
い
と

導
要
領
改
訂
の
超
旨
を
再
度
、し
っ

高
等
学
校
の
体
青
理
論
の
充
実
に

ま
せ
ん
。解
説
書
を
あ
ぶ
り
出
し
す

だ
し
、
い
わ
ゆ
る
思
考
・判
断
、活
用

掛
か
っ
て
い
ま
ｔ

今
改
訂
で
、
一番
大
切
に
し
た
こ

と
は
、子
ど
も
た
ち
と
直
接
向
き
合

う
先
生
方
が
、学
習
指
導
要
傾
及
び

解
説
を
読
ん
で
頂
い
た
時
に
、指
導

内
容
が
よ
く
わ
か
っ
た
と
言
っ
て
も

ら
え
る
よ
う
に
作
成
す
る
こ
と
を

心
が
け
た
こ
と
で
す
ご
，

、ヽ「内
容
の

取
扱
い
の
弾
力
化
」は
、先
生
方
が
自

の
前
の
子
ど
も
た
ち
の
状
況
に
応
じ

年
度
か
ら
低
学
年
と
高
学
年
は
、完

る
と
出
て
く
る
よ
う
な
行
間
部
分

す
る
力
と
し
て
も
課
題
解
決
学
習

全
実
施
と
同
じ
時
間
数
で
実
施
し

て
い
ま
す
の
で
、ど
ん
ど
ん
新
し
い
学

も
合
め
て
現
場
の
先
生
方
に
伝
え
て

の
仕
方
を
教
え
な
け
れ
ば
、課
題
解

学
ま
で
の
指
導
内
容
を
知
っ
て
お
く

く
と
国
の
考
え
や
思
い
を
理
解
し
て
　

導
姜
領
に
込
め
ら
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ

て
、主
体
的
で
創
造
性
に
富
ん
だ
授

冑
の
授
業
を
受
け
た
児
書
・生
徒
が

い
た
だ
け
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
一，
。そ
こ
か
ら
、先
生
方
の
ア
イ
デ

ア
が
改
め
て
浮
か
ん
で
く
る
の
か
な

葉
実
麟
が
可
能
と
な
る
よ
う
、最
後

　

大
人
に
な
っ
て
振
り
返
っ
た
時
に
、

と
思
い
ま
す
。学
習
指
導
要
領
の
改

訂
の
話
を
す
る
と
き
に
「
指
導
内
容

を
体
系
化
し
た
」こ
と
を
強
調
す
る

の
で
す
が
、
こ
れ
を
生
か
す
た
め
に

は
、小
学
校
で
体
書
を
担
当
す
る
４３

か
り
と
伝
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り

だ
か
ら
、自
主
的
な
学
習
を
青
む
の

に
必
要
な
知
麟
も
当
然
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
体
青
固
有
の
知
識
で
は
な
い

で
す
が
、■
灘
ス
ポ
ー
ツ
の
実
践
の

上
で
は
標
め
て
重
要
だ
と
思
い
ま

ｔ
ま
た
、生
避
に
わ
た
っ
て
ス
ポ
ー
ツ

に
親
し
む
と
い
う
意
味
で
は
、運
動

実
践
だ
け
で
な
い
ス
ボ
ー
ツ
の
多
様

な
楽
し
み
方
が
あ
る
と
い
う
メ
ッ
セ

ー
ジ
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。卒
業

後
に
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
ス
ポ
ー
ツ
の
継

腕
の
仕
方
や
そ
の
目
的
は
、仕
事
や

家
事
の
状
況
、世
代
に
よ
っ
て
も
大

き
く
変
化
し
ま
ｔ

そ
の
時
に
で
も
、

の
判
断
は
学
校
現
場
に
託
し
た
い
と

い
う
思
い
を
込
め
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
で

す
。
そ
の
通
旨
を
受
け
止
め
て
頂
い

て
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
や
Ｈ
々
の
実

収
の
中
で
書
積
さ
れ
た
授
業
力
を

是
非
と
も
発
揮
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
ｔ

求
め
ら
れ
る
授
業
指

保
健
体
青
は
、小
中
高
の
１２
年
間
に

お
い
て
、な
く
て
は
な
ら
な
い
教
科
だ

と
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
を
目
っ
て

い
ま
ｔ

「
会

本̈
日
は
、貴
重
な
お
話
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

―
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第
４７
回
全
国
学
校
体
育
研
究
大
会

山石
手
大
会

基
調
報
告

『い
き
る
Ｌ
わ
か
る
』
で
き
る
』
―
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
基
礎
を
培
う
、
確
か
な
力
を
育
て
る
授
業
の
創
造
―

―
　
主
題
設
定
に
つ
い
て

教
育
基
本
法
及
び
学
校
教
育

法
が
改
正
さ
れ
、
明
確
に
な
っ
た

教
育
の
理
念
の
も
と
に
、
小
中
学

校
の
学
習
指
導
要
領
が
改
訂
さ

れ
ま
し
た
。
教
科
と
し
て
の
体

育
・保
健
体
育
科
は
、
そ
の
使
命

の
重
要
性
が
再
確
認
さ
れ
、
「
生

き
る
力
」
を
育
む
教
科
と
し
て
き

ら
に
大
き
く
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。そ
こ
で
、
小
中
学
校
の
新
学
習

指
導
要
領
の
目
標
で
も
「生
涯
に

わ
た
る
」
と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
が

示
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
受
け
、
研

究
の
方
向
性
を
明
確
に
す
る
た

め
、
体
育
学
習
を
通
し
て
生
き
る

力
を
育
む
「
い
き
る
」
、
で
き
る
道

筋
を
理
解
し
て
い
く
「わ
か
る
」
、

す
べ
て
の
子
ど
も
に
最
低
限
の
運

動
の
技
能
を
身
に
付
け
る
「で
き

る
」の
「い
き
る
・わ
か
る
ｏで
き

る
一
を
授
業
づ
く
り
の
視
点
と
し

て
掲
げ
、
研
究
■
題
を
「生
涯
ス

ポ
ー
ツ
の
基
礎
を
培
う
、
確
か
な

力
を
育
て
る
授
業
の
創
造
」と
設

定
し
ま
し
た
。

（イ
メ
ー
ジ
図
は
、図
１
参
照
）

２
　
研
究
の
内
容
等

紙
面
の
関
係
で
割
愛
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
第

４７
＝
全
国
学
校
体
育
研
究
大
会

岩
手
大
会
「
研
究
紀
要
」
及
び

「大
会
報
告
書
」
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

３
　
ま
と
め

私
た
ち
は
、本
研
究
大
会
に
向
け

た
授
業
実
践
を
通
し
て
、次
の
こ

と
を
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

０
「い
き
る
Ｌ
わ
か
る
ヽ
で
き
る
」

を
視
点
に
体
育
の
授
業
づ
く
り

を
進
め
た
こ
と
に
よ
り
、
「
生
き

る
力
」を
常
に
意
識
し
た
実
践
を

行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後

も
、
」́
の
授
業
、
こ
の
単
元
で
、
子

ど
も
た
ち
に
何
を
身
に
付
け
さ

せ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
を
問
い

続
け
な
が
ら
、
成
果
の
あ
る
体
育

授
業
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

能
「わ
か
る
Ｌ
で
き
る
」
の
統
一を
目

指
し
た
こ
と
に
よ
り
、
「で
き
る
」

た
め
に
は
「
わ
か
る
ヽ
」
と
が
必

要
で
あ
り
、
「わ
か
る
」
を
み
ん
な

の
も
の
に
す
る
過
程
で
「か
か
わ

り
」
が
大
切
と
な
る
こ
と
が
確
か

め
ら
れ
、
子
ど
も
た
ち
一
人
一
人

に
確
か
な
力
を
育
て
る
こ
と
の

重
要
性
が
確
認
で
き
ま
し
た
。

的
「で
き
る
」授
業
を
目
指
し
た
こ

と
に
よ
り
、
「感
覚
づ
く
り
Ｌ
動

き
づ
く
り
」を
中
心
に
基
礎
基
本

を
大
切
に
し
た
授
業
、
ス
モ
ー
ル

ス
テ
ッ
プ
を
考
え
た
授
業
、
ド
リ

ル
ゲ
ー
ム
や
タ
ス
ク
ゲ
ー
ム
を
上

夫
し
た
授
業
等
、
授
業
の
工
夫

改
善
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
真
に
楽
し
い
と

思
え
る
よ
う
な
体
育
授
業
を
創
り

出
す
取
組
み
を
今
後
も
継
続
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
ｔ

ま
た
、
課
題
と
し
て
は
、
次
の
こ

と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

①
　
「わ
か
る
」と
「で
き
る
」
の
統
¨

の
た
め
、
「わ
か
る
」
た
め
の
仕
組

み
（装
置
）と
、
「で
き
る
」
よ
う
に

な
る
た
め
の
手
サ
て
を
今
後
も

実
践
を
通
し
な
が
ら
蓄
積
し
て

い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

②
　
み
ん
な
が
み
ん
な
で
「で
き
る
」

「
伸
び
る
Ｌ
も
っ
と
う
ま
く
な

る
」体
育
授
業
を
子
ど
も
た
ち
の

発
達
段
階
に
応
じ
て
保
障
で
き

る
よ
う
に
、
幼
稚
園
・
小
学
校

中
学
校
・高
等
学
校
そ
し
て
特

別
支
援
学
校
と
、
今
後
も
学
校

種

学
校
間
を
越
え
た
縦
と
横
の

連
携
を
取
り
な
が
ら
体
育
授
業

研
究
を
推
進
し
て
い
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

祠: rtEス ポーッ●●●t埼う、■か0カを,て●●●●●nJのイメージロ

「真の楽しさがある体市授業」をしていく中ヽ 「確かな九 カ:身に付き、
「■涯にわたって運動やスポーツに,じむための態度」の育成ができると考えま丸

実
行
委
員
会

研
究
部
長
　
佐

賀

文

行

生涯にわたって運動やスポーツに親しむための態度

「集う楽し詢 |        ネ        [「 伸びる楽しれ
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あ
え
て
『わ
か
る
、
で
き
る
』に
こ
だ
わ
っ
た
岩
手
大
会

―

こ
れ
か
ら
が
、
研
究
の
本
当
の
ス
タ
ー
ト
ー

賜
り
ま
し
た
文
部
科
学
省
を
は
じ

め
、
財
団
法
人
日
本
学
校
体
育
研

究
連
合
の
役
員
・事
務
局
の
方
々
、

そ
し
て
助
言
者

講
師
等
の
方
々

に
、
心
か
ら
御
礼
中
し
上
げ
ま
ｔ

さ
て

岩
子
県
で
は
、
全
国
大
会

の
開
催
依
頼
を
受
け
、約
６
年
前
か

ら
開
催
準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

「
子
ど
も
は
授
業
で
育
つ
一を
基
本

姿
勢
に
、授
業
研
究
を
積
み
颯
ね
授

業
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。
あ
え
て
「わ
か
る
、
で
き
る
」
に
こ

だ
わ
り
研
究
主
題
を
「い
き
る
、
わ

か
る
、
で
き
る
」
と
定
め
、
「
み
ん
な

で
Ｌ
子
く
な
る
、
み
ん
な
が
で
き
る

よ
う
に
な
る
、真
の
楽
し
い
体
育
授

業
」
を
目
指
し
、
全
国
の
大
学
の
先

生
方
や
実
践
者
か
ら
ご
助
言
を
い

た
だ
き
研
究
会
を
菫
ね
、研
究
を
深

め
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
研
究

成
果
は
、授
業
や
子
ど
も
の
姿
で
提

案
し
よ
う
と
考
え
、
研
究
部
月
例

会
を
１７
回
、
授
業
研
究
会
を
加
回

（各
校
単
独
を
除
く
）
、
研
修
会

講

演
会
等
を
１７
日
実
施
し
て
、授
業
の

腕
を
磨
き
じ
っ
く
り
子
ど
も
を
育

て
、
大
会
準
備
を
進
め
て
き
ま
し

，た
。

し
か
し
な
が
ら
、授
業
研
究
は
思

う
よ
う
に
は
進
展
・向
■
せ
ず
、
後

悔
や
反
省
、試
行
錯
誤
の
連
続
で
し

た
。
そ
れ
で
も
、
「岩
手
の
子
ど
も
た

ち
、山●
子
の
体
育
を
変
え
よ
う
」
と

い
う
強
い
思
い
と
、
助
言
者
や
文
部

科
学
省
、
学
体
連
の
先
生
方
の
熱

心
な
ご
指
導
や
励
ま
し
の
お
か
げ

で

な
ん
と
が
大
会
年
度
に
入
っ
て

か
ら
は
、徐
々
に
納
得
の
い
く
授
業

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

，た
。大
会
当
日
は
、
「
す
べ
て
の
子
ど

も
に
、
体
育

ス
ポ
ー
ツ
の
真
の
楽

し
さ
を
保
証
し
、確
か
な
運
動
技
能

を
身
に
付
け
さ
せ
る
学
習
指
導
の

在
り
方
」
に
つ
い
て
、
研
究
発
表
と

公
開
授
業
を
提
案
し
ま
し
た
。
参

加
さ
れ
た
先
生
方
か
ら
は

「研
究
と
実
践
が
一
体
と
な
っ
た
授

業
提
案
だ
っ
た
。

「
日
頃
の
子
ど
も
た
ち
へ
の
指
導
が

う
か
か
え
る
授
業
だ
っ
た
。指
導
者

の
意
図
し
た
授
業
展
出
が
必
要
で

あ
る
こ
と
を
再
認
識
さ
せ
ら
れ
た

授
業
提
案
だ
っ
た
。
」

「大
会
テ
ー
マ
、
基
調
報
告
、
公
開

授
業
が
一体
と
な
り
、新
学
習
指
導

要
領
の
趣
旨
を
踏
ま
え
、
首
尾
一貫

し
た
大
会
だ
っ
た
。
」

「
先
生
方
の
愛
情
や
情
熱
が
伝
わ

り
、
そ
れ
に
必
死
に
応
え
よ
う
と
す

る
生
徒
た
ち
の
姿
を
見
て
、
清
々
し

い
気
持
ち
に
な
り
感
動
し
た
。
」

「岩
泉
高
校
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
「
中

野
七
頭
舞
」
に
感
動
し
た
―
」

な
ど
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
身
に
余
る

黄
辞
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

な
に
よ
り
も

『純
粋
で
素
直
な
心

と
体
の
岩
子
の
子
ど
も
た
ち
ヽ
を
じ

つ
く
り
と
ご
覧
い
た
だ
き

お
褒
め

い
た
だ
い
た
こ
と
が
婦
し
い
で
す
．

し
か
し
、授
業
研
究
の
課
題
も
多

く
残
り
ま
し
た
。
「わ
か
っ
た
、
で
き

た
」
」́と
を
ど
の
よ
う
に
活
用
し
探

求
に
つ
な
げ
て
い
く
か
、
学
習
活
動

の
工
人
が
求
め
ら
れ
て
き
ま
す
。
ま

た
、
中
学
校
高
等
学
校
の
授
業
研

究
の
活
性
化
も
大
き
な
緊
急
課
題

で
す
．

我
々
は
こ
の
成
果
に
満
足
せ
ず
、
本

研
究
大
会
で
積
み
上
げ
て
き
た
研

究
成
果
を
一
過
性
の
取
り
組
み
に

終
わ
る
こ
と
な
く
、
課
題
を
真
摯
に

受
け
止
め
更
な
る
研
究
推
進
に
努

め
、よ
り

九
気
で
明
る
く
健
康
な
岩

第
４７
回
全
国
学
校
体
育
研
究
大
会

岩
手
大
会

岩
手
大
会
実
行
委
員
会

事
務
局
長
　
山

本

子
の
子
ど
も
た
ち
の
育
成
を
Ｈ
標

に
、
今
後
の
学
校
体
育
に
し
っ
か
り

と
根
付
か
せ
て
ま
い
り
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
、
今
後
と
も
婁
々
岩
手

県
学
校
体
育
研
究
協
議
会
に
ご
指

導
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
と
と
も
に
、

こ
れ
か
ら
も
日
本
の
学
校
体
育
、
日

本
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
、
全
国
の

先
生
方
と
手
を
携
え
て
体
育
研
究

を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

繁

宮
澤
賢
治
が
「イ
ー
ハ
ト
ー
ヴ
」

と
名
づ
け
た
北
東
北
の
理
想
郷
岩

手
に
お
い
て
、平
成
２。
年
１０
月
３。
日

（木
）
鉤
日
（金
）
、
「
い
き
る
、
わ
か

る
、
で
き
る
」
を
研
究
主
題
に
、
、
第

４７
国
全
国
学
校
体
育
研
究
大
会
岩

手
大
会
」
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

全
国
か
ら
体
育
関
係
の
先
生
方
約

１
．
２
０
０
名
を
お
迎
え
し
、
大
会

講
師

来
賓
を
は
じ
め
大
会
関
係

者
及
び
参
加
者
合
わ
せ
て
約
―
，
７

３
０
名
の
研
究
大
会
と
な
り
ま
し

，た
。本
研
究
大
会
に
ご
参
加
く
だ
さ

っ
た
全
国
の
先
生
方
に
心
か
ら
感

謝
申
し
上
げ
よ
■

ま
た
、
本
研
究
大
会
を
開
催
す

る
に
あ
た
り
、研
究
か
ら
理
営
に
至

る
ま
で
多
人
を
ご
支
援
‥．
協ヽ
力
を
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全
国
学
校
体
育
研
究
大
会
「島
根
大
会
」
を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て

第
４８
回
全
国
学
校
体
育
研
究
大
会

島
根
大
会
　
実
行
委
』暴
ム
委
員
長
　
野

津

和

夫

「八
雲
立
つ
　
出
雲
八
重
垣
　
つ
ま

ご
み
に
　
八
重
輌
つ
く
る
　
そ
の
八

菫
垣
を
Ｌ
古
事
記
）

こ
れ
は
ス
サ
ノ
オ
ノ
ミ
コ
ト
が
謡

っ
た
も
の
で
日
本
最
初
の
和
歌
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
Ｈ
月
、
出
雲
地
方

は
神
々
が
全
国
か
ら
集
い
神
在
月
（

か
み
あ
り
づ
き
）に
な
り
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
島
根
県
松
江
の
地
は
、
日

本
一
知
ら
れ
て
い
な
い
県
で
あ
る
と

の
こ
と
で
す
が
、
全
国
的
に
知
ら
れ

た
出
撃
大
社
、
鋼
剣
鋼
矛
等
が
大

量
に
出
土
し
た
荒
神
谷
遺
跡
や
加

茂
岩
倉
遺
跡
、
「ド
ジ
ョ
ウ
す
く
い
」

で
有
名
な
安
来
節
、
¨
一年
前
に
世
界

遺
産
に
指
定
さ
れ
た
、有
見
銀
山
遺

跡
」等
々
名
所
旧
跡
を
数
多
く
誇
っ

て
い
ま
ｔ

ま
た
、
ラ
フ
カ
デ
ィ
オ
ス

ー
ン
（小
泉
八
雲
）
の
「知
ら
れ
ぎ
る

日
本
の
面
影
」
や
Ｎ
Ｈ
Ｋ
朝
？
ア
レ

ピ
小
説
で
松
江
を
舞
台
に
し
た
「だ

ん
だ
ん
」
が
全
国
に
放
映
さ
れ
、
少

し
ず
つ
松
江
が
知
ら
れ
る
こ
と
と

な
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
、
子
ど
も
た
ち
の
現
状
を
見
ま

す
と
、
幼
児
期
か
ら
の
外
遊
び
や
ス

ポ
ー
ツ
を
す
る
機
会
の
減
少
、生
活

習
慣
の
乱
れ
、
ま
た
、
運
動
す
る
子

ど
も
と
そ
う
で
な
い
子
ど
も
の
二
極

化
が
進
ん
で
い
る
と
い
つ
指
摘
も
あ

り
、
子
ど
も
の
体
力
の
低
下
が
依
然

深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
本

県
で
は
昨
年
文
部
科
学
省
が
行
っ

た
「全
国
体
カ
テ
ス
ト
」
の
結
果
か

ら
、児
童
生
徒
の
体
格
で
は
全
国
比

で
や
や
小
柄
な
が
ら
体
力
面
は
総

じ
て
優
れ
て
い
る
と
の
評
価
結
果
が

出
ま
し
た
。
そ
の
背
景
に
は
学
校
で

の
部
活
動
や
社
会
体
育
で
の
ス
ポ

ー
ツ
少
年
団
活
動
が
盛
ん
な
こ
と
、

都
会
地
に
比
べ
小
規
模
枝
が
多
く

運
動
場
や
体
育
館
な
ど
運
動
ス
ペ

ー
ス
に
意
ま
れ
て
い
る
点
等
が
上
げ

ら
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、
昭
和
６。
年

の
運
動
能
力
の
ピ
ー
ク
時
と
の
比

較
で
は
大
半
の
種
日
が
低
下
し
て

い
る
状
態
で
す
。
）」
の
よ
う
に
歯
正

め
の
か
か
ら
な
い
状
態
の
児
童
生
徒

の
体
力
の
低
下
を
、少
し
て
も
食
い

止
め
、向
上
さ
せ
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
。島
根
県
教
育
員
会
は
「し
ま

ね
教
育
ビ
ジ
ョ
ン
ａ
」で
、島
根
が
め

ざ
す
教
育
の
基
本
目
標
（Ｉ
）
心
身

の
健
康
を
支
え
、
い
き
い
き
と
主
体

的
に
生
き
る
た
め
の
意
欲
が
育
つ

教
育
の
具
体
的
な
取
り
組
み
の
中

で
（２
）体
力
・運
動
能
力
の
向
上
を

取
り
上
げ
①
教
科
体
育
の
充
実
②

運
動
部
活
動
の
活
性
化
に
よ
る
競

技
力
の
向
上
Ｃ
総
合
型
地
域
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
プ
の
育
成
支
援
と
い
つ

対
策
を
考
え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
学

校
現
場
で
の
よ
り
具
体
的
な
取
組

の
一
つ
と
し
て
「し
ま
ね
っ
子
―
元
気

ア
ッ
プ
・プ
ロ
グ
ラ
ム
■
傷

松̈
江

城
―
忍
者
８
の
字
跳
び
等
）
を
示

し
、体
力
の
一層
の
向
上
を
図
る
努

力
を
し
て
い
ま
ｔ

平
成
２。
年
３
月
に
改
正
学
習
指

導
要
領
が
告
示
さ
れ
ま
し
た
。幼
稚

園
で
は
２‐
年
度
か
ら
、
小
学
校
で
は

２３
年
度
、中
学
校
で
は
２４
年
度

高

校
で
は
２５
年
度
か
ら
施
行
さ
れ
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
わ
れ
わ
れ
島

根
県
で
は
、そ
の
新
し
い
学
習
指
導

要
領
に
基
づ
く
指
導
内
容
の
中
で

開
催
さ
れ
る
全
国
学
校
体
育
研
究

大
会
で
、
・』れ
か
ら
の
体
育
・保
健

体
育
科
の
授
業
の
モ
デ
ル
を
全
国

に
提
案
で
き
る
こ
と
を
大
変
光
栄

に
思
い
ま
す
。そ
の
趣
旨
を
踏
ま
え

た
生
産
ス
ポ
ー
ツ
の
実
践
及
び
一層

の
体
力
の
向
上
に
は
、指
導
内
容
の

体
系
化
や
明
確
化
を
図
り
な
が
ら

確
か
な
知
識
と
技
能
を
身
に
つ
け
、

学
ぶ
楽
し
さ
や
喜
び
が
味
わ
え
る

こ
と
が
重
要
と
考
え
、
研
究
主
題

を
「確
か
な
知
識
と
技
能
を
身
に
つ

け
、学
ぶ
菩
び
が
味
わ
え
る
体
育
学

習
」
と
し
ま
し
た
。各
校
種
間
の
繋

が
り
や
発
達
段
階
の
ま
と
ま
り
を

考
慮
し
な
が
ら
、
「わ
か
る
Ｌ
で
き

る
Ｌ
か
か
わ
る
」
の
３
つ
の
学
習
経

験
を
保
証
す
る
こ
と
が
大
会
主
題

の
実
現
に
繋
が
る
も
の
と
考
え
て
い

ま
ｔ

幼
維
園
・小
学
校
・中
学
校

高
等
学
校
・特
別
支
援
学
校
で
、昨

年
度
よ
り
本
格
的
に
研
究
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
）ヽ
れ
ま
で

の
研
究
実
践
を
踏
ま
え
た
体
育
学

習
の
あ
り
方
に
つ
き
ま
し
て
、
Ｈ
分

科
会
場
に
お
い
て
授
業
を
公
開
し
、

研
究
発
表
を
い
た
し
ま
す
。全
国
か

ら
参
集
の
先
生
方
か
ら
多
く
の
ご

意
見
や
ご
指
導
を
い
た
だ
き
、実
り

多
き
充
実
し
た
研
究
大
会
に
す
る

と
と
も
に
、さ
ら
に
よ
り
よ
い
体
育

学
習
を
め
ざ
し
研
究
を
深
め
て
ま

い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。全

国
か
ら
参
加
さ
れ
る
皆
様
と
新
し

い
学
習
指
導
要
領
に
関
わ
る
体
育

学
習
の
協
議
や
情
報
交
換
等
を
活

発
に
行
う
こ
と
に
よ
り
、
体
育

保

健
体
育
学
習
が
ま
す
ま
す
充
実
発

展
し
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
。
Ｈ
月
１０
Ｈ
（火
）
――
日
（水
）
の

両
日
開
催
さ
れ
ま
す
研
究
大
会
に
、

多
数
の
方
々
が
参
加
さ
れ
ま
す
こ

と
を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
お
り
ま

ｔ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
ｔ

¬
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1題 旨

我が国においては社会環境や生活様式の変化などにより、運動の機会の減少や生活lll慣の乱れカイLじており児童生徒の体力低

下が懸念されている。このため、体力の向Lや精神ljストレスの発餃など、心身の画面にわたる健康の保持増進に資するために、4:涯に

わたり明るい豊かな生活を営む態度を形成することは大きな意義がある。本大会では、昨年告示された新い 学ヽ習指導要領の題旨を踏

まえ、主題を「確かな知識と技術を身につけ、学ぶ喜びがlkわえる体育学範 と設定した。これは、生涯スポーツの実現及び―層の体力の

||卜には 指導内容の体系化や鴫確化を図りながら、催かな知識と技能を身につけ、学ぶ楽しさや喜びが味わえることが重要であると考

えたためである。そのために 島根県では、校種間の繋がりや発達段階のまとまりを考慮しながら、「わかる」、「できるJ、F9J力`
'う
るJの3つの

子習経験を保証すること■ヽ 大会主題の実現に向かつているところである。そこでこれまでの研究成果を踏まえ公月授業、研究発表、そし

て研究協議を行うことにより、「確かな知識と技能を身につけ、学ぶ書びを味わえる体育学乳 σ)あり方について提案するものである。

2大 会主題
確かな知識と技能を身につけ、学ぶ喜びを味わえる体育学習

3主 催 ・共催
文部fl学省/財 団法人日本学校体育研究述合会/島 根県教育委員会/松 江rll教育委員会 島根県学校体育り:究連合会

4主  管
第48回全国学校体育研究大会島根県実行委員会

5期   日
平成21年n,1lo日閾 11日印

6会  j■
●/1‐体会会場(1日H)島 根県民会館(松江市)
②分科会会場(2日日)松 江市内ll会場

7参 加対象(全大会、分科会のいずれも事前または当日に申込みが必要で■ )

0全 国の幼稚園、小学校、中学校、高等学校 盲学校、聾学校及び養謹学校の教員並びに保建体育行政関係者

②社会体育等の指導者及び大学等の研究者
0 級参加者

8内 容。日程
特別講演 「イナロー思考で成功をつかむ法」 児1,光雄 (鹿 屋体育大学体育学部教授)
●解   説   「発達の段階のよとよりを踏まえた枷導内容の体系fヒにつ|IC

白旗 和也(文部科学省スポーツ青少年l・・l`:ni体育課教科調査官)
● シンボジウ2、  「発達の段階のまとまりを踏まえた体市学習の在りt」j

コーデイネーター 今関 豊一 (順天菫大学准教授)

シンポジスト 尾縣  責 (筑波大学大学院准教授)

柴川 ―浩 (茨城県教育庁保健体育課学校体青担当指導主事)

伊藤新太郎 (1ヒ海道深り1児西高等学校教諭

上部 孝雄 (F_根県浜田市立石見小学校主幹教論)

9参 加■ 5,000円

10参 加申込み(9,130日までFA Xにて申し込/_‐Cください。)

トップッアーは )松 江支店 「学校体育研究大鈍 係
〒690-0013松 江1,自潟本町13-4 三井生命ビル7F

担当 藤原・黒崎・古次 TEL 0852-21-“ 25 FA X 0852 20 0433

11連絡先
島根大会実行委員会事務局 [島根県教育庁保建体育課内]
〒6900048松 江市殿町一番llt
TE1 000 8363 9713   FAX 0852‐ 22 6767    E nlai卜gakl!talke1121(しr)lcR1`11:naic lRjI)

15  ,人 連全

"■
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平成21年度 全国学校体育実技指導者購習会

幼稚日・保青国の部α離0回)

1 日 時 約戌21年7月31日0 9:15受 付開始 9:35開 会

2 会 場 日本女子大学腎=属豊明小学校 体育館(営団地下鉄有楽町線 設国寺駅徒歩10分)

住 所 文京区日自台28■  電 話 ()359813727

3 テーマ 「もつと元気に動こ■

4 内瑯 鰤

e小 型遊具のはなし(講■)

②なわのあそび(実技)

③フープのあそび(実技)

C売 あそび(実技)     ′
0保 護者が楽しむ活動(実技)

⑥親と子のあそび(実技)

東京学芸大学名誉教授   近藤充夫 先生

東京学芸大学lr教授 吉田伊津美 先生

鶴見大学短期大学部准教授 +卜 淳香 先生

日本女子大学教授 岩崎洋子 先J,

鶴見大学短期大学部准教授 朴 淳香 発生

東京学芸大学准教授

CG歳 児(未就国児)のあそび(実技) 日本女子大学教授

5定 ■ 80名

6 会 費 4,000円 (学生:2000円 ) ゆうちょ銀行 00550761034  タナカ ミチコ

7 同含せ先 日本学校体青研究連合会事務局  田中美智子 TEL 03 3465 3954 FAX 03 3465 7464

小学校の部0諄40回 )

1 日 時 平成21年7月30日● 31回0 8:30受 付開始 9:00開 会

2 会 場 千代田区立昌平小学校 (JR線  お茶の水、秋葉原 徒歩100

住 所 千代田区外神田3 4 7 TEL03 3251 0448

東京学ヽヽ悧 鍬 授

筑波大学教授

吉Hl伊津美 先生

岩崎l■子 先生

水島宏一  先生

同出美晨1 先生

3 テーマ 「徹底研究、実技と指導法」

4 内容及び■籐
(1)7月3()日|||

①器械運動

②グーム「プレルボール割
(2)7月3:日0

0ボール運動「フットサル: 女子美術大学名誉教授

日本サッカー協会参与   榮 隆男 先生

山梨大学准教授      中村和彦 先生②体つくり運動

定 員 k)0名

会 費 3,000円 (資料代台tll役講確定通知後、「1座振り込助

間縦 先 荒川区立瑞光小学校 校長 伊津 寿美  TEL 03 38072593  FAX03‐ 3801‐9805

中学校。高尋学校の部(第19回)

1 日 時 平成21年8月20日閑 9:30受 付開始 10:00翔 会

2 会 場 払立慶應義塾女子高等学校 体育館 (」R田町駅よりltサ15分)

3 テ…マ  贅 ってもダンス!跳んでもダンスIできるところからダンスにすんだIPart2J

4 ■師及び内容

東海大学lE教授 中村をおみ 先生

5

6

7

遊びから、動きから、イメージから、リズムから 色 な々ヒントから生まれた動きをちょっと工夫してオリジナルなダンス作品に。

実技は体感重視、その合間に授業作りの秘訣を解説しまt男 女一緒に学べろ内容。男性の先生も歓迎しま丸

5 定 員 :00名  中学校高等学校・特
"1支
援学校 教論 男女を問いませ0

6会 費 なし

7 問合せ先 都立舞 商業高等学校 教論 小巻 優子 TE1 03 3463 2606  
“

X0334632050
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０
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０

０
岩
手
ゴ

根
博

同
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備
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Ｏ
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０
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Ｔ
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と
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運
動
部
活
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方
に
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す
る
調

査
研
究
特
別
委
員
会
の
進
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状
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事
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の
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Ｏ
岩
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と
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運
動
部
活
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方
に
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す
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０
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回
常
轟
理
事
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η
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Ｏ
所
定
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方
針
の
確
認

・
新
諄
事

評
議
員
の
選
任
方
法
と
定
数

に
つ
い
て

Ｏ
中
央
審
査
会
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優
秀
校
（文
科
大
臣

賞
）
審
査
会
の
審
査
基
準
と
分
担
確

認
お
よ
び
推
薦
状
況
の
報
告

Ｏ
全
国
大
会
準
備
状
況
と
２５
年
度
以
降

の
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候
補
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の
状
況
報
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Ｏ
実
技
研
修
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で
の
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担
当

決
定
と
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状
況
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運
動
部
活
動
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あ
り
方
に
関
す
る
調

査
研
究
特
別
委
員
会
の
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状
況
の

報
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海
外
体
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事
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視
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事
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の
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に
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い
て

２
０
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５
回
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会
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第
２
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理
事
評
議
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議
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会
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度
開
催
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打
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会
に

つ
い
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協
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Ｏ
岩
手
大
会
の
表
彰
式
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セ
プ
シ
ョ
ン
の

準
備
状
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展
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の
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認

○
研
究
紀
要
ず
究
資
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集
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の
広
告
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載
に
つ
い
て

Ｏ
新
定
款
（第
―
次
案
）の
審
議

Ｏ
全
国
大
会
準
備
状
況
と
２５
年
度
以
降

の
開
催
候
補
地
の
状
況
報
告

Ｏ
研
究
助
成
事
業
の
応
募
状
況
と
書
査

に
つ
い
て

Ｏ
体
育
実
技
研
修
会
の
事
籠
報
告

Ｏ
運
動
部
活
動
の
在
り
方
に
関
す
る
調

査
研
究
特
別
委
員
会

報
告

の
進
拶
状
況
の

２
０
０
６
口
Ｆ
菫
ヨ
馨
，
，
ｒ
り
，
１７
●
）

Ｏ
岩
手
大
会
の
準
備
状
況
と
表
彰
式
で

の
呼
名
お
よ
び
分
料
金
挨
拶
担
当
の

決
定

Ｏ
公
益
法
人
制
度
改
正
に
伴
う
１２
月
１

月
以
降
の
財
団
運
営
の
あ
り
方
の
離

認
、新
定
款
（第
１
次
案
）の
審
議

Ｏ
全
国
大
会
準
備
状
況
と
る
年
度
以
降

の
開
催
候
鶴
地
の
状
況
報
告

Ｏ
研
究
助
成
審
査
の
結
果
報
告
の
審
議

と
決
定

研
究
助
成
ム
が
２
技
付
Ｂ
が
２
校

Ｏ
今
後
の
体
育
実
技
研
修
会
の
あ
り
方

に
つ
い
て

０
運
動
部
活
動
の
在
り
方
に
関
す
る
調

査
研
究
特
別
委
員
会
の
進
捗
状
況
の

報
告

２
０
０
７
回
常
薔
理
菫
基
■
Ｈ
η
り
お
０
´

Ｏ
岩
手
大
会
の
反
省
に
つ
い
て

０
今
後
の
財
団
運
営
に
つ
り
、
役
員
選
任

の
続
き
の
確
認
、新
定
款

第^
２
次
案
）

の
壼
ヨ
議

○
島
根
人
会
の
準
備
状
況
に
つ
い
て

ブ
レ
大
会
の
実
施
報
告

０
全
国
大
会
準
備
状
況
と
２５
年
度
以
降

の
開
催
候
補
地
の
状
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Ｏ
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降
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て

０
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す
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調
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３
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０
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０
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催
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０
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今
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催
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Gakutairen 本部だより

学体連ホ=ムページのご案内とE‐ma‖の活用促進について体願も

'

常務理事 古 サ1浩 洋

学体連ホームベージにつして (こ案内〕

すでにご案内の通り、学体連ホームページ(HP)は、平成:6年7月に開設されました。全国大会フレ大会の開催案内や 文l■,学 大臣

資をはじめ各表彰、研究助成審査の結果 学体連会41なよコンテンツの充実を図っておりま

"Lまた、今後は学体連本部からの通知ゃ案内も、HPLか らダウンロードして利用することが可能なように整備を進めて参りますのヽ ご理

解、ごlal力をお願いいたしま丸

電子メール (E―mal)の 活用促進につして (お願 リヽ

これまで学体運本部と都道府県支部との文書等のやりlftりよ、紙面にておこなって参りましたが、各女部との連絡及び事務処理の効

率化 透明化を図るため、これまで以上にE InaJを積極的に活用していくこととなっておりま鳥昨年度も多くの支部にご協力いただきまし

た.

つきましては 5月にUll催しました第1回理事 評議員会でご依頼いたしましたように「平成21年度メール受信体制及びメールアドレスに

ついての調査」をおこない、ご提出下さいます各支部事務局の代表連絡先E■nanアドレスに対しく本部事務局より通知や必Itに応して

.I類等を添付ファイルで送信いたしますの■ 支部で提出書類を作成のし、できるだけじmaHにて返信されますようご協力ください.

なお、学体運HPアドレスと学体違事務局E Inailアドレスは以下の通りでt

学体連HPアドレス:http://―W.gakutairenjp/
学体連事務局E manアドレス:gakutairen@msb b:gio凄 、nejp

事務局からのお願い

1 書類薔の提出

年度初めの書類は、前年度の事務局ならびに県教育委員会■管課長宛に送付致しまt

県支部で|・IJi者等変更があつた場合には、前任者から新事務局、担当者に転送をお願い致しまt

報告書等の提出が事情により遅れる場合には必ず事務局まで|1 報ください.

郵送、フアックスメールヘの添付等いずれの方法でも構いません。

提出書類の電子書式をお望される場合には、本部宛メールにより、件名にその旨を明記OL、御請求ドさい.
(セキェリティの関係L要 件力'明

確でなヽ メールは削除される場合がありまt)

2分 担金等の納入方法

ド記3件に関しては、振込払込票を配布いたしますので郵使振替でお願い致しま丸

C分 担金

②全国学校体育研究資料集(21年度島根大会)の中し込み

C個 人贅助会資

なお郵便局以外の金融機関からの振込は下記口座へお願い致します

振込宛先:ゆうちょ銀行 019店 (ゼロイチキユウ店)当 座 0563814

にI座名義 財団法人日本学校体育研究連合会 代表者
'「
同暁夫

C50周 年記念誌 及び、年度別研究資料集(受賞者等の業績収録)の中し込み

下記、本部事務F・iまでお問合せ下さい。

3事 務局開局日時

これまでの週3日開F.|を改め、本年度から、毎平日、lF午～!7時まで開局

いたしまオ:

事務局がu7守の場合には留守番電話に用lF御 連Ftt先等を録苦して

いただくか、ファッタスある11ま電

'メ
ールにて御用件をお知らせください.

折り返し御連絡いたしまt

眸 部事務局 違格剣

〒151●052 東京都渋谷区代 木々神園ll」3-!

国立オリンピック記念青少年総合センター内

Tel(03)3465 3954  Fax(()3)34657464

El〕lnil:gakutaircn(DI〕lstl biglobe:le,:)

18-
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東  京

1多 原   昇

J綺 早  昇

長谷川 ミチ′ι

神奈 川
松 出 打 +

■ 木 良 壽

新  潟 梅 津  威

石  川

吉 岡 憲

池 田 照 男

福  '「

岩 け1 繁 憲

高 層 ll 治

丹 羽 治 夫

岐  阜

森 下 忠 lll

11 木 餃 文

山  梨

奥 111  実

里 ず『 ,F共

二  重 人 ′)英  世

滋  賀

栞 ,1陽 太 郎

鼎 池 修 造

大  阪 山 ド 不1人

奈  良 助 t lll●

１
４
１
‐

平成20年 度 個人賛助会員一覧

北 海道 安 藤 英
"j

青  條 秋  1 秀 男

岩  子

 ヽ 橋 新

"[
壽   ll 人

高 鷹 贅 il

1“ 日 健

宮  城 L谷 祀

秋  田 篠 1美 智 子

山  形
斎 藤 雅 志

岡 H   剛

福  島 斎 藤 久 リ

茨  城

鈴 木 単 雄

人 越 福 技

長 峰   彎

栃  木 落 合   保

群  馬 齊 藤 二 郎

埼  玉 前 島 富 雄

千  葉

内 出   l● f

小 川 秀 雄

萩 原   ´

,崚

“

眸)

鳥  取 山 ,1 敏 人

岡  iI
ri 木   投

T本 陽

広  島 見 藤 博 文

徳  鳥

「 L貰 11

馬 渕 豊 茂

愛  嬢 宮 Hl 武 史

福  岡

′F :建 リ

綺 F.  滋

安 藤 遭 ,:

`|  ,1  
有|  `″

佐  賀 ″彙 |,1:チ じ

熊  本 人 ,` 嘔 71

鹿児島
サ   II  クヽ  り,

Fi tl lII ′

沖  縄 ″ 良

`代

r

(財)日本学校体育研究連含会を通じ
‐で

「健康で明るい未来社会J をめざす 学体振
(財)学体連を支援し

'ス
ポーツ教f,,を

とも「:学ぶ企業集IJです。

(事業内容〕

r「 スポーツ教育」のシンクタンク設立

● 全国大会開催地への支援

会 長 児島篠 山本格人

口山県倉敷市児島小川2‐4‐60

事務局 大阪府門真mホ 広町40‐5

ぼシューズ・アカデミック内

19  ケ人壼全椰 =`33
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青少年スポーツ活動・国際シンポジウム
青少年の豊かなスポーツライフの実現をめざして
一学校体育・学校スポーツクラブ・地域スポ■ンクラブの連携―

開催趣旨 日本における学校、地域スポーツの推進に資するため、諸外国の青少年世代(13歳～18歳)へのスポーツ振興施策につ

いての諸外国関係者との情報交換を通して日本の青少年スポーツ振興のこれからの方向性を探る。

開催日時 平成21年12月3日内～4日e  開催場所 ホ77レ日航東京

開催スケジュール              123013∞  13の                171D01730

12月3日困
彗鵬 洟 シンボハゝ

“

)

pt77・/ョン
l●l0

12月4日 0
分科会,■てるlI

簾 りつなくば

'(ア)「日本の青少年スポーツの未来J

疇口り]丈 スボーツジャーナリスト IⅢ央教育審議会●ll)
(イ)「各国に見る青少年スポーツ振興システムの現状と課題」
(イギリス、ドイソアメリカオーストラリスシンガポールの報告及びバネルディスカツンコン)

コーデ′ネーター:高橋健夫

“

l卜体育人学人ヤ院教授)

〈ウ)参 加者、体育関係者との交流会 (日本体育人γ協力による液舞等)

(工)0「宵てるJ学校教育活動における青少年スポーツの振興

コーディネーターi佐藤 豊 ■木ひろみ ☆イギリス、日本 アメリカ、オーストラリア

(オ)② fつな0学 校 地域における青少年スポーツの振興
コーァィネーター:白旗 llnL岡|‖美貝| ☆ドイソ日本 オーストラリスシン″ボール

主 催

文部科学省 スポーツ青少銅局

問い合わせ先――――

学校体育振興係
●03-6734‐2674

文部科学省ホームページより
8月頃から受付け
定員500名 参加無料

垣

一

J

Fll

成長期の正しい足の発育促進に大きな効果を

発揮する画期的な21世紀のシューズ。

●璽璽磯 =

⑬日進コii7A株式書社
〒700-0075 岡J市

'し
″、8丁 116帯17号

THメt麒
λ思‖胤::il謡:J"賦 教育′ヽレ、 は、日進ゴム(株)の登録商標です。

蜀

十



大きく変わった新学習指導要領の下で

大修館書店は、新しく
中学校の保健体育教科書を
発行します。

専門出版社として、わかりやすく、教えやすい教科書づくりを目指します。

こ期待頂くとともに、先生方のこ指導 こ支援を宣しくお願い申しあげます。

学校現場の課題解決、情報入手、理論武装、教材開発や授業研究に11

1この1年の特集テーマ l:体育科教育J別冊

体育界の思潮をリードする層
悴育科教育

2008年

11月号 r7どもの体力低下」に体青はどう立ち向かうべきか

12月号 籠 かな学力」を保障する学習指導遇樫

2009年

1月号 巾 04● Jにどう対応するか
'2月号 いま求められる体冑のrmaa籠 J

3月号 「ポール薔n・諄技の観測 はこう=え よう

4月号 『体つくり題鵬

…

はこう壼えよう

5月号 mLED("技 )のnHIは こぅ童えよう

6月号 載●が=わ れば子どもが=わ る

7月号 機師がともに学び合う「EInH
――君手教師力噴 つために一―

8月号 体青における鵬口JO学 目
詢 を、どこでどう教えるか一

9月号 ゴール製ゲームの奥蟄モデル
ーー田 術学口」で何を、どう教える0-

10月号 いまさら田けない体冑0常 =Q&A

″鴨

毎月14日発売

定価830円
●B6判

薇えと撃びを籠り返る体宵の需優 ●160買定価1500円

体ほぐしのED ●156貫定価1600円

運動会をつくる ●128頁定価14∞円

水意の授興 ●124貢定価1325円

:『体育科教育」別冊 新学習指導要領準拠シリーズ

新しいマット運■0観 彙づくり
0120頁 定価 1200円

新しい跳び籍遍鵬の授凛づくり
●104頁 定価 1200円

新しい鉄博颯鵬の観議づくり
●120頁 定価1200円

新しい体つくり運働の観累づくり
●予価1300円(9月発売予定)

新しいボーlHn・鳳校の授凛づくり
●予価1500円 (10月発売予定)

【お申し込み方湾〕 専用振斎用紙をお送りいたします.

下記までおP・3い合わせください.

大修館書店販売部 803‐ 3295‐ 6231
1 つ 

“

66東 京都千rtは2神 田9町 3“  hllo/′卿 ″tal●ukan co p

目難田け回骰銀鶉
定期購読をお申し込みの方には次の

“

な特輿fJlあります.

>年 間購読料を1■分サービスさせていただきます

蜘 m● 9,130円 暢込)
>送料は小社員担 "増 刊号発行のこ案内



高機能体育館シューズ SS-100
Э快適な,口気性 (i由気性メッシュ素材)

0高 い衝撃吸1て(■lil」ltt 1/t収)

0新 ラスト採用 (運動機能1■向 L)

0踏 み付 す防止兼lllヒールカウンター

0指 先感党の屈曲ケ[検 縫い・トゥスフリング)

0気 持ち良い′ィット感覚

●サイズ :215～ 280.290・300・31 0cm

●カラー :,トワイト、ブルー、レッド、グリーン、イエロー

整貿
日本学校体育研究連合会特男1賛助会員

S PttS_
学校体育シューズ研究会
Schoo,Physical Educalon shOes

株式会社 アスティコ
TEL 078-611-4376]

協和 株式会社
[連絡先事務局

」

ll

斗

‐

一

糧

F

体力つくりをめざして
●個人カードはカット済

【新体カテスト集計0分析システム】
(文科省発表新体カテスト準拠)

1以下の資料をお届けします |
●学校総括表
0順 位一覧表 ・級門分布表
●判定別一覧表
●生徒指導カード(個人カード控)
●クラス台帳
●生徒指導台帳
●部活分析表
●運動部活別比較表
●部活台帳
●学校集計資料 ・保健部資料
☆教育委員会提出資料を完備

●部活顧間用資料を充実  |
●測定実施の完全バックアップ |

集計 ・分析処理料金(1人 分)

220円 輌込)

第一学習社
ム●・|ニ メ'■ ,=:7-||

●11.:,ア|″/● 0'2271‐5313

0■ ■■■■ 0つ 0-●ao3-21●

●′■■11■,I a●7693702jう

0,11卜liill■  1'098‐306‐0081

―
_



お客様の立場になる「想像力」プラスアルファを創る「

50年の実績と豊富な情報力を駆使して

高品質 高イJ加価値の商品と,―ビスを据供するトップツアー株式会社.

私たちは 旅を通して新しい出会いと感動を劇出する

[旅
`iイ
ンテリジェンス企業1です.

トップツフー株式会社
■χtti奮量ll旅行彙第33号じ日本麻,F賞協i■=■lポ,1 収`証f轟
キ1538550や 点椰自彙区栗J」3T日8露〕弓

http:〃 wwwtoptOuLco.』 p
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同じ中学校の 3年生男子。足長はほぼ同じですが、足日は37mlnの 差があります。

=二 ,|たm

●●
`ヽ
k●

量晏消
`嚇襲
…(●lン
`mm,

●豪
…

m

ll■5"

足■2,Omm

2日 ,423nm
('O― )

"曇

10■m

,自
`凛
|

量■2…

建●221,繭
(19 mm,

E a■ 囲馘出リ

小学生から,々 増加し、中学生

女デ !!は 男子
'=に
違する.

葛
隧

一一

『足に合わないシユーズ」を目いている子どもが多い。

■違 JESは、一万人以上の子ども達の足を■瀾しました.■瀾綸凛は、(財)日本

学校■●銀 行0「足の●●と職のしおり (改,麟 )」に■●されていますので、

彙康散■●にOXje下 さい.

II瀾を通し、「

"反

母餞]「略入nJ r夕あ タコ」● 、々子ども達0足の機子lct

いています。これらの原日として―■に考えられるO13、「シユーズが足に合つて

いないこと」です.特 l・中学生は
'大
入O ЛS規格Jのシユーズを層いていますが、

身体●足も威晨途申でまだまたおい●合が

'く

、襦が適合しているのは全体の

2031●壼なのです.さ らに5011以上0子 どもが大せめの■を層いていましたので、
f足に合つたシュー為 を,い てしヽるのは、経んのわすかにしかすざませんでしな

私燿 jIS“、え菫生機の足元からの●晨づくりをEInし,足 にあつたシ■―ズの

研究魔発と、足元から●●●教宙・足■・を雀綺しています.

大奮すぎる機を層ヽヽてい0子 t

定のトラ71レ●多もヽ.

凛 地球●●●を,な う

l日本教育シューズ協議会

:旱岬
"い
al r●●サイスとE● トラブルl rllS■のサイズ12●～,3■

男夕ともl・●めの 「OJが ■,.

213V"■  〒101●132千代口医者奉町3 34TEtl●3),3628634F^Xl13)3862062



ダイナミッタであることそしてしなやかであること―
'え
をfIくスボーツ

ウェアの0件 と13,い の,拿に

'体
●力t,,そ 書ることからスタート

します 大切0ことla崚やかo疇書●●から生まれ●パワー フイールド

でのドラ7●あとには 0っと,くの実麟が■拿り菫す

″ J」F/JF 児島株式会社
〒71i C191]岡 山県禽敷市児島412460
TCt 086‐473●634 FAX 086`フ a‐0866

URL:http:″www neuaputa ne,p′
~koJma/

一Ω
ｗ

赳

』
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