
講師陣　プロフィール
長津　芳 国分寺市立第七小学校前校長 栗原知子　　お茶の水女子大学附属小学校教諭

宮本乙女         日本女子体育大学体育学部准教授 中村なおみ 東海大学　体育学部体育学科教授

《送付書は不要です》

都立芦花高等学校　体育科　勢畑　多恵子　宛

FAX:03-3305-8180　　 TEL: 03-5315-3322

フリガﾅ
男　・女

〒 参加希望コース

幼小　・　中高

FAX

電話番号

E-mailアドレス(パソコンの)

①これまでに当連盟の講習会や授業研の講習会を受講されたことがありますか

無し　　　　　　　　　　　有り(　　　　　）回程度　　　

②表現運動･ダンスの指導経験

無し　　　　　　　　　　　有り（　　　　　　）年程度

会員登録 登録済み 未登録（未登録でも参加できます）

②連盟の研修交流会への参加、事業についての報告や、各行事のお知らせなどが直接郵送されます。

会員登録をご希望の方は、別紙会報裏面の会員登録用紙にて、FAXでお申し込みください

東京都女子体育連盟主催　 ダンス講習会申込用紙 

全国ダンス・表現運動授業研究会メンバーとして精力的に
授業研究に取り組み、早くから男女共修のダンス授業の実
践を積んできた。日本学校体育研究連合会の講習会をはじ
め、各方面で講師として活躍している。全国ダンス・表現
運動研究会代表。

連盟の活動をご理解いただける方、ご一緒に学び活動してくださる方どなたでも会員になれます。

①登録いただいた方は、年に一度の総会に出席し、運営に関わることができます。

 アンケート

　会員登録について
東京都女子体育連盟では、活動のさらなる充実を期するため会員登録制度を行っています。

参加者
お名前

学校名 または
所属団体

ご自宅住所

電話番号

専門は、体育科教育・舞踊教育。筑波大学附属中学校在任の
20年、男女共習のダンス授業の研究・実践に取り組んでき
た。その後大学でも男子の多いダンスの授業をエネルギッ
シュに実践中。踊れる体育の教員を熱い思いで育て、現場に
送り出している。東京都女子体育連盟副会長。

東京都女子体育連盟・全国ダンス表現運動授業研究会メン
バーとして精力的に授業研究に取り組み、特に低学年の表現
運動の実践を積み重ね、各方面で講師として活躍している。

意欲を引き出す指導法や、授業を生かした運動会へのアプ
ローチの数々を提案してきた。教職歴41年。その大半を表
現運動の研究に携わり、蓄積してきたことを広め伝えてい
くことを使命とし、全都にわたり研究会・講習会の講師と
して活躍。東京都女子体育連盟副会長。

 
みなさんのご参加を 
 
  お待ちしています！ 


