
平成２６年度第５３回九州地区学校体育研究発表大会大分大会報告 
 

 平成２６年１１月１３日（木）・１４日（金）の２日間、「生涯にわたって運動に親しむ児童生徒の育

成を目指す体育・保健体育学習の在り方」～“わかる” “できる” “たのしい”発達段階に応じた授業

の創造と展開～の研究主題の下、大分県大分市において第５３回九州地区学校体育研究発表大会大分大会

が開催されました。 

九州各地から６４０人を超える参加者を迎え、大会１日目は全体会・研究発表、大会２日目は４校種に

分かれて公開授業が行なわれました。 

 
１１月１３日（木）第２日目 
○全体会 
  大分市のホルトホール大分「市民ホール」にて、開会式が行なわれ、第５３回九州地区学校体育研究
発表大会大分県実行委員会の渚洋行会長から開会の挨拶、大分県教育庁の大城久武教育次長、開催市で
ある大分市の右田芳明副市長からそれぞれ歓迎の挨拶が行われました。 
その後、国立教育政策研究所教育課程研究センター基礎研究部長である今関豊一氏が「資質・能力の

育成を目指す体育科・保健体育科の学習への期待」と題して特別講演が行われました。 
  
   
 
              
 

 
 
 
 

   
 
   

○各校種別部会（４校種） 
 午後から各校種毎に分かれて研究発表・研究協議が行われました。 
《研究発表者》 

小学校：ホルトホール大分 「大会議室」    
指導助言者…永渕 武 教諭（佐賀市立東与賀小学校） 
（１）中島成人 教諭（大分県豊後高田市立高田小学校） 

「運動の楽しさやできる喜びを味わい、意欲的に取り組む体育学習を目指して」 
～器械運動における有効な指導法～ 

（２）河野正仁 教諭（宮崎県都城市立丸野小学校） 
「体力向上を目指して、進んで運動に親しみ、楽しさを味わう体育科学習の在り方」 
～体つくり運動の学習《多様な動きをつくる運動（遊び）・体力を高める運動》を中心に～ 

（３）田原武命 教諭（沖縄県今帰仁村立兼次小学校） 

「運動の楽しさを味わわせるための思考力・判断力・表現力の育成」 

～ネット型ゲームプレルボールの授業過程を通して～ 

（４）佐伯和伸 教諭（熊本県南阿蘇村立白水小学校） 

     「運動の楽しさと喜びを味わえる体育学習」 
～「わかる」「できる」「かかわり合う」学習活動を通して～ 

 

中学校：ホルトホール大分 「小ホール」 
 指導助言者…谷口行孝 指導主事（宮崎県教育庁スポーツ振興課） 
（１）井上京子 教諭（福岡県行橋市立泉中学校） 

     「生涯スポーツを目指した武道（剣道）の学習指導の工夫」 
～相手との関わりを重視した学習活動を通して～ 

（２）鳥巣 晋 教諭（長崎県大村市立西大村中学校） 

「健やかな心と体をはぐくみ、生涯にわたって豊かなスポーツライフを実現できる力を培う体育・
保健体育の学習の在り方」 
～柔道の授業実践を通して～ 

（３）西村 祐太 教諭（鹿児島県南九州市立川辺中学校） 

   「運動への意欲を向上させる学校体育の充実及び実践する力を身に付ける家庭との連携を 

目指して」 

（４）北本 憲仁 教諭（熊本県山鹿市立菊鹿中学校） 

     「学び合いの中で学習意欲を高め、自主的に保健体育学習に取り組む生徒の育成」 
～学習内容を明確にした指導法の工夫～ 



高等学校：ホルトホール大分 「302･303 会議室 」 
 指導助言者…松尾邦彦 指導主事（長崎県教育庁体育保健課） 
（１）長尾育子 嘱託講師（福岡県福岡大学附属大濠高等学校） 

「『動く喜び』『創る楽しさ』『観る楽しさ』を感じるダンス授業の創造と展開」 
～動きを引き出す有効な言語活動プログラムを通して～ 

（２）西木場優二 教諭（大分県立大分西高等学校） 
     「運動に対する意識の違う生徒間における相互学習による成果に関する研究」 

～運動を得意とする生徒とそうでない生徒への関わりは授業の楽しさを向上させるか～ 

（３）船津久和 教諭（佐賀県佐賀清和高等学校） 

   「不登校傾向にある生徒や問題を抱える生徒の実態を踏まえた『楽しい』体育の授業の工夫 

について 

（４）田原幸一 教諭（鹿児島県明桜館高等学校） 

「心と体の調和がとれた健全な生徒の育成」 
～スポーツの活性化・習慣化の推進を目指して～ 

 
  特別支援学校：ホルトホール大分 「 201･202 会議室 」 

指導助言者…近藤清孝 指導主事（佐賀県教育庁教育政策課） 
    （１）野中かおり 教諭（長崎県虹の原特別支援学校） 
     「運動の楽しさを味わい、進んで運動に親しむ生徒の育成を目指して」 

～本校高等部における体育的活動の取り組み～ 
（２）太田裕輝 教諭（宮崎県立日南くろしお支援学校） 

      「運動の楽しさを実感し発達の段階に応じた体力の向上を図る保健体育科学習の在り方」 
～安全に関する指導を踏まえた「わかる・できる・かかわる」授業を目指して～ 

（３）谷畑 学 教諭（沖縄県立八重山特別支援学校） 
「生涯にわたって運動の楽しさや喜びを味わう中高合同体育のあり方」 
～生徒の個々の発達段階に応じた授業づくり～ 

（４）宮川和幸 教諭（佐賀県立唐津特別支援学校） 

「できることで喜びと自信を得て、自ら主体的に学ぶ意欲を引き出す授業の工夫」 

～高等部（知的障害学級）の武道「剣道」の授業における取り組み～ 
 
１１月１４日（金）第２日目 
○公開授業・授業研究会 
 第２日目は、４校種でそれぞれ公開授業・授業研究会が行われました。 
 小学校 大分市立大在小学校 

授業者：植木弘晃 教諭 内容及び学年 ①「体つくり運動」（３年生）  
授業者：廣田哲也 教諭 内容及び学年 ②「器械運動（跳び箱）」（６年生） 

中学校 大分市立稙田南中学校 
授業者：秦 孝弘 教諭 内容及び学年 ①「体つくり運動」（３年生）  
授業者：池田好之 教諭 内容及び学年 ②「球技：ゴール型 バスケットボール」（２年生） 

 高等学校 大分県立鶴崎工業高等学校 
授業者：百瀬薫孝 教諭（T1）、町田 圭 教諭（T2） 

内容及び学年 ①「体つくり運動」（１年生）  
授業者：軸丸耕平 教諭（T1）、石川義隆 教諭（T2） 

内容及び学年 ②「球技：ゴール型 サッカー」（２年生） 
特別支援学校 大分大学教育福祉科学部附属特別支援学校 

授業者：山根幸治 教諭 他８名 
内容及び学年 ①「あそびの指導」（多様な動きをつくる運動の要 

素を取り入れた指導）（小学部）  
授業者：渡邉拓也 教諭 他１０名 

内容及び学年 ②「球技：キックベースボール」（中学部） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

         


