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平成 27年度
第 36回沖縄県学校体育研究発表大会（宮古地区大会）報告

１ 主催：沖縄県学校体育研究連合会 沖縄県教育委員会

２ 共催：宮古島市教育委員会 多良間村教育委員会

３ 日時：平成 27年 11月 30日（金）9:30～ 16:45
４ 会場：全体会場 宮古島市立平良中学校

分科会場 「小学校」 宮古島市立久松小学校

「中学校」 宮古島市立平良中学校

「高等学校」沖縄県立宮古工業高等学校

５ 日程

9:00 9:30 10:20 12:00 12:20 16:30 16:45
特 ア 会 公 会 研 研

受 開 表 ト 昼 校 閉
別 ラ 場 開 場 究 究

付 会 彰 ク 種 会
講 シ 移 授 準 発 協

式 式 ョ 食 別 式
演 ン 動 業 備 表 議

６ 研究主題（平成 26～ 28年度）
「生涯にわたって運動に親しむ児童生徒の育成を目指す体育・保健体育学習の在り方」

～わかる できる たのしい 発達段階に応じた授業の創造と展開～

７ 副題

小学校「わかる、できる、たのしい、発達段階に応じた授業の工夫」

中学校「指導内容と評価規準を明確にした指導方法の展開」

高等学校「生涯にわたって豊かなスポーツライフを実現できる力を培う体育学習の在り方」

○全体会（開会式・表彰式・特別講演）※アトラクション（宮古高等学校ダンス部）

宮古島市立平良中学校「体育館」にて開会式が行われ、第 36 回沖縄県学校体育研究発表大会
実行委員会の兼屋辰郎会長から会長挨拶、沖縄県教育庁保健体育課の狩俣好則課長、開催地区であ

る宮古島教育事務所の田場秀樹所長から歓迎の挨拶が行われました。

次に、本県学校体育の振興に奇与した功績顕著な個人又は団体に贈られる県内功労者の受賞式が

あり、8 名の先生方が表彰されました。また受賞者代表挨拶として本村晃則先生から挨拶を頂きま
した。

その後、国立大学法人岩手大学准教授 教育学部（保健体育）専任担当の清水将氏が「運動を苦

手とする児童・生徒への支援の在り方について」と題した特別講演が行われました。

小 14:05
中 14:00
高 13:55

小 14:50
中 14:50
高 14:45

小 15:20
中 15:20
高 15:00
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会長挨拶（兼屋辰郎会長） 功労者受賞式

特別講演（清水将氏） アトラクション（宮古高校ダンス部）

○各校種別部会（３校種）

午後から各校種毎に分かれて公開授業・研究発表・研究協議が行われました。

小学校：宮古島市立久松小学校

○指導助言者･･･砂川 誠 指導主事（宮古島市教育委員会学校教育課）

小谷 優 校長（宮古島市立西城小学校）

○授業者･･･宮國康智 教諭（宮古島市立久松小学校）○表現運動：表現（6年生）
上地 創 教諭（宮古島市立久松小学校）○ゲーム：ベースボール型（3 年生）

○口答発表･･･宮平琢磨 教諭（北中村立北中城小学校）

「生涯にわたって運動に親しむ児童生徒の育成を目指す体育学習の在り方」

～わかる できる たのしい が実感できる発達段階に応じた授業の工夫～

○誌上発表･･･上地洋平 教諭（宮古島市立池間小学校）

「思考力・判断力を育み、できる喜びを味わわせる指導の工夫」

～マット運動における学び合う活動を通して～

大西 将 教諭（豊見城市立豊崎小学校）

「運動に親しむ資質や能力の基礎を育む指導の工夫」

～浮く・泳ぐ運動の学習過程に即した仲間との関わりを通して～
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表現運動・表現 ミーティング

ベースボール型ゲーム 掲示物（動きの具体例）

中学校：宮古島市立平良中学校

○指導助言者･･･与那覇周作 指導主事（宮古島市教育委員会学校教育課）

根路銘 敢 校長（宮古島市立佐良浜中学校）

○授業者･･･下地豊正 教諭（宮古島市立平良中学校）○球技：バレーボール（1年男女共修）
宮里聡仁 教諭（宮古島市立西城中学校）○武道：空手道（3年男女共修）

○口答発表･･･田港朝也 教諭（八重瀬町立具志頭中学校）

佐和田淳 教諭（糸満市立兼城中学校）

「生涯にわたって運動に親しむ生徒の育成を目指す保健体育学習のあり方」

～バスケットボールにおける わかる できる たのしい を味わわせる指導方法の工夫～

全体ミーティング（バレーボール）
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高等学校：沖縄県立宮古工業高等学校

○指導助言者･･･平良智枝子 校長（沖縄県立伊良部高等学校）

前村幸芳 研究主事（沖縄県立総合教育センター）

○授業者･･･崎原早苗 教諭（沖縄県立宮古工業高等学校）○陸上競技：長距離走（TT）
高良義樹 教諭（沖縄県立宮古工業高等学校）

○口答発表･･･本村 優 教諭（沖縄県立浦添商業高等学校）

「多様な性に対する理解を深める授業実践」

～保健における LGBT教育のなかで～

分析表への記録 掲示物（ペース配分表）

○本大会の参加者人数

（来賓・教育関係者）１１９名（小学校）71名（中学校）79名 （高等学校）11名
合計２８０名


