
                平成２７年度第５４回九州地区学校体育研究発表大会 兼 

                平成２７年度第１１回長崎県学校体育研究発表大会（報告） 

 

１ 趣 旨 

 児童生徒が生涯にわたって健康を保持し、豊かなスポーツライフを実現することを目指して、それぞれの運動が 

有する特性や魅力に触れさせ、スポーツの楽しさや喜びを味わわせることは、学校体育の重要な役割である。 

 そこで、本大会は下記の主題を設定し、研究発表及び研究協議を深め、今後の学校体育の充実発展に寄与する。 

 

２ 研究主題（平成26年度～28年度） 

 

 

 

 

３ 主 催 

九州地区学校体育研究連絡協議会  九州各県教育委員会  長崎県教育委員会  佐世保市教育委員会 

 

４ 主 管 

第54回九州地区学校体育研究発表大会長崎県実行委員会 

 

５ 期 日 

平成２７年１０月２９日（木）・３０日（金） 

※九州地区学校体育研究会会長会議 

 平成27年10月28日（水）15：00～15：45  会 場：アルカスSASEBO「 小会議室 」  

 九州地区学校体育研究連絡協議会 

 平成27年10月28日（水）16：00～17：00  会 場：アルカスSASEBO「 特別会議室 」  

                       

６ 内 容 

〈第１日目〉                      

○全体会 アルカスSASEBO 大ホール 

 ・開会式 

  会長あいさつ     第５４回九州地区学校体育研究発表大会実行委員会 名切元 貴美子 会長 

  長崎県教育長あいさつ 長崎県教育委員会 池松 誠二 教育長 

  歓迎のことば     佐世保市 朝長 則男 市長 

  次期開催県あいさつ  沖縄県学校体育研究連合会 兼屋 辰郎 会長 

 ・特別講演  

    演 題 ： 「 感動を伝えたい「 夢 持ち続け日々精進」 」   

    講 師 ： 髙 田  明（たかた あきら）氏（ 株式会社 Ａ and Ｌive 代表取締役） 

                    （株式会社 ジャパネットたかた 前代表取締役 ） 

○部会（４会場）                                     

・小   学   校：アルカスSASEBO「 中ホール 」    

発  表  題 発 表 者 所  属 

自ら運動に関わり、運動の楽しさを味わう子どもを育てる体育科学習指導
（運動領域）の研究 
～追求意欲を持続させる学習展開と身体知を高める支援の工夫を通して～ 

教諭  
日永田 政士 
教諭  
沖永 康平 

福岡県行橋市立 
仲津小学校 
吉富町立吉富小学校 

“わかる”“できる”“たのしい”発達段階に応じた授業の工夫 
～器械運動系における指導内容を明確にした指導と評価の工夫を通して～ 

教諭  
町田 法仁 

長崎県川棚町立 
川棚小学校 

体力アップを目指して，主体的に運動に取り組む児童を育てる体育学習 
～家庭との連携，小中連携を図った体つくり運動の実践を通して～ 

教諭 
小渕 賀樹 

佐賀県神埼市立 

西郷小学校 

自ら運動に親しむ子どもを育てるための学習指導法の研究 
～子どもに達成感を味わわせる指導の在り方～ 

教諭 
和田 真悟 

鹿児島県姶良市立 
柁城小学校 

「生涯にわたって運動に親しむ児童生徒の育成を目指す体育・保健体育学習の在り方」  

  ～“わかる” “できる” “たのしい”発達段階に応じた授業の創造と展開 ～  

 



・中   学   校：アルカスSASEBO「 イベントホール 」  

発  表  題 発 表 者 所  属 

生徒の学ぶ意欲を高め、主体的に学習に取り組む生徒の育成をめざして 
～心と体の健康増進を図るための指導方法の工夫～ 

教諭  
岩尾 幸美 

大分県九重町立 
ここのえ緑陽中学校 

運動有能感を高めるダンス授業の工夫～地域の指導者との連携と言語活
動の充実を通して～ 

教諭 
平野 淳 

佐賀県鳥栖市立 
鳥栖西中学校 

思考力・判断力・表現力等を育み、技能を高める指導の工夫 
－学習カードを活用した伝え合う授業づくりを通して－ 

教諭 
古堅  秀樹 

沖縄県宮古島市立 
久松中学校 

発達の段階に応じた“わかる”“できる”“かかわる” 保健体育授業の創造 
と展開  ～生徒一人一人の思考を高めさせる学習指導の工夫を通して～ 

教 諭   
須藤  茂文 

宮崎県門川町立 
門川中学校 

 

   ・高 等 学 校：アルカスSASEBO「 大会議室 」    
発  表  題 発 表 者 所  属 

「クロール・平泳ぎの泳力向上を目指す学習の工夫」 
教諭 
池田裕二郎 

熊本県熊本県立 
熊本高等学校 

生涯にわたって楽しく豊かなスポーツライフを継続できる授業づくりを
目指して   ～バドミントンにおける取組み～ 

教諭 
松尾 貴子 

長崎県九州文化 
学園高等学校 

生涯にわたって豊かなスポーツライフを実現できる力を培う体育学習の
在り方 

教諭    
新垣 博章 

沖縄県沖縄県立 
真和志高等学校 

豊かなスポーツライフを継続する資質や能力を育てる保健体育科学習の
在り方  
～「わかる・できる・かかわる」を実感させる楽しい授業を目指して～ 

教諭    
西山 義文 

宮崎県宮崎県立 
宮崎南高等学校 

 

・特別支援学校：アルカスSASEBO「 中会議室 」   

発  表  題 発 表 者 所  属 

中学部保健体育科の持久走の技能の獲得と意欲の高め方 
～単元の構成、技能のネーミングと視覚的教材の工夫をとおして～ 

教諭    
吉永 明人  

福岡県立川崎特別 
支援学校 

コミュニケーションスキルと体力の向上を目指した体育的実践について 
～生徒が主体的に楽しく関わる教科体育と部活動の取組を通して～ 

教諭  
柊野 悠太 

鹿児島県立鹿児島 
高等特別支援学校 

高次脳機能障がいの行動特性を緩和する支援の工夫 
～体育の授業でタブレット型端末を活用した視覚的支援をとおして～ 

教諭   
笠置 伸一 

大分県立別府支援 
学校鶴見校 

生涯にわたって豊かなスポーツライフを継続する資質や能力を高める 
授業づくり  ～長距離走を通して～ 

教諭  
宮本 慶太 

熊本県立 
松橋支援学校 

 

〈第２日目〉 

  ○公開授業 

小
学
校 

会場 佐世保市体育文化館 大体育室 ・ 中部公民館研修室 

授業

内容 

①表現運動「リズムダンス」    （佐世保市立早岐小学校４年）  神浦 大介 教諭 

②ﾎﾞｰﾙ運動ｺﾞｰﾙ型「ハンドボール」 （佐世保市立大塔小学校６年）  山口 信二 教諭 

中
学
校 

会場 佐世保市体育文化館 小体育室 ・ コミュニティセンターホール 

授業

内容 

①器械運動「マット運動」     （佐世保市立崎辺中学校２年）  堤  知 浩 教諭 

②ダンス「創作ダンス」      （佐世保市立世知原中学校２年） 山田麻由美 教諭 

高等

学校 

会場 長崎県立佐世保北高等学校体育館 ・ 剣道場 

授業

内容 

選択 ①武道「剣道」          （長崎県立佐世保北高等学校１年）大島 匡貴 教諭 

 〃  ②球技ネット型「バレーボール」 （      〃       ）山口 郁彦 教諭 

特別

支援

学校 

会場 長崎県立川棚特別支援学校グラウンド ・ プレイルーム２ 

授業

内容 

球技「グラウンドゴルフ」 （長崎県立川棚特別支援学校 中学部 全学年）  

                     横山 徹志 教諭・山崎ひふみ 教諭 他５名 

 



 

７ 参加者数 

 県名／校種 小学校 中学校 高等学校 特別支援教育 合計 

福岡県 ３ ７ １０ ２ ２２ 

佐賀県 ２ １ １２ ３ １８ 

大分県 １８ １５ ３ １ ３７ 

熊本県 ５ ７ ５ ３ ２０ 

宮崎県 ３ ７ ４ ３ １７ 

鹿児島県 ４ ０ ４ ２ １０ 

沖縄県 １１ ２１ ４ ３ ３９ 

長崎県 ９７ １２６ ７５ １７ ３１５ 

県外 １ １ ０ ０ ２ 

合計 １４４ １８５ １１７ ３４ ４８０ 

  

        ＜ 開 会 式 ＞             ＜特別講演 A and Live 髙田 明 氏＞ 

  

              ＜公開授業・剣道＞                ＜公開授業・バレーボール＞ 

 


