
第 55 回全国学校体育研究大会福島大会が開催されました 

 

 平成 28 年 11 月 10 日（木）、11 日（金）の 2 日にわたり「第 55 回全国学校体育研究大

会福島大会」が福島県にて開催されました。全国から 2000 名を越す方々が参加された本大

会、元気な福島の子どもたち、先生方とともに実りある大会となりました。 

 

＜評議委員会＞ 

 本大会が実施される前日（9 日）にホテル THE CELECTON 

FUKUSHIMA にて評議委員会が行われ、今期事業報告・次期事業

計画等の審議・報告がなされました。特に優れた実践を行われてい

る教諭に対する「優秀教員表彰制度」が原則承認され、次年度開催

される和歌山大会より実施されるよう具体化されることとなりま

した。 

 

＜全体会＞ 

 森知高福島大会実行委員会会長の開会の挨拶で幕を開けた本

大会、大会主催者として平井明成スポーツ庁スポーツ総括官、本

村清人公益財団法人日本学校体育研究連合会会長、鈴木淳一福島

県教育長の挨拶があり、また来賓としてお越しいただいた内堀雅

雄福島県知事からは来賓祝辞を、小林香福島市長からは歓迎の言

葉を頂きました。 

 

 続けて平成 28 年度全国学校体育研究最優秀校並びに全国学校体育研究優良校、全国学校

体育研究功労者の表彰が行われました。全国学校体育研究最優秀校 3 校（園）、全国学校体

育研究優良校 102 校、全国学校体育研究功労者 145 名が受賞されました。 

 

     

    全国学校体育研究最優秀校      全国学校体育研究優良校       全国学校体育研究功労者 

 

 引き続き行われた基調報告では福島大会実行委員会研究部長よ

り「仲間とともに運動の楽しさを味わい、生涯にわたって運動・ス

ポーツに親しむ資質や能力をはぐくむ体育授業」と題した本大会主

題の趣旨説明がなされるとともに、大会 2 日目の翌日 11 会場に分

かれて実施される分科会の研究概要について説明がありました。 

 午後に入ると、まず森良一スポーツ庁政策課教科調査官より「育成を目指す資質能力を



踏まえた体育・保健体育の指導と評価の在り方」とのテーマで次期学習指導要領の改訂を

視野に入れながらの解説があり、またシンポジウムでは筑波大学の山口香先生をコーディ

ネーターに福井直美東京都江戸川区船堀幼稚園園長、近藤浩人神奈川県横浜市潮田小学校

校長、藤田弘美福岡県育徳館中学校教頭、佐藤真一福島県福島北高等学校教頭、野津有司

筑波大学教授から各学校園での取り組みを中心に体育・保健体育で育成すべき資質・能力

に関わる提案・議論が交わされました。また、初日最後に行われた特別講演では、株式会

社テレビ朝日スポーツ局スポーツコメンテーターとしてご活躍中の宮崎泰子様にご登壇頂

き、ご自身の豊富な世界のスポーツ事情の取材経験をベースとしたご講演（テーマ：スポ

ーツの現場取材から学校体育に期待すること）がありました。 

 

     

         解説             シンポジウム            特別講演 

 

＜分科会＞ 

 大会 2 日目（11 日金曜）は以下のように 11 の学校園にて授業が公開され、各々において

研究成果が発表されました。どの分科会も全国から多くの先生方にご参観いただき盛会に

終えることができました。 

 

領域（内容） 学年 授業者 領域（内容） 学年 授業者

幼稚園
福島大学
附属幼稚園

中丸美穂
福島大学教授

人間発達文化学類
教授　菅家玲子

公開①　ゲーム
（ボール投げゲーム）

2年 落合和将
公開②　ボール運動

（ゴール型：ディスクサッカー）
5年 吉田貴史

公開③　保健
（毎日の生活と健康）

3年 星知考
公開④　ボール運動

（ゴール型：サッカー）
6年 中村崇史

福島市立
北沢又小学校

体つくり運動
（多様な動きをつくる運動）

4年 水野秀人
体つくり運動

（体力を高める運動）
6年 遠藤貴久 茂木崇志

信州大学
教育学部

准教授　渡辺敏明

福島市立
御山小学校

走・跳の運動
（高跳び）

4年 室井澄子
陸上運動

（ハードル走）
6年 泉光 佐藤孝浩

早稲田大学
スポーツ科学学術院
准教授　吉永武史

福島市立
平野小学校

器械運動
（マット運動）

3年 緑川伸浩
器械運動

（跳び箱運動）
6年 武田裕巳 廣居亮

宮城教育大学
保健体育講座
教授　木下英俊

福島大学
附属中学校

体育理論 1年 坂内俊介
体つくり運動

（体力を高める運動）
3年 関根智美 関根智美

東海大学
体育学部

准教授　内田匡介

福島市立
福島第一中学校

球技
（ネット型：バレーボール）

2年 冨田宏幸
ダンス

（創作ダンス）
3年 今村恵美子 國原宣昌

筑波大学
体育専門学群

准教授　寺山由美

福島市立
福島第四中学校

器械運動
（マット運動）

2年 武石昌之
球技

（ゴール型：バスケットボール）
3年 安斎美輝 菅野義広

群馬大学
教育学部

准教授　鬼澤陽子

福島県立
橘高等学校

球技
（ベースボール型：ソフトボール）

2年 籠田あゆみ
球技

（ネット型：バレーボール）
2年 山下訓史 坂本勝久

福島大学
人間発達文化学類
教授　小川宏

福島県立
福島東高等学校

球技
（ゴール型：バスケットボール）

1年 菅野真幸
武道

（柔道）
1年 佐藤裕隆 菅野悟史

甲南大学スポーツ
・健康科学教育研究

センター
教授　山崎俊輔

特別支援
学校

福島大学附属
特別支援学校

いろいろなスポーツ～球技～
（ふようベースボール）

高等部　中村誠他
神村崇

筑波大学
体育専門学群

准教授　澤江幸則

分科会

歩く、走る、跳ぶな
どの基本的な運動
小学部　数間靖徳他

簡単なスポーツ～球技～
（ティーボール）
中学部　鈴木直樹他

研究発表
（発表者）

指導助言
（大学教授等）

福島大学
附属小学校

秋田大学
教育文化学部
教授　佐藤靖

吉田貴史
中村崇史
落合和将

公開① 公開②

健康：運動遊び　（3歳児：遊佐早苗　4歳児：中丸美穂　5歳児：佐藤久美子）

小学校

高等学校

中学校

 

 



 なおいくつかの分科会の授業の一部を紹介します。 

  ◆福島大学附属小学校 

   

 

  ◆福島県立橘高等学校 

   【球技 ベースボール型・ソフトボール】 

  

   【球技 ネット型・バレーボール】 

     

 

＜アトラクション＞ 

  ◆余目一輪車クラブの演技を紹介します】 

     


