
 

 

 

 佐賀県 

体育授業優秀教員名  久保 明広（ くぼ あきひろ ） 

（満４３歳 昭和５１年６月２５日生） 

 

１ 推薦の理由 

同人は、県内で優れた教育実践を行ってきた結

果、平成 29年度から佐賀県スーパーティーチャー

【体育・ICT 利活用教育】として認証された。体

育において県内初であり、唯一の認証者である。 

平成 30年に行われた「第 57回全国学校体育研

究大会佐賀大会」ではシンポジストとして登壇し、

今夏は長崎県佐世保市の指導者講習会講師として

招かれるなど、活躍の場を佐賀県のみならず全国

へと広げている。以上のことから、佐賀県では久

保教諭を体育授業優秀教員に推薦する。 

 

２ 被推薦者の「体育授業」の特徴、指導効果、

その成果の汎用性、成果を証明する資料等 

(1) 体育授業の特徴、指導効果 

・ 同人の体育授業の大きな特徴は「子どもの

実態を大切にし、子どもと共に創っていく授

業」、「ICTを利活用する授業」の 2点であり、

その効果や成果は、研究論文、著書、学会等

で発表し、好評を得ている（添付資料①～⑤参照）。 

 ・ R 元年６月に行われた佐賀県教育センター

主催の「スーパーティーチャーに学ぶ講座」

での授業実践については、下に示すとおり、

全てのチェック項目において受講者（16 名）

の評価は高く、概ね好評を得た授業であった

ことが分かる。 

 

 

 

 

 

 

 

 (2)  成果の汎用性 

 ① 実践事例の書籍化 

・達人教師として 4年生マット運動の実践紹

介。 

・6年生の体つくりの実践紹介。 

 ② 授業公開、学会発表、研修会講師等 

   様々な研究会等で実践を中心とした発表を

行い、体育授業の充実・発展に貢献している。 

   授業参観者のアンケートの「学校で実践・

活用したい」が全員「そう思う」であること

や「講座内容」の評価が全員「よい」である 

こと、自由記述欄からも成果の汎用性が期待

される。 

 

(3)  成果を証明する資料 

① H30、R元「スーパーティーチャーに学ぶ講

座」受講者アンケート 

② 跳び箱運動の指導案 

③ 論文（査読有） H30 小学校１年生のゲー

ムに関する一考察−ダンダンゲームの実践

を用いたゲームへの「参加」と技能の向上

の視点から−  九州体育・スポーツ学研究

第 33 巻 1号  

④ H26  実践事例掲載 

『「新聞紙と遊ぶ」～１年生、４月の授業開

きの実践～』 

 ⑤ 職歴・業績書 

 

３ 公的な大会・研修会等で発表した授業実践や

講習会の講師を務めた講習内容等の概要 

○授業公開 

・H24～27 佐賀大学附属小学校研究発表会 

・H29～R 元 スーパーティーチャーに学ぶ講座 

○学会発表 

・H30「４年生のポートボールの授業実践を通し

た「易しいゲーム」についての一考察‐学習

者の側からみた資質能力の育成を視点に‐」

九州体育・スポーツ学会(熊本学園大学) 
 ※特筆すべきは H26 年から５年連続発表を継続し

ていることである。（添付資料⑤参照） 
・H27 体育授業における「技能」と学習について

－構成主義的アプローチからの授業実践を手が

かりに－ 第 20 回日本体育科教育学会ラウ

ンドテーブル（横浜国立大学） 

○講師等 

・R元  佐賀県小学校新教育課程説明会体育部

会実践発表 

・H30、R元 教員免許状更新講習講師「これか

らの学校教育における健康教育と安全教育」 

・H30 第 57回全国学校体育研究大会佐賀大会  

シンポジスト 

・H29 幼稚園教諭実技指導者研修会 講師 

 

４ 勤続年数 １９年 

 

５ 職歴 

平成 13年 佐賀県立中原養護学校 教諭 

平成 17年 鳥栖市立鳥栖北小学校 教諭 

平 24年 佐賀大学文化教育学部附属小学校教諭 

平成 28年 鳥栖市立弥生が丘小学校 教諭 

観察者による体育授業観察チェックリスト集計結果 (人)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

5 14 16 16 15 14 13 14 13 16 15 14 13 13 13 14

4 2 0 0 1 2 3 2 2 0 1 2 3 3 3 2

3 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　※横列は設問番号、縦列は評価値 (高橋､2000)


