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大会趣旨

　生涯にわたり明るく、健康を保持増進し、豊かなスポーツライフを実現するためには、幼児期から青年期までを通して、「運動
に親しむ資質や能力」、「健康の保持増進のための実践力」、そして、「体力の向上を図る力」を育成することが重要である。
そのためには、幼稚園や小学校の段階から運動の楽しさや喜びを味わうことができる機会を増やし、運動と健康への関心・意欲
を高め、運動課題や健康課題の解決に向けて自ら考え工夫していく力を身に付けるようにすることが重要である。
　現行の学習指導要領では、学校段階の接続及び発達の段階に応じて指導内容を整理し、明確に示すことで体系化が図られた。
また、幼児については、文部科学省において運動遊びの在り方をまとめた幼児期運動指針が策定された。
　そこで本大会では、学習指導要領並びに幼児期運動指針の趣旨とこれまでの和歌山県における学校体育研究の成果を踏まえる
とともに、次期学習指導要領の改訂の方向性も視野に入れ、主題を『「主体的・対話的で深い学びを通して自ら考え工夫していく
力を身に付ける体育・保健体育学習」～自らが進んで運動（遊び）に取り組み、仲間とともに高め合う姿を求めて～』と設定した。
　和歌山県ではこれまで各校種において、主体的に運動や運動遊びに向き合う子供たちの育成に向けた授業づくりに取り組んで
きた。その一つに、子供たちが運動に対する興味や関心をもつことができ、楽しさを実感することができる「学習の場」や「教具・
用具」の開発がある。また、子供たちが課題解決に取り組む際に、仲間とともに協力し合うことで、お互いに高め合うことがで
きる学習過程や学習形態の在り方の研究がある。これらの取組を通し、「自分はできる」、「自分は理解している」のみでなく、「自
分ができることを相手に説明する」、「理解していることやできることを活用し、新たな課題を解決する」子供たちの育成を目指
してきた。
　さらに、体育における指導内容を確実に身に付けることができるようにするため、子供たちの実態や発達の段階を踏まえ、指
導と評価が一体となった授業づくりを推進してきた。
　本大会では、これまでの研究実践の成果を踏まえ、公開授業・保育をもとに各分科会において、主題に掲げる体育・保健体育
学習の在り方について提案し、研究協議を行うものである。

第１日目 全体会　和歌山県民文化会館（和歌山市小松原通一丁目１番地）
9:30  　10:00  　　 10:40　　　　　　11:30　　  　 12:10 　　　　13:10　　　   14:00　　　　     　　　　　 15:50　 　　　　　　   17:00

 特別講演　講師　岩出　雅之　氏（帝京大学ラグビー部監督）

※第2日目（分科会）の日程は、会場により多少の違いがあります。

公開授業・保育 昼食
研究発表・
研究協議
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